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Resumen

La presente investigacion evalla la efectividad del marco juridico de proteccion a mujeres
victimas de violencia intrafamiliar en relaciones de pareja en Managua durante el tercer
cuatrimestre de 2025. Se desarrolld6 bajo un enfoque cualitativo, utilizando entrevistas
semiestructuradas aplicadas a mujeres que han enfrentado situaciones de violencia. Los
objetivos se centraron en identificar el marco juridico vigente, valorar su grado de efectividad y
analizar la percepcion de las victimas respecto a las medidas de proteccion establecidas por la

Ley 779.

Los resultados muestran que la normativa representa un avance significativo en la
defensa de los derechos de las mujeres y en la organizacion interinstitucional para dar respuesta
a las victimas. Sin embargo, las entrevistas revelaron que la efectividad de las medidas depende
de su correcta aplicacion y del seguimiento institucional. Las participantes manifestaron sentirse
mas seguras cuando los agresores reciben sanciones proporcionales al delito cometido y cuando
no se otorgan beneficios sin la debida revision de las autoridades. Aun asi, persisten limitaciones
relacionadas con la falta de recursos, la escasa capacitacién de operadores de justicia y la

insuficiencia de programas de apoyo integral.

La investigacion concluye que la lucha contra la violencia de género no culmina con la
detencion de un agresor, sino que requiere brindar herramientas y acompafiamiento a las
victimas para su reintegracion plena en la sociedad. Este proceso se fortalece mediante
educacién, concientizacion, respeto mutuo y el compromiso social de construir una vida libre de

violencia.



Palabras clave: violencia en relaciones de pareja, efectividad de la ley, violencia

intrafamiliar, proteccion juridica, entrevistas semiestructuradas.
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Introduccién
La violencia intrafamiliar en las relaciones de pareja constituye una de las problematicas
sociales y juridicas més relevantes en Nicaragua, al afectar de manera directa los derechos
fundamentales de las mujeres. Aunque el marco juridico vigente establece mecanismos de
proteccion, en la practica se evidencian debilidades que limitan su eficacia y ponen en riesgo la

seguridad y dignidad de las victimas.

En este contexto, la presente investigacion pretende valorar la efectividad de la ley contra
la violencia intrafamiliar en relaciones de pareja, tomando como referencia casos atendidos en
Managua durante el tercer Cuatrimestre de 2025. Para ello, se busca identificar el marco juridico
vigente, determinar su grado de efectividad y valorar la perspectiva de las mujeres victimas

mediante entrevistas y analisis de casos.

El proposito es generar evidencia concreta sobre las brechas existentes entre lo que la
ley establece y la realidad vivida por las mujeres, aportando insumos que contribuyan a fortalecer
los mecanismos de proteccion. De esta manera, el estudio se inscribe en la linea de investigacion
de equidad de género para promover laigualdad de género entre hombres y mujeres con especial
atencion en la violencia que reciben de parte de sus parejas, por lo que se busca garantizar su
derecho a una vida libre de violencia para que asi puedan desarrollarse libre y plenamente en

todos los ambitos de su vida.
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Antecedentes

Los antecedentes son relevantes en toda investigacion cientifica, en vista que ayudara
fundamentar la variable de investigacién y el desarrollo, del marco tedrico, elemento esencial en
las investigaciones, para la elaboracion de los antecedentes como es costumbre, inicia
indagando sobre las teméticas desarrolladas referente al tema de investigacion primeramente en
ambito internacionales, luego en el ambito nacional y por ultimo en la local. En este caso se
tomaran Unicamente las investigaciones encontradas en el ambito internacional y luego en el
ambito nacional, debido a que esta ultima aplica para la nacional y local porgue la investigacion

se llevara a cabo en el departamento de Managua.

En el ambito internacional se han encontrado investigaciones que abordan la principal

variable de investigacion.

Segun (Paguay, 2022)en su tesis con el titulo de aplicacion de los procedimientos
policiales frente a la violencia intrafamiliar contra la mujer en el contexto urbano y rural Quito,
ecuador en sus resultados determina que, existe un protocolo de actuacién policial, el cual
establece las acciones que debe tomar el policia que asiste a un caso de violencia intrafamiliar
contra la mujer en casos de violencia fisica, psicolégica o sexual; asi también, se puede concluir
gue el protocolo en mencién analizado, no establece una diferenciacién en el actuar policial en
referencia al sector urbano o rural. Esto en vista de que la institucion policial ha estandarizado
un mecanismo de actuar de su personal, sin embargo, como se ha podido evidenciar en el
estudio, los recursos interinstitucionales (demas entidades de apoyo) y su disposicion en el
territorio influyen en la conclusién del proceso iniciado por la policia respecto a los casos de

violencia.

De las entrevistas efectuadas a los policias servidores policiales del Departamento de
violencia intrafamiliar de la Policia Nacional se determina que el 75% conoce la existencia del

documento del protocolo de actuacion policial el cual referencia su accionar; lo cual se refleja en
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los resultados obtenidos referente a la capacitacion que reciben los servidores policiales que
atienden este tipo de emergencia, el 50% menciona que no ha recibido capacitaciones en temas
relacionados a procedimientos de actuacion en casos de violencia contra la mujer o miembros
del nicleo familiar. Esta falta de capacitacién demuestra que el 37% de los policias entrevistados
indican que si existe diferencia en la aplicacion del procedimiento en las areas urbanas y rurales.
Esto probablemente debido al desconocimiento y capacitacion al respecto, y también a la falta
de articulacién entre las diferentes entidades parte del proceso de tratamiento de casos de
violencia, hecho que implica que el actuar en las zonas urbanas se limita a la aplicacion del
procedimiento y la entrega de la informacién a las entidades correspondientes, mientras que, en

la ruralidad, implica implementar mecanismos de mediacion y otros mas de solucién de conflictos.

Se plantea que la gran mayoria de casos de violencia intrafamiliar contra la mujer se dan
en las zonas urbanas, hecho que permite suponer el incremento de centros de atencién y mayor
agilidad en laresolucion de los casos asociados a este tipo de violencia; sin embargo, al no poner
a disposicion de todas las comunidades mecanismos y recursos para la intervencion, se entraria
en una suerte de vulneracion de derechos, al no poder garantizar la atencion y prestacion de
servicio publicos de manera igualitaria. Ademds, los servidores policiales encuestados,
consideran que los responsables de impartir justicia en los casos de flagrante delito, y las
diferentes instituciones involucradas en el tratamiento y atencion de las victimas, tardan mucho
en efectuar sus labores y ocasionan la impunidad de determinados casos, centrandose
Unicamente en casos de mayor gravedad o conmocién. En este sentido, uno de los mecanismos
utilizados frecuentemente son los de la mediacion entre los involucrados en los casos de
violencia, hecho que imposibilita tener datos reales de estos casos e invisibiliza a las victimas
directas e indirectas de violencia. A esto sumado que, en general, el Estado ecuatoriano carece

de datos y estadisticas asociadas a la violencia intrafamiliar a nivel de parroquias y cantones, por
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lo tanto, se evidencia que la distribucion en territorio de las diferentes entidades no es efectuada

de manera técnica, sino politica o coyuntural. (Pp.81-82)

De acuerdo con (Santana, Serrano, 2022)en su investigacion que tiene por titulo Mujeres
victimas de violencia de pareja. Experiencias en mujeres victimas de violencia de pareja en el
marco de la pandemia, realizado en Barranquilla, Colombia. Esta investigacion logro describir las
experiencias de cinco mujeres victimas de violencia de pareja en el marco de la pandemia del
COVID-19 en el departamento del atlantico. Si bien diferentes investigaciones han evidenciado
un incremento de este fenébmeno a nivel global a raiz de la pandemia del COVID-19; este trabajo
reporta que la emergencia sanitaria declarada en el pais de Colombia, ayudo a visibilizar la

violencia que ya experimentaban previamente las mujeres participes.

Es decir, que el origen de la violencia no surgio durante la pandemia, puesto que existian
antecedentes de actos violentos en la relacion, los cuales fueron identificados por cada una de
las mujeres. En este sentido, a través de los diferentes casos particulares, pudimos identificar
cuatro tipos de violencia que han vividos cada una de las participantes, como fueron: violencia
psicologica, fisica, patrimonial y sexual. Se evidencio que la violencia psicologica se presentd en
todas las participantes, siendo mas frecuentes que otras la cual se fue agravando, dando lugar
alaviolencia fisica. Es importante destacar que las mujeres no solo fueron capaces de identificar
esta Ultima, sino también a la violencia psicolégica que muchas veces pasa desapercibida,
porgue las victimas logran normalizar y hasta aceptar: lo cual se asocia fuertemente a casusa de

los mitos del amor romantico.

Asi mismo se evidencié que la pandemia tuvo un rol asociado a la violencia de pareja 'y
mientras para algunas fue un factor de riesgo, para otras fue un factor positivo. A modo de
ejemplo, el aislamiento fue uno de los factores de riesgo que agravo la violencia en la relacion,
debido a que la convivencia constante por la cuarentena ocasiono muchos problemas, en la

comunicacion y termino por manifestar algunos tipos de violencia (fisica). Es decir, el aislamiento
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y/o confinamiento prolongado afecto los problemas de violencia de pareja subyacentes. Y aunque
existen leyes, politicas e instituciones en pro a la proteccion de la mujer en todos los aspectos,
se identificé que las medidas de atencién a las mujeres victimas de violencia de pareja fueron
deficientes a raiz de las circunstancias de aislamiento social y la ineficiencia por parte de las

instituciones a las cuales acudieron durante esta época. (PP. 82-83).

Se ha encontrado una tercera investigacion en el ambito internacional, que aborda la
variable principal del tema en cuestion, sus autores son (Mantilla, Gardenia, 2023)La que esta
titulada Violencia intrafamiliar contra las mujeres durante la pandemia de la COVID-19 y
respuesta de la Junta Cantonal de Proteccion de Derechos de la Nifiez y Adolescencia del canton

Tena.

Con respecto a marco conceptual y de proteccién que existe sobre los derechos a una
atencion digna y obligaciones institucionales en casos de violencia intrafamiliar hacia la muijer,
se determiné que a nivel conceptual hay aportes que sefialan a la violencia intrafamiliar contra la
mujer como la violacion a sus derechos humanos afectando la integridad fisica, psicolégica,
econdmica y sexual desde construcciones sociales arraigadas en estereotipos de género y de
relaciones de poder desiguales en el ambito familiar. En tanto que, el marco de proteccion
establece estandares y principios fundamentales para garantizar una atencion digna y
obligaciones institucionales en casos de violencia intrafamiliar los cuales se distribuyen en
diversos organismos y sistemas internacionales y regionales de proteccién de los derechos

humanos.

Con relacion a caracterizar las formas en que los derechos de las mujeres victimas de
violencia intrafamiliar se han visto afectados por las ausencias de medidas de proteccién por
parte de la JCPDNAT. Se concluye a nivel cantonal que, pese a las directrices para la atencion
virtual y trabajo interinstitucional durante la pandemia, la vulneracion de derechos de las mujeres

victimas se hace notoria con la falta de privacidad, la falta de agilidad y oportunidad en el apoyo
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interinstitucional, especializado, la falta de protocolo de seguimiento a las denuncias y la

ausencia de un equipo de trabajo multidisciplinario.

Debido a ello, se determind que la VIF es un problema que afecta a la poblacién del
cantdon Tena, en especial a las mujeres, la pandemia agravo la situacion, ya que ha limitado las
oportunidades de denuncia y de acceso a los servicios de apoyo. Las acciones que se estan
implementando para mejorar la atencion brindada a las victimas son positivas, pero se requiere
de un mayor esfuerzo para garantizar que todas las victimas tengan acceso a la proteccioén y al
apoyo que necesitan para superar la violencia. La respuesta de la JCPDNAT frente a las
denuncias de violencia intrafamiliar hacia las mujeres durante la pandemia de COVID-19 ha sido
insuficiente, evidenciando deficiencias en la prestacion de atencion, en el equipo disponible y en
las medidas otorgadas. Ademas, la falta de privacidad, la carencia de una respuesta agil en el
apoyo interinstitucional, la ausencia de un equipo especializado y la duplicacion de
intervenciones entre instituciones, aspectos que vulneran los derechos de las mujeres al no
recibir una atencion confidencial y especializada, asi como medidas de proteccion y exigibilidad

social. (Pp.89-90).

En el ambito nacional se realiz6 una investigacion de universidad central de Nicaragua
con autoria de (Martinez, 2024)la que esta titulada: Factores psicosociales y culturales que
influyen en la permanencia de mujer victima de violencia en su relacion de pareja. Agosto
noviembre 2024 realizada en Managua, Nicaragua. A partir de la discusién de los resultados de
la presente investigacion, y atendiendo a los objetivos y la pregunta de investigacion, se llegan a

las siguientes conclusiones:

De acuerdo a los factores que perpetian la permanencia de esta mujer en relaciones de
violencia se encuentra que: Factor Psicoldgico La participante evidencia un deterioro a nivel
emocional y fisico, caracterizado por ansiedad, insomnio y pérdida del apetito, esto es indicador

de un deterioro en la calidad de vida y el bienestar general. Posible trastorno de ansiedad, esto
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se refuerza por los recurrentes episodios de angustia, la opresion en el pecho y el insomnio,
mismos que incluso han requerido intervencion médica. Producto de lo anterior, se evidencia la
necesidad de ayuda psicolégica. Factor Social Relaciones familiares marcadas por el
distanciamiento emocional y por la falta de comunicacién, patrones que pudieron ser heredados
desde la infancia y que han impactado en sus relaciones hasta el dia de hoy. Es evidente una
trayectoria de independencia econdmica, no obstante, su actividad laboral esta centrada en su
hogar y su comunidad cercana. No se identifican problemas médicos significativos Factor Cultural
Los roles familiares han definido su trayectoria desde la infancia limitando las oportunidades no
solo educativas sino también social. La reproduccién de patrones patriarcales refleja un
aprendizaje social basado en la diferenciacion de género, lo que condiciona su autonomia. La
cultura desempefia un papel determinante en la vida de la participante moldeando su
comportamiento Las creencias religiosas de la participante perpetuando ciertas formas de

violencia.

Factor Violencia La participante normaliza el abuso tanto fisico como psicoldgico,
marcado por una fuerte influencia de los factores culturales. La participante considera como
violencia solo los golpes directo, negando las otras manifestaciones de violencia. La victima sufre

tanto violencia fisica como psicoldgica. (Pp 37-39)

Siguiendo el proceso de investigacion se ha encontrado una segunda investigacién de la
universalidad centroamericana de ciencias empresariales Cuyos autores son los siguientes,
Calero & rojas (2025) en su estudio titulado Impacto de la Violencia Intrafamiliar en la Salud
Mental de Adolescentes en Edades de 15 a 19 afios del Barrio Gaspar Garcia Laviana de la Zona
11 de Ciudad Sandino durante el Primer Trimestre del afio 2025. Realizado en Mangua,
Nicaragua, encontraron los siguientes resultados. La violencia intrafamiliar afecta gravemente la

salud mental de los adolescentes. La mayoria de los participantes presenta sintomas de
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ansiedad, depresion y estrés. Esto confirma la hipétesis de que los adolescentes que viven

violencia intrafamiliar tienen mayores problemas psicoldgicos.

Tipos de violencia prevalentes: Todos los participantes experimentaron violencia
intrafamiliar, especialmente violencia emocional y psicologica (50%). La violencia verbal y fisica
también fue comun. Esto resalta la prevalencia de la violencia emocional en estos contextos.
Consecuencias psicologicas: Los adolescentes que enfrentan violencia en el hogar presentan
altos niveles de ansiedad y depresién. Estos trastornos afectan su bienestar emocional y calidad
de vida. La violencia intrafamiliar tiene un impacto claro en la salud mental de los adolescentes.
Percepcion del futuro emocional: El 70% de los participantes cree que, si persiste la violencia, su
futuro emocional serd negativo. Esto refleja el miedo a consecuencias emocionales graves si no
se toman medidas. Relacion entre violencia y estrés: El 43.33% de los encuestados reconoce
una relacion entre la violencia intrafamiliar y el estrés. Sin embargo, un porcentaje significativo
no 92 percibe esta conexion, lo que indica falta de conciencia sobre los efectos emocionales de

la violencia. (P.91)

Aunque los antecedentes antes mencionados no estan directamente relacionados con
el tema en desarrollo, si existe una variable importante como es La violencia intrafamiliar la que
servira para fundamentar la parte conceptual del marco Tedrico, considerando que son fuentes

recientes y confiables.
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Objetivo General.
Evaluar la efectividad del marco juridico de proteccion a mujeres victimas de violencia
intrafamiliar en relaciones de pareja, mediante la aplicacion de entrevistas, durante el tercer

Cuatrimestres 2025

Objetivos Especificos
1. Identificar el marco juridico vigente en Nicaragua en materia de proteccion a las
mujeres victimas de violencia intrafamiliar, mediante el analisis de casos. Durante el tercer

Cuatrimestres 2025.

2. Determinar la efectividad del marco juridico de proteccién a mujeres victimas de

violencia intrafamiliar en relaciones de pareja.

3. Valorar la perspectiva de la efectividad de la ley con testimonios de mujeres

victimas de violencia en relaciones de pareja.
Situacion problematica observada: violencia intrafamiliar en relaciones de pareja

Pregunta central del problema de investigacion.
¢, Qué tan efectivo es el marco juridico vigente en Nicaragua para la proteccion de mujeres

victimas de violencia en las relaciones de pareja?
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Justificacion

La violencia intrafamiliar contra las mujeres constituye una de las problematicas sociales
y juridicas mas persistentes y complejas en el mundo contemporaneo. A nivel global, organismos
internacionales como la ONU y la OMS han sefialado que una de cada tres mujeres ha sufrido
algun tipo de violencia fisica o psicologica en el ambito de la pareja. Este fendbmeno no solo
vulnera derechos humanos fundamentales, como el derecho a la vida y a la integridad personal,
sino que también perpetla ciclos de desigualdad, pobreza y exclusion social. Pese a los avances
normativos en distintos paises, los vacios en la aplicacion de las leyes y la falta de mecanismos

efectivos de proteccion contintan siendo un obstaculo para garantizar una vida libre de violencia.

En el continente americano, la situacion refleja tanto avances como desafios. La
Convencion de Belém do Pard (1994) marcé un hito al reconocer la violencia contra la mujer
como una violacion de los derechos humanos y al comprometer a los Estados a adoptar medidas
de prevencién, sancion y erradicacion. Sin embargo, la region sigue registrando altos indices de
feminicidios y violencia doméstica. Paises como México, Honduras y El Salvador presentan cifras
alarmantes de mujeres asesinadas por sus parejas 0 exparejas, mientras que en otros contextos,
aunque existen marcos juridicos robustos, la falta de recursos econdmicos, la débil articulacion
institucional y la escasa sensibilizacion comunitaria limitan la efectividad de las politicas publicas.
En este sentido, se observa que el problema no radica Gnicamente en la existencia de leyes, sino
en su implementacion real y en la capacidad de los sistemas de justicia y de las redes sociales

de apoyo para ofrecer respuestas integrales

En Nicaragua, y particularmente en Managua, la Ley 779 "Ley Integral contra la Violencia
hacia las Mujeres" representa un esfuerzo significativo por garantizar la proteccion de las victimas
y sancionar a los agresores. No obstante, diversos estudios y testimonios han evidenciado que
la aplicacion de esta normativa enfrenta limitaciones practicas. Entre ellas destacan la

insuficiencia de recursos para dar seguimiento a los casos, la falta de capacitacion especializada
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en operadores de justicia, y la carencia de programas sostenibles que atiendan los factores
emocionales y economicos que condicionan la decision de muchas mujeres de retornar con sus
agresores. En la Capital, donde se concentra una gran parte de la poblaciéon y de los casos
judicializados, estas debilidades se hacen mas visibles, generando un impacto directo en la

seguridad y bienestar de las mujeres.

La importancia de esta investigacion radica en que permitira valorar la efectividad del
marco juridico vigente en Nicaragua en materia de proteccion a mujeres victimas de violencia
intrafamiliar en relaciones de pareja, identificando sus fortalezas y vacios en la aplicacién
practica. Al centrarse en el analisis de casos y en los testimonios de mujeres atendidas durante
el tercer Cuatrimestre del afio 2025, el estudio aportara evidencia concreta sobre el grado de

cumplimiento y eficacia de las disposiciones legales.

De esta manera, la investigacion no solo contribuird al @mbito académico y juridico, sino
que también tendra un impacto social al ofrecer recomendaciones que pueden ser
implementadas por instituciones estatales, organizaciones de la sociedad civil y comunidades
locales. El proposito es fortalecer los mecanismos de proteccion y garantizar que las leyes no se
limiten a un marco normativo, sino que se traduzcan en respuestas efectivas y accesibles para

las mujeres victimas de violencia.

En suma, este estudio resulta de especial pertinencia porque aborda una problemética
gue trasciende lo individual y se inscribe en el &mbito de los derechos humanos, la justicia social
y la equidad de género. Evaluar la efectividad del marco juridico en Managua durante el tercer
Cuatrimestre de 2025 permitird generar insumos valiosos para la mejora de las politicas publicas
y la consolidacion de un sistema de proteccion mas justo, eficiente y sensible a las necesidades

de las mujeres.
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Limitaciones
La presente investigacion enfrenta diversas limitaciones que pueden influir en el alcance
de los resultados, en primer lugar, el tiempo disponible para el desarrollo del estudio es reducido
ya que la investigacion debe completarse en un periodo de tres meses, esta restriccion temporal

limita la profundidad del analisis.

Ademas identificamos otra limitante como la dificultad de acceso a la informacién
proveniente de instituciones publicas y especializadas, como los juzgados especializados en
violencia de género y comisarias de la mujer, la naturaleza sensible de los datos asi como las
politicas internas de confidencialidad de estas instituciones, puede restringir la obtencion de

informacion relevante para nuestra investigacion.

Otra limitacion importante, es el tamafio reducido de la muestra, dado que el estudio se
centrara Unicamente en cuatro casos de mujeres victimas de violencia intrafamiliar en las
relaciones de pareja. Este numero limitado podria no reflejar plenamente la diversidad de
situaciones que enfrentan las victimas y por tanto podria dificultar la generalizacién de los
hallazgos. Finalmente debemos considerar que la sensibilidad del tema puede influir en la
disponibilidad y disposicion de las participantes para proporcionar informacion detallada lo que

podria dificultar la profundidad del andlisis.

Supuestos basicos.

1- Elnivel de efectividad del marco juridico de proteccion a mujeres victimas de violencia
intrafamiliar en relaciones de pareja, evaluado mediante la percepcion de las propias
victimas y los profesionales del sistema judicial durante el tercer Cuatrimestre de
2025, seré alto, reflejando una reduccién significativa en los incidentes de violencia

posterior a la intervencion legal y un aumento en el acceso a recursos de apoyo.
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2- La efectividad percibida del marco juridico de proteccion a mujeres victimas de
violencia intrafamiliar en relaciones de pareja, evaluada durante el tercer Cuatrimestre
de 2025, sera moderada a baja debido a deficiencias en la articulacion
interinstitucional y la existencia de barreras burocraticas que retrasan o impiden la

ejecucion oportuna de las medidas de proteccion y el acceso a la justicia.
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Perspectivas teoricas
Estado del arte
El presente marco tedrico tiene como finalidad establecer los fundamentos conceptuales
y juridicos que orientan la investigacion sobre la efectividad del marco juridico de proteccién a
mujeres victimas de violencia intrafamiliar en relaciones de pareja. La pregunta central que guia
este estudio es: ¢ Como evaluar la efectividad del marco juridico de proteccion a mujeres victimas
de violencia intrafamiliar en relaciones de pareja, mediante la aplicacion de entrevistas realizadas

a mujeres victimas de violencia intrafamiliar durante el tercer Cuatrimestre de 2025?

En este contexto, resulta indispensable delimitar y analizar las recientes investigaciones
vinculados a las variables de nuestra investigacion como la violencia intrafamiliar en las
relaciones de parejas, la aplicacion de la ley y sus reformas y la nocién de efectividad normativa
mediante la percepcion de las victimas, entendida como la capacidad de las leyes de cumplir con

los fines para los cuales fueron creadas.

Por lo antes mencionado el estado del arte es una revision de literatura para conocer en
gué estado se encuentra la problematica abordada en nuestra investigacion, tanto a nivel
nacional como internacional, tal y como lo dicen Serrano y Santana (2022) citando a Angel y
Lozano (2018) “El estado del Arte estudia una parte substancial de la literatura y fuentes
relevantes de informacién en un area y desarrolla un proceso de comprensién que converge en

una vision global e integradora y en este resultado” (p.6).

Eje 1 efectividad de laley y de las medidas cautelares.

Ambito nacional y local.

A partir de la entrada en vigencia de la reforma de la ley 779 “Ley integral contra la
violencia hacia las mujeres” se dieron diversas investigaciones, las cuales tomaremos de

referencia a continuacion:
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(Brown, 2013) Analisis de la Ley 779 y su impacto en Nicaragua. Universidad Nacional
Auténoma de Nicaragua, Managua. Objetivo del estudio Analizar la Ley 779 y las reformas
introducidas, especialmente la incorporacion de la mediacion en casos de violencia de género,
evaluando su impacto en la proteccion de las mujeres. (Metodologia y poblacion) Enfoque
cualitativo, basado en entrevistas, encuestas y observaciones realizadas en Managua. La
poblacion incluyé mujeres vinculadas al Colectivo de Mujeres 8 de Marzo y estudiantes

universitarios, lo que permitié recoger percepciones sociales sobre la aplicacion de la ley.

Hallazgos principales: La Ley 779 representd un avance significativo en la proteccién de
las mujeres frente a la violencia intrafamiliar. La reforma que introdujo la mediacion fue percibida
como un retroceso, debilitando la efectividad de la norma. Se evidencio un debate nacional entre

sectores feministas y autoridades sobre la pertinencia de la reforma.

Limitaciones: Tiempo reducido de investigacion (un mes). Alcance limitado en cuanto a
actores institucionales. Influencia de la perspectiva cultural de la autora como investigadora
extranjera. Este estudio coincide con nuestra monografia en el interés que tenemos de evaluar
la efectividad del marco juridico de proteccion a mujeres victimas de violencia intrafamiliar.
Mientras Brown analiza el impacto inicial de la Ley 779 y sus reformas, nuestra investigaciéon
actualiza y complementa ese analisis al enfocarnos en el Il Cuatrimestre de 2025, con
entrevistas directas a victimas que permiten medir la percepcién contemporanea de la efectividad

de laley.

(Morazan M, Rodriguez y, Altamirano K. , 2021) Proyecto de investigacion sobre violencia
intrafamiliar fisica y psicolégica conforme a la Ley 779, aplicado en el barrio San Luis, Managua.
Objetivo del estudio: Analizar la aplicacion de la Ley 779 en casos de violencia intrafamiliar fisica
y psicoldgica en el barrio San Luis, con el propésito de identificar la efectividad de las medidas

de proteccion y la percepcion de las victimas sobre el acceso a justicia.
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Metodologia y poblacion: Enfoque cualitativo-descriptivo, utilizando entrevistas y
encuestas aplicadas a mujeres victimas de violencia intrafamiliar residentes en el barrio San Luis.
La poblacion estuvo conformada por un grupo reducido de mujeres seleccionadas por
conveniencia, lo que permitié obtener testimonios directos sobre la aplicacion de la ley en un

contexto comunitario especifico.

Hallazgos principales: Se evidencio que, aunque la Ley 779 establece mecanismos de
proteccion, en la practica las victimas enfrentan dificultades para acceder a medidas efectivas.
Las mujeres entrevistadas sefialaron falta de seguimiento institucional y deficiencias en la
atencion brindada por las autoridades. Se identific6 que la violencia psicolégica es la mas

frecuente, y que muchas victimas desconocen sus derechos o temen denunciar por represalias.

Limitaciones: El estudio se circunscribié Unicamente al barrio San Luis, lo que limita la
generalizacion de los resultados. La muestra fue pequefia y no representativa de la totalidad de
mujeres afectadas en Managua. Se centré en un periodo corto de tiempo, sin evaluar la evolucion

de la aplicacion de la ley en afios posteriores.

Esta investigacion aporta coincidencias con nuestra monografia; en el interés que
tenemos por evaluar la efectividad del marco juridico de proteccién a mujeres victimas de
violencia intrafamiliar, sin embargo nuestra investigacion amplia el alcance temporal (Il
Cuatrimestre 2025) y metodologico, al incluir entrevistas a victimas en un contexto mas
actualizado y con un enfoque comparativo. Ambos estudios refuerzan la idea de que la
efectividad de la Ley 779 depende no solo de su existencia normativa, sino de su aplicacion

practica y del acceso real de las victimas a medidas de proteccion.

Ambito internacional
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(Astete, 2024)“Efectividad de las medidas de proteccion en la prevencion de la violencia
intrafamiliar” Objetivo del estudio “Explicar como la efectividad de las medidas de proteccién

influye en la prevencion de la violencia intrafamiliar en los juzgados de familia de Lima Norte”.

Metodologia y poblacién Metodologia basica y explicativa, aplicada a una muestra de 74
participantes: abogados especialistas en derecho civil, victimas de violencia intrafamiliar y
magistrados con sus equipos legales en juzgados de familia. El instrumento principal fue un

cuestionario estructurado.

Hallazgos principales: El 89,2% de los encuestados afirmé que el Poder Judicial no ha
implementado de manera adecuada la Ley 30364 para prevenir la violencia intrafamiliar. El 62,2%
consideré que las medidas de proteccion previstas en la Ley 30364 y su modificatoria (D. L. N°
1386) no han sido efectivas para garantizar la integridad fisica y psicolégica de las victimas. El
52,7% sefialo que la creacion de una Oficina Especializada de Seguimiento y Supervision de las

medidas de proteccion contribuiria a erradicar la violencia intrafamiliar.

Se concluy6 que la efectividad de las medidas de proteccion influye significativamente en

la prevencion de la violencia intrafamiliar en los juzgados de Lima Norte.

Limitaciones: El estudio se circunscribio a un distrito judicial especifico (Lima Norte), lo
gue limita la generalizacion de los resultados. Se bas6 en percepciones de actores juridicos y

victimas, sin incluir un analisis longitudinal de casos.

Este trabajo es de interés con nuestra monografia, para evaluar la efectividad del marco
juridico de proteccién a mujeres victimas de violencia intrafamiliar. Aunque se centra en la Ley
30364 de Peru, sus hallazgos sobre la deficiente implementacion de medidas de proteccién a
nivel regional y la percepcion critica de las victimas y operadores juridicos son comparables con
el contexto nicaragiiense bajo laLey 779. Lo que nos da unaidea del estado en que se encuentra

la efectividad de las medidas de proteccion a las victimas a este nivel.



27

Por otra parte (Mondragon, 2021) “La ineficacia de las medidas de proteccion en los
delitos de agresion contra las mujeres” Objetivo del estudio: Analizar la ineficacia de las medidas
de proteccién en los delitos de agresion contra las mujeres, evaluando su aplicacion juridica y
los servicios de prevencion y recuperacion de las victimas, con el fin de identificar las principales

limitaciones del sistema y proponer mejoras.

Metodologia y poblacion: Enfoque juridico-critico, con revision documental y analisis
normativo de la Ley 30364 (Perl) y casos relacionados con violencia contra las mujeres. La
poblacién de referencia fueron expedientes y disposiciones judiciales vinculadas a delitos de

agresion, complementados con revision de literatura especializada.

Hallazgos principales Se evidencié que las medidas de proteccion presentan ineficacia
juridica al no garantizar seguridad plena para las victimas. Se identificaron limitaciones en la
permanencia y seguimiento de las medidas, lo que genera vulnerabilidad frente a nuevos actos
de violencia. Se concluyd que la falta de aplicacion efectiva de la Ley 30364 contribuye a la
persistencia de delitos de violencia y feminicidio. Se sugirié la necesidad de flexibilizar reglas

procesales y fortalecer mecanismos institucionales de prevencién y supervision.

Limitaciones: El estudio se centré en el andlisis normativo y documental, sin incluir
entrevistas directas a victimas. Esta investigacion como las demas han sido de suma importancia
para nuestra monografia Aunque se enfoca en Perl y en la Ley 30364, sus hallazgos sobre la
ineficacia de las medidas de proteccion y la vulnerabilidad de las victimas son comparables con

el contexto nicaraguense bajo la Ley 779.

Tabla 1 eje 1 efectividad de las medidas cautelares

Autor/ai Objetivo Metodologia/poblaci Hallazgos Limitacion  Coincidenc

7

o] on es ia
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Eje 2 violencia intrafamiliar en relaciones de pareja.

Otra variable de nuestra investigacion es la violencia intrafamiliar, especificamente en las

relaciones de pareja, por lo que es necesario revisar la literatura existente y definir o destacar las

razones o factores que influyen en este tipo de violencia y cuales son sus consecuencias desde
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la perspectiva de los investigadores asi como también desde el testimonio de las propias
victimas. (Martinez Perez J, 2022) Violencia intrafamiliar en las relaciones de pareja: analisis
juridico y social en Barranquilla. Universidad de la Costa (CUC), Facultad de Ciencias Juridicas.
Disponible en: Repositorio Institucional CUC. Objetivo del estudio Examinar la violencia
intrafamiliar en las relaciones de pareja desde una perspectiva juridica y social, identificando
coémo las normas colombianas de proteccion se aplican en casos concretos y cuéles son sus

efectos en la vida de las victimas.

Metodologia y poblacion: Enfoque cualitativo-descriptivo, con analisis documental de la
legislacién colombiana y entrevistas a mujeres victimas de violencia intrafamiliar en Barranquilla.
La poblacién estuvo conformada por un grupo de mujeres que acudieron ainstituciones de apoyo

y justicia local.

Hallazgos principales: La violencia intrafamiliar en relaciones de pareja se manifiesta
principalmente en formas psicoldgicas y fisicas, con alto impacto en la salud emocional de las
victimas. Aunque existen normas juridicas de proteccion, su aplicacion presenta deficiencias en
cuanto a rapidez y seguimiento de las medidas. Las victimas perciben que el acceso a justicia
es limitado, debido a la falta de acompafiamiento institucional y a la persistencia de patrones

culturales que normalizan la violencia.

Limitaciones: El estudio se circunscribié a un contexto urbano especifico (Barranquilla),
lo que restringe la generalizacion de los resultados. La muestra fue reducida y no representativa
de la totalidad de mujeres afectadas en Colombia. Se centré en un periodo corto de tiempo, sin

evaluar cambios posteriores en la normativa o en la practica judicial.

Este trabajo coincide con en el eje de laviolencia intrafamiliar en las relaciones de pareja,

acerca de cudles factores influyen en la persistencia de la violencia; Aunque se desarrolla en
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Colombia, sus hallazgos sobre la percepcion de las victimas y las investigacion deficiencias en

la aplicacion de medidas de proteccion son comparables con el contexto de la nuestra.

(Morgan Aguirre, E. S., & Camafio Lopez, N. C., 2016) Violencia intrafamiliar sufrida por
las mujeres de la Comunidad de Nueva Vida del Municipio de Ciudad Sandino, Managua, en el

periodo comprendido de agosto a noviembre del afio 2015

Objetivo del estudio: Determinar las formas de violencia intrafamiliar sufridas por las
mujeres de la Comunidad de Nueva Vida, analizar las causas que influyen en este fenébmeno y
describir sus consecuencias en las victimas y sus familias. (Metodologia) Enfoque cualitativo-
descriptivo, utilizando entrevistas abiertas. La poblacion de referencia fueron 100 mujeres de la
comunidad, con una muestra de 5 mujeres victimas de violencia intrafamiliar, seleccionadas

mediante la técnica de “bola de nieve”.

Hallazgos principales: La violencia intrafamiliar se manifestd6 en formas fisicas,
psicoldgicas, sexuales y patrimoniales, con graves consecuencias emocionales y sociales. Las
causas mas frecuentes fueron el patriarcado, la dependencia econdémica y factores culturales
gue legitiman el control masculino. Se evidencié que los hijos e hijas de las victimas también
sufren consecuencias psicoldgicas y sociales, reproduciendo patrones de violencia en la vida
adulta. La violencia se percibe como una conducta aprendida y transmitida intergeneracional

mente.

Limitaciones: Muestra reducida (5 mujeres), lo que limita la generalizacién de los
resultados Contexto especifico de una sola comunidad (Nueva Vida, Ciudad Sandino). Periodo
corto de analisis (agosto—noviembre 2015). Morgan y Camafio describen las formas, causas y
consecuencias de la violencia en una comunidad especifica lo que nos indica la importancia de

conocer que es lo que permite que las victimas sufren y de qué manera.
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(Martinez X. , 2024) Protocolo de investigacion sobre violencia intrafamiliar en las
relaciones de pareja. Objetivo del estudio: Disefiar un protocolo de investigacién que permita
analizar la violencia intrafamiliar en las relaciones de pareja, identificando sus manifestaciones,

causas y consecuencias, asi como la respuesta institucional y juridica frente a este fendmeno.

Metodologia: Enfoque cualitativo-exploratorio, con revision documental de la normativa
vigente en Nicaragua (Ley 779 y reformas) y entrevistas proyectadas a mujeres victimas de
violencia intrafamiliar en Managua. La poblacion de referencia son mujeres en relaciones de

pareja que han acudido a instancias judiciales y comisarias de la mujer.

Hallazgos principales (protocolo: La violencia intrafamiliar se reconoce como un problema
estructural que afecta la integridad fisica, psicologica y social de las mujeres. Se plantea que la
aplicacion de la Ley 779 enfrenta obstaculos institucionales y culturales que limitan su efectividad.
Se prevé que las entrevistas revelen percepciones criticas de las victimas sobre el acceso a

justicia y la utilidad de las medidas de proteccion.

Limitaciones: Al ser un protocolo, los hallazgos adn no se han ejecutado plenamente; se
trata de un disefio metodologico. El alcance esta delimitado a Managua y a un periodo especifico
de aplicacion. Depende de la disponibilidad y disposicion de las victimas para participar en
entrevistas. El protocolo de Martinez, constituye una propuesta metodolégica previa, con
entrevistas a mujeres victimas de violencia domestica que ayudara a identificar sus percepciones

en el &mbito juridico.

Tabla 2 eje 2 violencia intrafamiliar en relaciones de pareja

Autor / Objetivo Metodologia Hallazgos Limitaciones Coincidencia
Afo / Poblacion
Morgan Determinar Cualitativa- Violencia Muestra Coincide en

Aguirre & formas, causasy  descriptiva; fisica, reducida; analizar
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Dentro de las tendencias principales encontradas resalta la persistencia de la brecha

norma-—practica, esto significa que, aunque los marcos legales existen, la implementacion es
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percibida como insuficiente: medidas poco efectivas, débil seguimiento, lentitud procesal, y baja
articulacion institucional. Algunos de estos estudios reportan que perciben ineficacia e
insuficiente implementacion; en Nicaragua se identifica dificultades de acceso, desconocimiento
de derechos y violencia psicolégica predominante. Por otra parte, la centralidad de la percepcion
de victimas y operadores; varias investigaciones privilegian percepciones de victimas y
operadores juridicos, destacando la utilidad de enfoques cualitativos y encuestas para captar la

experiencia concreta del sistema.

Se encontrd que la violencia fisica y psicolégica aparece como dominante, con impactos
emocionales y sociales duraderos y reproduccién intergeneracional, asi también se reconocen
factores estructurales (patriarcado, dependencia econOmica, patrones culturales) que
condicionan el acceso real a justicia y proteccion. Brown (2013) marca una tension histérica en
Nicaragua por la mediacion en casos de violencia de género, percibida como retroceso por

colectivos feministas; esta discusion se vincula con la efectividad préctica del sistema.

Se identifica contradicciones y tensiones en la Normativa vs. Mediacién por ejemplo; La
introduccién de mecanismos como la mediacion (Brown 2013) pretende resolver conflictos, pero
se percibe incompatible con la proteccion efectiva frente a relaciones de poder desiguales. Por
lo que en nuestro estudio exploraremos si, en el lll cuatrimestre 2025, esas practicas similares o

equivalentes persisten y como afectan las medidas de proteccion a las victimas.

Tension: Algunos trabajos discuten eficacia en términos generales (UNPRG 2020, marco
juridico-critico), mientras otros aportan percepciones cuantificadas (LEX 2024) sin medir tiempos

de respuesta, tasas de cumplimiento o reincidencia.

Ambito comunitario vs. Institucional:

Tension: Estudios comunitarios (UNAN 2016; UCC 2021) enfatizan barreras culturales y

desconocimiento, mientras analisis institucionales (LEX 2024; UNPRG 2020) subrayan déficits



36

de gestion y supervision de medidas. Se requiere integrar ambos niveles para entender donde y

por qué falla la proteccion.

Vacios y brechas metodoldgicas: Falta de estudios locales recientes en Managua con enfoque
de efectividad juridica 2025: Insuficiente Operacionalizacion de la efectividad La mayoria se
apoya en percepciones sin indicadores estandar. Faltan medidas como; Rapidez tiempo desde
denuncia a otorgamiento y ejecucion de medidas  Cumplimiento: porcentaje de medidas
vigiladas, quebrantadas y sancionadas. Resultados: reduccién de reincidencia, derivaciones a
servicios de apoyo, continuidad de atencién. Calidad de atencion: satisfaccion, trato digno,

accesibilidad territorial y horaria.

Justificacion

El andlisis se sitla en el tercer Cuatrimestre de 2025 en Managua, un periodo que no
habia sido abordado previamente y que aporta evidencia reciente y localizada. Se plantea una
forma novedosa de medir la efectividad, incorporando indicadores claros y verificables que
combinan la percepcion de las victimas con aspectos observables como la rapidez de los
procesos, el cumplimiento de las medidas y la reincidencia. Ademas, se establece un vinculo
entre la experiencia de las mujeres y el desempefio de las instituciones, lo que permite identificar
con precisién en qué momentos la ley resulta efectiva, dénde presenta fallas y cudles son las
razones de esas limitaciones. Ofrece recomendaciones basadas en evidencias para mejorar
medidas de proteccion, alineando derecho sustantivo, procedimiento y atencion psicosocial. Asi
también tiene relevancia social y académica Respondiendo a vacios detectados (falta de estudios
locales recientes, debilidad de seguimiento) y aporta criterios para evaluar politicas publicas de

proteccion bajo el marco de la Ley 779, fortaleciendo el puente entre teoria juridica y practica.
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Perspectivas tedricas asumidas
Para redactar las perspectivas tedricas asumidas, es importante presentar los marcos

normativos internacionales y nacionales como base de la investigacion

La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer (1994), conocida como Convencion de Belém do Para, constituye el principal referente
internacional en materia de derechos humanos de las mujeres. En su Articulo 1. Define la
“violencia contra la mujer como cualquier accion o conducta basada en su género que cause
muerte, dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico.” A si como en el Articulo 7: Obliga a los
“Estados a actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra
la mujer. “ Este instrumento tedrico aporta la base para comprender la violencia como una
violacion de derechos humanos y no como un asunto privado, lo que orienta la investigacion

hacia la responsabilidad estatal y la proteccion integral.

Otra referencia muy importante es, la Convencion sobre la eliminacion de todas las
formas de discriminacion contra la mujer (1981) es el principal tratado internacional que busca
garantizar la igualdad de género y erradicar la discriminacion hacia las mujeres y nifias. En su
arto. 2: “Los Estados Partes condenan la discriminacion contra la mujer en todas sus formas,
convienen en seguir, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, una politica encaminada
a eliminar la discriminacion contra la mujer’. Este instrumento tedrico busca eliminar la
discriminacion obligando a los estados partes a adoptar medidas concretas como, reformas
constitucionales y legales, realizar politicas publicas y planes de accion para prevenir y atender

la violencia contra la mujer, asi como aumentar la participacion de la mujer en cargos publicos.

Siguiendo en el ambito nacional y evocando la Constitucion Politica de Nicaragua que es
la carta Magna de los Nicaragienses en su arto. 27 establece que: “Todas las personas son
iguales ante la ley y tienen derecho a igual protecciéon. No habra discriminacién por motivo de

nacimiento, nacionalidad, credo politico, raza, sexo, idioma, religion, opinion, origen, posicion
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econdmica o condicion social.” A si también en el Arto. 46: “En el territorio nacional toda persona
goza de la proteccion estatal y del reconocimiento de los derechos inherentes a la persona
humana, del irrestricto respeto, promocion y proteccién de los derechos humanos, y de la plena
vigencia de los derechos consignados en los mas importantes instrumentos juridicos
internacionales” lo que ayuda a resaltar la importancia de la perspectiva de género en este

instrumento juridico.

La Ley de Equidad de Género (Ley No. 648, 2008) establece principios de igualdad y no
discriminacion entre mujeres y hombres en todos los ambitos de la vida social, politica y
econdmica. Como lo menciona en el Arto 2: “Reconoce la igualdad de derechos y oportunidades
entre mujeres y hombres como principio rector.” Asi como en el Arto 5: “Promueve la
incorporacion de la perspectiva de género en las politicas publicas.” Desde el plano tedrico, esta
ley permite analizar cémo la equidad de género se convierte en un eje transversal que debe
permear las instituciones y practicas sociales, incluyendo el sistema judicial y las Comisarias de

la Mujer.

LaLey Integral contra la Violencia hacia las Mujeres (Ley No. 779, 2012) es el instrumento
mas especifico en Nicaragua para enfrentar la violencia de género. Encontramos el Arto 1 que:
“La presente Ley tiene por objeto actuar contra la violencia que se ejerce hacia las mujeres, con
el propésito de proteger los derechos humanos de las mujeres y garantizarle una vida libre de
violencia.” La presente ley va concatenada con el cédigo penal (Ley No. 641) ya que el cédigo
penal establece diferentes penas en caso de que delitos como Femicidio, lesiones y violencia
sexual se agraven; es decir cuando estos delitos cumples con las agravantes que el tipo penal
establece. Ademés de que al ser delitos que atentan contra la integridad de la mujer deben
llevarse en los juzgados especializados en violencia de género (Ley No. 846 Ley de Modificacion
a Ley No. 779) Identificamos que Reformas posteriores alaley 779 en los afos (2013 y 2014):

Introdujeron la mediacion en ciertos casos y ajustes en la aplicacion de medidas cautelares, lo
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gue ha generado debates sobre la efectividad de la proteccidén. Tedricamente, esta ley y sus
reformas permiten problematizar la tension entre la proteccion integral y las limitaciones practicas
que surgen de las modificaciones legislativas, 0 que abre un espacio critico para evaluar su

impacto en la vida de las mujeres.

Ley Especial De Ciberdelitos (Ley N°. 1042,2020) este instrumento juridico ayuda a
perseguir y castigar a los que haciendo uso de las tecnologias de informacion y comunicacion,
divulgue, o manipule informacioén privada, y acose por medio de contenido obsceno atentando
contra la libertad e integridad sexual. Es importante porque contempla medidas de proteccion
para los datos resguardados en los medios digitales y es necesario proteger la integridad de

estos sistemas de informacion.

Metodologia.

Generalidades.

Para un mejor entendimiento se ha procedido con una profunda revision sobre el disefio
metodoldgico y explicar de forma detallada que es el disefio metodoldgico, que funcion cumple
en la investigacion cientifica, asi mismo es importante hacer mencion que este apartado esté
ligado con los paradigmas de la investigacion Positivismo, Constructivismo, Socio-critico,
interpretativo los que posteriormente se combinaran con los enfoques tanto cuantitativos como

cualitativo.

Es por ello que se ha procedido a definir primeramente que es el disefio metodolégico de

acuerdo al punto de vista de algunos autores.

De acuerdo con Wentz, 2014; McLaren, 2014; Creswell, 2013, Hernandez-Sampieri et al.,

2013 y Kalaian, 2008. Citado en Caicedo (S.f) explica que “El término disefio metodoldgico, se
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refiere al plan o estrategia concebida para obtener la informacién que se desea con el fin de

responder al planteamiento del problema” (P.6)

El autor refiere en palabras claves que este apartado hace referencia a la metodologia
implementada por el investigador, para la recoleccion de informacion, sea esta cuantitativa o
cualitativa, en este apartado se definiran diferentes puntos que fueron claves para el desarrollo

de la investigacion.

Enfoque cualitativo asumido y su justificacion

Segun el alcance de la investigacién y en el enfoque cualitativo suelen desarrollase
mediante dos tipos principales, exploratorios y descriptivos, en el caso de la presente
investigacion abarca ambos alcances por tanto se definiran se explicara por qué la investigacion

cuenta con ambas tipologias.

En primer lugar, la investigacion es exploratoria, porque se desarrollara sobre una
tematica que es de interés, en este caso primeramente se ha familiarizado con la tematica e ir
conociendo poco apoco la evolucién que ha tenido en los uUltimos afios, la idea no es dar
conclusiones finales, si no dar un aporte a futuras investigaciones y abrir un espacio para seguir

fortaleciendo la teméatica en cuestion.

De acuerdo con Losch, Rambo, Ferreira (2023) lo definen de la siguiente manera. La
investigacion exploratoria se ha utilizado cada vez mas paraindagar en los complejos fenomenos
de la realidad educativa. Este tipo de investigacion busca respuestas a preguntas y se dedica a
identificar y comprender hechos/eventos en la educacion que necesitan ser explorados. No se

trata de una simple consulta popular, el propdsito es involucrar al sujeto que participara en este
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proceso de investigacion en un momento de reflexion, analisis de la realidad y produccion de

conocimiento. (P.3)

El autor es claro al explicar este tipo de investigacién, en la mayoria de investigaciones
sobre todo en la parte cualitativa, siempre hay algo que actualizar no esta nada dado por sentado
0 estatico, siempre hay nuevas interrogantes que necesitan una explicacion y solo se puede

lograr explorando diferente campo para encontrar una verdad acertada.

De acuerdo con Lésch, Rambo y Ferreira (2023), El investigador puede utilizar diferentes
tipos de instrumentos de recoleccidn de datos para capturar el fendbmeno a investigar, y puede
hacer uso de diversas técnicas de andlisis de datos cualitativos que pueden contribuir al rigor y
la calidad de la investigacion. Esto se justifica por el hecho de que, al presentar un proceso
metodoldgico flexible que permite triangular los datos de diferentes maneras, el andlisis

cualitativo en la investigacion exploratoria ha ido ganando terreno en las investigaciones. (P.3)

Los autores expresan que entre mas métodos o técnicas sean aplicados para la
recoleccion de datos, sera mas facil de entender un fenébmeno complejo y poco estudiado con es
el caso del tema de investigacion ademas de ello indica que es una gran fortaleza que en este
tipo de investigacion se puedan aplicar variedad de técnicas para un andlisis profundo de las

investigaciones del presente siglo.

Lésch, Rambo y Ferreira (2023) sefialan que la investigacion exploratoria cualitativa
permite comprender fendmenos educativos complejos. En el enfoque cualitativo, la investigacion
exploratoria -0 estudio exploratorio- tiene como objetivo conocer el fenébmeno estudiado tal como
se presenta o sucede en el contexto en el que se inserta. Y para este tipo de investigacion, en el
area de Humanidades y Ciencias Sociales, el enfoque cualitativo permite una mejor comprension

del comportamiento humano y del contexto social. La investigacion exploratoria permite, en este
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proceso, al investigador contemplar los datos cualitativos de forma sistémica, con una

comprension o interpretacion detallada del fendbmeno analizado. (P.3)

En la cita anterior los autores explican que en la investigacién exploratoria se pretende
estudiar el fendbmeno tal y como se presenta en otras palabras diria que no se estudio el
fendmeno desde el laboratorio, si no desde el lugar real donde surge la violencia intrafamiliar que
este caso seria las familias de un Barrio determinado de Mangua, ademas de ello es valido hacer
mencion que el investigador no solo describe, si no que traduce la informacion en un lenguaje

claro para encontrar situaciones ocultas.

Bajo esta perspectiva, resulta fundamental lo que Pifia (2023) afirma al sostener que La
investigacion cualitativa nos permite redescubrir al ser social como ser politico e historico, es
decir nos conlleva a develar los sujetos con los que “construimos socialmente” nuestras practicas.

(P.2)

El autor propone una mirada a las ciencias y realizar dentro de ella posibles cambios y de
esta manera convertir a las personas en verdaderos protagonistas de la realidad que les rodea 'y
dejar de verlos como objeto en estudio o de estudio, si se analiza a cada individuo nos daremos
cuenta que cada ser humano tiene su propias historia con la que carga y esta su ves tomas de
decisiones que afectan su entorno, en este sentido el investigador cualitativo asume

compromisos éticos al trabajar directamente con otros seres humano.

En este sentido, cabe afiadir que Pifia (2023) sostiene que: Es importante destacar que,
dentro de las ciencias sociales, la investigacion cualitativa aborda los significados, las acciones
de los individuos y la manera en que estos se vinculan con otras conductas propias de la
comunidad; ademas que conlleva a explicar los hechos sociales, buscando la manera de

comprenderlos. (P.2)
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Como se ha venido abordando la investigacién cualitativa no se queda en el vacio de lo
gue las personas realizan si no que busca explicacion del porqué acontecen las cosas, no se
basta con saber que existe Violencia intrafamiliar, si no que se adentra para profundizar por qué
se da el fenébmeno, porque para muchos seres humanos el tema es de interés esto implica ver al

ser humano en un tejido social donde sus acciones tienen un impacto significativo en la sociedad.

La presente investigacion empleo el método cualitativo, en vista que se procedio
investigar en diferentes fuentes documentales, las que sirvieron para sustentar la presente
investigacion, se investigo en revistas electronicas, libros y articulos y todos los métodos al canse
de forma digital. Lo que permitié conocer diferentes argumentos de diferentes autores, ademas
de ellos se empled entrevistas estructuradas con preguntas abiertas las que fueron importantes
para escuchar los argumentos de algunas victimas ademas que era necesario escuchar, escribir,

analizar y documentar las experiencias vividas por algunas personas.

Muestra tedrica y sujetos del estudio

Poblacién

Respecto a la delimitacion del estudio, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014, como se
citd en Rojas, 2017), la poblacién es: “el conjunto de todos los casos que concuerdan con

determinadas especificaciones” (p.174).

Esta definicion resalta la importancia de los criterios de inclusion. No basta con decir
guiénes son, sino especificar qué caracteristicas exactas deben tener para ser parte del estudio

edad, ubicacién, cargo.

En este mismo orden de ideas, Arias (2012, como se citd en Rojas, 2017) define como
“...poblacién un conjunto finito o infinito de elementos con caracteristicas comunes para las

cuales seran extensivas las conclusiones de la investigacion...” (p.81). la poblacién puede ser
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pequefia (finita) o inmensa (infinita), y que lo que descubramos al final servira para entender a

todo ese grupo completo.

Complementando lo anterior, Palella y Martins (2008, como se cité en Rojas, 2017)
expresan que la poblacion es: “un conjunto de unidades de las que desea obtener informacion
sobre las que se va a generar conclusiones” (p.83). La poblacion son los individuos especificos

de los que sacaremos la informacion para dar una respuesta final a nuestro trabajo.

Muestra

Una vez definida la poblacion, es vital seleccionar una parte de ella. De acuerdo con esto,
Tamayo y Tamayo (2006, como se cité en Rojas, 2017), define la muestra como: "el conjunto
de operaciones que se realizan para estudiar la distribucién de determinados caracteres en
totalidad de una poblacion universo, o colectivo partiendo de la observacion de una fraccién de
la poblacién considerada” (p.176). La muestra es el proceso de elegir un "pedacito” de la
poblacién para observarlo de cerca y asi entender como se comporta el grupo completo sin

tener que preguntarles a todos.

Por otra parte, Palella y Martins (2008, como se cit6 en Rojas, 2017), la muestra como: "...una
parte o el subconjunto de la poblacion dentro de la cual deben poseer caracteristicas
reproducen de la manera mas exacta posible” (p.93). La muestra debe ser como una "fotografia
en miniatura" de la poblacion; debe tener las mismas caracteristicas para que los resultados

sean reales.

En sintonia con lo anterior, la muestra, segun Balestrini (2008, como se citdé en Rojas, 2017), se
define simplemente como "una parte o subconjunto de la poblacién” (p.130). Es la definicion

mas directa: la muestra es solo una porcion del grupo total que hemos decidido estudiar.

Técnica e instrumento de recoleccién de datos.

Observacion
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La técnica de observacion es un método de investigacion en el que se registra 'y analiza el
comportamiento y las acciones de individuos, grupos o fendbmenos en su entorno natural. La
observacion se puede realizar de forma sistematica y controlada, o de manera mas informal y

descriptiva.

Hay dos tipos principales de observacion: La observacion participante y la observacion no
participante. La observacion participante implica que el investigador participa activamente en la
actividad o evento que se esta observando. Por otro lado, la observacién no participante implica

que el investigador se mantiene al margen y observa desde una perspectiva neutral.

La técnica de observacion es una herramienta valiosa en muchas investigaciones, ya que
permite a los investigadores recopilar datos de primera mano y obtener una comprension
profunda de los comportamientos, actitudes y patrones que desean estudiar. Ademas, es una
técnica Gtil para cuestiones que son dificiles de investigar mediante otros métodos, como las

actitudes y opiniones de los sujetos. (P. 20)

Entrevista.

Hay diferentes tipos de entrevistas, incluyendo la entrevista estructurada, en la que se hacen
preguntas especificas y predecibles, y la entrevista no estructurada o de exploracion, en la que

se permite una conversacién mas flexible y no guiada.

La efectividad de la entrevista depende en gran medida de la habilidad y destreza del
entrevistador, incluyendo su capacidad para hacer preguntas claras y precisas, establecer una

relacion de confianza con el entrevistado y escuchar atentamente sus respuestas.

Entrevista a profundidad La entrevista a profundidad es una técnica de investigacion cualitativa
en la que un investigador lleva a cabo una conversacion detallada y en profundidad con un
participante sobre un tema especifico. El objetivo es obtener una comprension detallada y

profunda de las perspectivas, opiniones y experiencias del participante.
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Las entrevistas a profundidad son una herramienta valiosa para la investigacion, ya que
permiten al investigador explorar detalles y matices que no pueden ser capturados por
encuestas o cuestionarios mas estructurados. Ademas, el formato conversacional de la
entrevista a profundidad permite al investigador hacer preguntas clarificadoras y explorar temas

mas a fondo con el participante. (Pp.26-27)

En resumen, la entrevista a profundidad es una técnica valiosa para la investigacién cualitativa,
pero es importante considerar cuidadosamente sus fortalezas y debilidades al elegirla como

método para un estudio especifico.

Aspectos éticos considerados en la investigacion.

En el desarrollo de esta investigacion se han considerado los principios éticos
fundamentales que garantizan la proteccién de las participantes y la validez cientifica del

estudio.
Confidencialidad

Se asegura la confidencialidad de la informacién proporcionada por las participantes,
resguardando sus datos personales y testimonios de manera que no puedan ser identificadas
en los resultados publicados. La informacion sera utilizada exclusivamente con fines
académicos y cientificos, en concordancia con los lineamientos de la American Psychological
Association (APA, 2020), que establecen la obligacion de proteger la privacidad y los derechos

de quienes participan en investigaciones.
Consentimiento informado

Todas las participantes seran informadas previamente sobre los objetivos, alcances y
posibles implicaciones de la investigacion. Se les garantizara el derecho a decidir libremente su

participacién mediante la firma de un consentimiento informado, “El consentimiento informado
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debe incluir una explicacion del propdsito, los métodos, los riesgos y los beneficios de la
investigacion, asi como la forma en que se manejaran y protegeran los datos” (LinkedIn. (s.f.).

Etica de la investigacion y confidencialidad de los datos, 2026).
Respeto por la dignidad de las participantes

La investigacion se fundamenta en el respeto por la dignidad humana, evitando
cualquier forma de discriminacion, coercion o trato que pueda vulnerar la integridad de las
mujeres participantes. Se reconoce su condiciébn como sujetos de derechos y se garantiza que
sus testimonios seran tratados con sensibilidad y respeto, en concordancia con los principios
de justicia y equidad que orientan la investigacion ética (Consejo de Organizaciones

Internacionales de las Ciencias Médicas [CIOMS], 2016).
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Discusion de resultados o hallazgos.

Tabla 3: conocimiento de las leyes de proteccion

conocimiento de leyes
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido si 1 25.0 25.0 25.0
parcial 3 75.0 75.0 100.0
Total 4 100.0 100.0

Como se observa en la tabla el 75% de las entrevistadas manifestdé conocer de manera

parcial las leyes de proteccién y el restante manifesté si conocer las leyes, por lo que se evidencia

limitacién en el acceso a informacion juridica.

Tabla 4: Rapidez de las autoridades tras la denuncia

Rapidez
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido inmediata 1 25.0 25.0 25.0
moderada 3 75.0 75.0 100.0

Total 4 100.0 100.0
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Figura 1percepcién de respuesta inmediata

Apreciamos en la imagen que solo el 25% de las entrevistadas tuvo respuesta inmediata

por parte de las autoridades correspondientes; mientras que el 75% tuvo una respuesta

moderada.

Tabla 5 fuente de informacion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido policia 2 50.0 50.0 50.0
ONG 1 25.0 25.0 75.0
familia 1 25.0 25.0 100.0
Total 4 100.0 100.0
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En latabla se aprecia que el 50% de las entrevistadas tiene conocimiento de sus derechos

através de la policia nacional, mientras que un 25% lo obtuvo de alguna ONG y el otro 25% de

parte de su familia.

Tabla 6: disminucidn de la agresion por las medidas cautelares

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido parcial 1 25.0 25.0 25.0
nulo 3 75.0 75.0 100.0
Total 4 100.0 100.0

Como vemos en la siguiente grafica gracias a las medidas legales que se aplicaron en
los agresores de las victimas es que se logro la disminucion de las agresiones en el 75% de las

entrevistadas y solo en el 25% fue de manera parcial.

Tabla 7: percepcion de seguridad por las medidas legales

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido si 3 75.0 75.0 75.0
parcial 1 25.0 25.0 100.0

Total 4 100.0 100.0
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Figura 2: percepcion de seguridad por medidas

En la siguiente tabla observamos que el 75% de las entrevistadas se sintio

segura gracias a las medidas legales aplicadas a los agresores. Mientras que el otro 25% de

manera parcial.

Tabla 8: percepcion de inseguridad por beneficios otorgados a los acusados

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido mas inseguridad 2 50.0 50.0 50.0
tranquilidad 2 50.0 50.0 100.0

Total 4 100.0 100.0
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Figura 3: percepcion de inseguridad

En esta grafica apreciamos que el 50% de las entrevistadas perciben mas inseguridad
cuando a los agresores se les otorga beneficios como convivencia familiar o libertad condicional,

mientras que el otro 50% percibe seguridad cuando estan detenidos.

Tabla 9: recibimiento de apoyo psicolégico

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido si 2 50.0 50.0 50.0
parcial 1 25.0 25.0 75.0
no 1 25.0 25.0 100.0
Total 4 100.0 100.0




53

apoyo

M si
M parcial
no

Figura 4: Apoyo Psicolégico

En la siguiente tabla apreciamos que el 50% de las entrevistadas reciben apoyo
psicologico después del proceso mientras que el 25% dice solo recibirlo de manera parcial y el

otro 25% dice no recibir ningiin apoyo

Tabla 10: coordinacién constitucional

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje

a e valido acumulado
Vélido integrada 3 75.0 75.0 75.0
fragmentad 1 25.0 25.0 100.0

a
Total 4 100.0 100.0
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En la tabla se aprecia que el 75% de las entrevistadas opinan que la coordinacion

interinstitucional esta4 debidamente integrada mientras que el 25% cree que esta fragmentada.

Tabla 11: ayuda por parte de redes de apoyo comunitario

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido si 1 25.0 25.0 25.0
no 3 75.0 75.0 100.0
Total 4 100.0 100.0
programas
[ si
.no

Figura 5: falta de apoyo después del proceso

En la siguiente tabla se aprecia que el 75% de las entrevistadas no participa en programas

o redes de apoyo institucionales una vez que el proceso juridico ha concluido y solo el 25% si

recibe apoyo.
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Tabla 12: sentimiento de vulnerabilidad

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido si 1 25.0 25.0 25.0
parcial 1 25.0 25.0 50.0
no 2 50.0 50.0 100.0
Total 4 100.0 100.0

vulneracion

Hsi
M parcial
Mo

Figura 6: percepcion de vulnerabilidad a sus derechos

En la gréfica se observa en la tabla el 25% de las entrevistadas sienten sus derechos
vulnerados cuando sus agresores reciben indultos o libertad condicional, mientras que el otro

25% se siente vulneradas de manera parcial y el otro 50% no se siente vulnerada.

Resultados preguntas abiertas
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Las respuestas abiertas fueron sometidas a un proceso de analisis de contenido mediante
la identificacion de unidades de significado y posteriormente se agrupo en categorias tematicas,

para sistematizar la informacion obtenida.

Medidas legales aplicadas a los acusados

Categoria Frecuencia
Prision preventiva 2
Orden de detencion 1
Orden de alejamiento 1
total 4

Se observa predominio de la prision preventiva como mecanismo seguro de proteccion, lo que

refleja intervencién penal directa ante la gravedad de los hechos.

Impacto personal de las victimas por beneficios juridicos a los acusados

Categoria Frecuencia
Temor/ inseguridad 2
No hubo beneficios 2
total 4

Las entrevistadas que enfrentaron beneficios otorgados al agresor, manifestaron
sentimientos de temor e inseguridad, evidenciando el impacto psicolégico asociado a la

percepcién de riesgo.

Cambio en la vida cotidiana.

Categoria frecuencia
Alerta constante 2
No hubo beneficios 2
Total 4

Los resultados reflejan que la percepcion de riesgo modifico las rutinas personales,
generando conductas de auto proteccion sin embargo en los casos donde no se dio ningan

beneficio al agresor no se report6 alteracion significativa.
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Categoria Frecuencia
Detencién del agresor 3
Acompafiamiento psicolégico 1
total 4

Factores que generaron sensacion de proteccion.

Resalta la importancia del apoyo integral con la detencion del agresor como principal

factor, seguido del acompafiamiento psicolégico.
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Anexos o0 Apéndice.

Disefio de instrumento de recoleccién de datos.

Cuestionario semiestructurado.

Edad

Sexo:

Estado civil;

Tiempo de relacién con la pareja:

Nivel educativo (opcional):

Seccion 1: Contexto

1. ¢ Conoce usted las leyes que protegen a las mujeres victimas de violencia

intrafamiliar en las relaciones de pareja en Nicaragua?

Respuestas: Si/ No / Parcial

2. ¢,Como se enter6 de sus derechos y de los mecanismos de protecciéon

disponibles?

Respuestas: Policia/ Comisarias / ONG / Familia / No recibié informacion
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Seccion 2: Medidas legales y efectividad

3. ¢, Qué tan rapido recibié respuesta de las autoridades tras la denuncia?

Respuestas: Inmediata / Moderada / Tardia

4. ¢, Qué medidas legales se aplicaron en su caso (ejemplo: medidas cautelares,

ordenes de detencion o proteccion)?

Respuesta abierta

5. ¢Después de las medidas legales, la agresion disminuy6?

Respuestas: Sostenido / Parcial / Nulo

6. ¢, Considera que las medidas fueron suficientes para garantizar su seguridad?

Respuestas: Si/ Parcial / No

Seccion 3: Beneficios otorgados al agresor

7. ¢En su caso, el agresor recibié algun beneficio legal como convivencia familiar,

libertad condicional o reduccién de pena?
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Respuestas: Si/ No/ No sabe

8. ¢, Coémo le afectd personalmente que el agresor recibiera estos beneficios?

Respuesta abierta

9. ¢, Considera que estos beneficios vulneraron sus derechos como victima?

Respuestas: Si / Parcialmente / No

10. Después de que el agresor recibid beneficios, usted sintio...

Respuestas: Mas inseguridad / Igual que antes / Mas tranquilidad

11. ¢ Recibio algun tipo de proteccion adicional cuando el agresor obtuvo beneficios?

Respuestas: Si/ No / Parcial

Seccion 4: Apoyo institucional y coordinacién
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12. ¢ Recibio apoyo psicolégico o econémico tras la denuncia?

Respuestas: Si/ Parcial / No

13. ¢ Participo en programas o redes de apoyo institucionales?

Respuestas: Si/ No / Parcial

14. ¢, Fue derivada a otras instituciones para apoyo integral?

Respuestas: Si/ No / Parcial

15. ¢, Como percibe la coordinacion entre las instituciones que atendieron su caso?

Respuestas: Integrada / Fragmentada

Seccion 5: Perspectiva y recomendaciones

16. ¢,Hubo algo en las medidas legales o en la atencién que recibié que le hizo sentir

mas protegida o tranquila?

Respuesta abierta
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17. ¢Podria describir como cambié su vida cotidiana después de que el agresor

obtuvo beneficios legales?

Respuesta abierta

18. ¢, Qué aspectos considera que deberian mejorar para proteger mejor a las

mujeres?

Respuesta abierta

19. ¢, Qué recomendaria para que la ley proteja mejor a las victimas cuando los

agresores reciben beneficios?

Respuesta abierta
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Consentimiento informado para participar en la investigacion

Titulo de la investigacion:

Evaluacion de la efectividad del marco juridico de proteccion a mujeres victimas de

violencia intrafamiliar en relaciones de pareja en Nicaragua.

Proposito y procedimiento de la investigacion:

El objetivo de este estudio es evaluar la efectividad del marco juridico vigente en
Nicaragua para la proteccion de mujeres victimas de violencia intrafamiliar en relaciones de
pareja, mediante entrevistas realizadas durante el tercer cuatrimestre de 2025. La investigacion
es realizada por dos estudiantes del ultimo afio de la carrera de Derecho para optar al titulo de
licenciado en Derecho; se desarrollard a través de entrevistas semiestructuradas con mujeres
gue han sido victimas de violencia intrafamiliar en relaciones de pareja. Las entrevistas tendran

una duracion aproximada de 20 - 30 minutos y se realizaran en un espacio seguro y confidencial.

Confidencialidad:

Toda la informacion proporcionada sera tratada con absoluta confidencialidad. Los datos
se registraran de manera andénima y no se incluiran nombres ni detalles que permitan identificar
a las participantes. Los resultados se utilizaran Unicamente con fines académicos y de

investigacion.

La participacion en este estudio es completamente voluntaria. La participante tiene

derecho a decidir si desea participar o0 no, y puede retirarse en cualquier momento sin que esto
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le genere consecuencias negativas. Los registros de las entrevistas serdn almacenados de forma
segura y solo el equipo investigador tendra acceso a ellos. Una vez concluida la investigacion,

los datos seran resguardados conforme a las normas éticas de investigacion social.

Declaracién de consentimiento

He leido y comprendido la informacion anterior. Se me ha explicado el propdsito, los
métodos, los posibles riesgos y beneficios de la investigacion, asi como la forma en que se

manejaran y protegeran mis datos.

Entiendo que mi participacion es voluntaria y que puedo retirarme en cualquier momento

sin consecuencias.

Al firmar este documento, acepto participar en la investigacion.

Nombre de la participante:

Firma:

Fecha:

Nombre del investigador/a responsable:

Firma:

Nombre del investigador/a responsable:

Firma:




