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Introduccion

En el proceso de ensefianza aprendizaje, los medios de ensefianza constituyen un factor clave
dentro del proceso didactico. Lo que favorece la comunicacion que existe entre los educandos y
los educadores, es por esa razon que la presente investigacion es titulada Efectividad de la
ensefianza invertida y su repercusion en el rendimiento académico de los estudiantes que
cursan la asignatura de introduccion a la computacion y programacion en UCN de julio a

octubre del 2021.

Es importante mencionar que el modelo pedagdgico del aprendizaje invertido, constituye un
instrumento pedagodgico poderoso que permite al alumno una mejor comprension del objeto de
estudio brindandole la posibilidad de incrementar no solo sus conocimientos de una forma
participativa y activa, sino también que desarrolle el sentido de la responsabilidad en la asistencia,
puntualidad, trabajo en equipo, el respeto por las opiniones de sus comparieros ,estos aspectos

contribuyen a que el aprendizaje se desarrolla de una manera holistica e integral.

Propiciando al estudiantado, protagonismo y formando criterios de la asignatura de introduccién a

la computacion y programacion.

El tema desde el punto de vista tedrico practico es importante, ya que es una experiencia educativa
y sirve para el desarrollo y crecimiento de la Universidad, ain mé&s en estos tiempos de pandemia,
es una buena estrategia utilizar ensefianza invertida, asi compartir y motivar a nuestros estudiantes
a continuar sus estudios superiores, ya que en este contexto ha provocado mucha desercién en los

alumnos.

Se pretende conocer la percepcion de los involucrados sobre las caracteristicas técnicas y el rigor

metodoldgico que este proceso necesita, asi como la disponibilidad de datos fiables que demuestren



y validen la utilidad de la ensefianza de aula invertida en estos tiempos y el mejoramiento continuo
de la educacidn superior. Siempre en la busqueda de la calidad para un cambio concreto y puntual

implicara asumir retos tanto para los docentes como para los alumnos.

Este estudio se ubica en el area de las ciencias de la educacion superior, ya que se pretende
fortalecer los procesos de ensefianza aprendizaje con la estrategia de aula invertida en la UCN.
Esta investigacion es pertinente para la universidad en los procesos metodoldgicos, por lo que sera
oportuno evaluar la ejecucion y mejorar de la calidad de la educacion, se va a requerir de las

autoridades superiores de docentes y alumnos, un equipo de trabajo.

Segun (MINED, 2017) y sus principios, destacamos:

Principio No. 4 La educacion se regira de acuerdo con un proceso de administracion y gestion
articulado, descentralizado, participativo, eficiente, transparente, como garantia de la funcion

social de la educacion, sin menoscabo de la autonomia universitaria.

Principio No 7 El estudiante es el artifice de sus propios aprendizajes, en interaccion permanente

con sus maestros y maestras, comparneros y comparieras de estudio y con su entorno.

Asi como algunos de los lineamientos estratégicos del Plan para el sistema educativo como son:

e Elevar la calidad de los aprendizajes.

e Enfatizar la innovacion, ciencia y tecnologia.

e Promover mayor relevancia y diversificacion de la educacion.

e Incrementar la cobertura, acceso y equidad de la educacion.



e Fortalecer la modernizacion institucional y gestion educativa.

Donde el educando debe ser el centro de atencién y el constructor de sus propios aprendizajes.

El Plan Nacional de Educacién se inscribe tanto dentro de esta estrategia como en la formacion de
las bases de un proceso nacional de desarrollo; tiene como propdsito de fondo, en todos los &mbitos
del pais, contribuir a la superacion de la realidad actual, desde la perspectiva de los aprendizajes

relevantes.

Dentro del Contexto Nacional considerando los factores que contiene: “el Plan Nacional de
Educacion, debido al proceso de crecimiento econdmico de Nicaragua y a la persistencia probable
de un buen sector de la PEA (poblacién econémicamente activa) en el sector informal, se hace
también necesario contemplar programas e iniciativas de educacion y entrenamiento no
tradicionales, que permitan mejorar los ingresos desde los puestos de trabajo existentes por medio
de entrenamientos relevantes e incorporando, asimismo, las formas y experiencias de la educacién
no formal. Se hace ademas urgente la puesta en marcha de un entrenamiento permanente para
calificar y mantener al dia la fuerza laboral a todos los niveles, tratando de lograr un acoplamiento
entre demanda y oferta de conocimientos y habilidades, sobre todo en los sectores mas dindmicos

de la economia” (MINED, 2017).

Coincidiendo con objetivos especifico como “Redefinir el papel del estudiante, desde un sujeto
pasivo de la educacién hacia un educando que participa, observa, investiga, construye y
reconstruye el conocimiento, con base en sus experiencias previas, y que aprende
significativamente, creando y/o fortaleciendo sus capacidades, habilidades y destrezas que le

permitan participar en el desarrollo social, econémico, cultural y politico de su pais”. Idem

Y con estrategias: como son:
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a. Generacion de un ambiente de trabajo en el aula de clase que sea de autonomia y de
responsabilidad, en el que los estudiantes elaboren sus normas de comportamiento y el
docente pueda crear otras que propicien practicas de valores, actitudes y principios
democraticos.

b. Db. Introduccion en el curriculum de las transformaciones necesarias para que las situaciones
de aprendizaje que se presenten al estudiante sean las adecuadas para provocar desafios,
retos y sorpresas que impliquen un esfuerzo de comprension y actuacion, con el apoyo y

soporte del docente.

En el Programa Nacional de Desarrollo Humano 2018-2021 vigente, publicado en el sitio web de
SITEAL (Sistema de informacion de Tendencias educativas de América Latina). Encontramos que:
“en cuanto al Desarrollo Social, la educacién en todas sus formas, Educacion Técnica, Tecnologias

y Conocimiento.

Capitulo I. El problema de Investigacion

1. Planteamiento del problema. Antecedentes, contexto

Para (Cruz, 2016), la ultima perspectiva se identifica con el presente estudio. Asi, si bien el proceso
de ensefianza-aprendizaje posibilita obtener un nivel de funcionamiento y logros académicos a lo
largo de un periodo que se expresa en una sola calificacion global, en ella influyen diversos
factores, psicosociales, bioldgicos y familiares, ademas de las experiencias de aprendizaje y la
calidad de la ensefianza brindada. El resultado se expresa no sélo en notas sino también en acciones

entendidas como lo que efectivamente el estudiante logra hacer con lo aprendido.
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La investigacion se origina en la preocupacion por el porcentaje de desercidn en los primeros afios
de la carrera de ingenieria en sistemas, por otro lado, con el entorno actual de pandemia el
porcentaje aumenta en vista que los estudiantes no llegan de manera presencial a las aulas de clases,
aquellas asignaturas especializantes que son base de la carrera se ven afectadas considerablemente,
ya que la virtualidad deja vacios en las practicas. Por esta razon nace la idea de implementar una
estrategia de ensefianza que permita optimizar el tiempo presencial que es poco cuando los
estudiantes llegan a las aulas de clases, asi como permita que los estudiantes desarrollen
habilidades de colaboracion, trabajo en equipo, autoestudio, donde ellos sean quienes participen
de manera activa en los encuentros con los docentes. Asi ellos aprovecharian las condiciones
tecnoldgicas, como es la plataforma virtual de la universidad, biblioteca virtual, etc, para su

formacion profesional, moderna con la tecnologia actual.

En referencia a Ingenieria en sistemas, tenemos que, para (Martinez Ramos, 2016) , en su estudio
concluy6 que, la mayoria de estudiantes desertaron de la carrera en primer afio, los estudiantes
activos mejoraron levemente el rendimiento cada afio, factores personales relevantes fueron
competencia cognitiva, motivacién, atribuciones causales, bienestar psicologico, asistencia a
clases e inteligencia emocional, no existe relacion entre promedio de secundaria y de universidad,
la ultima no se asocia con la nota de admision, factores sociales relevantes fueron entorno familiar,
nivel educativo de padres, capital cultural y contexto socioecondmico; factores institucionales
determinantes fueron complejidad de estudios, condiciones institucionales, servicios de apoyo,
relacion estudiante-docente y pruebas de admisidén. Se recomienda tomar resultados de esta
investigacion para profundizar en el tema y mejorar el rendimiento académico de los estudiantes

universitarios.
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En la actualidad por el contexto de pandemia, la UCN ha implementado la modalidad b-learning,
apoyandose con la plataforma virtual, en casos extremos por temporada se disponen las asignaturas
100% virtual, es ahi donde entra el rol del docente, como facilitador de conocimientos,

desarrollando de manera creativa sus actividades y recursos para impartir sus clases.

Por ser una Investigacion Mixta donde predomina la investigacion cualitativa, casi investigacion
accion, los investigadores serdn parte de esta implementacion de dicha estrategia de ensefianza,
asumird el papel de agente de cambios, capacitando a los docentes para asi poder resolver
problemas practicos y urgentes en la aplicacion de la estrategia de ensefianza, también promovera
la metacognicion y autorregulacion en los docentes. Por otro lado, el bajo rendimiento académico,
agregando la parte actitudinal de los estudiantes y docentes, se pretende sea una mejora continua a

lo largo de la aplicacion de la metodologia.

Tomando como referencia algunos antecedentes a nivel nacional, nos planteamos llevar a cabo,
una propuesta de implementacion de la Metodologia de clase invertida, sobre todo en los turnos
sabatinos y domingos, de la Universidad Central de Nicaragua. El desarrollo de esta metodologia
durante las materias requiere una inversion de tiempo y recursos que el profesorado esté dispuesto

a realizar dicho trabajo.

Para la investigacion se selecciond la asignatura de Introduccion a la computacion y programacion,
por la particularidad de ser asignatura fundamental y especifica para la carrera de Ingenieria en
Sistemas. Por su naturaleza dicha asignatura es determinante en el enfoque y motivacién en la
carrera, en afos anteriores se ha comprobado que aquellos estudiantes con problemas de
aprendizaje, se desmotivan y tienden a desertar de la carrera. Lo que representa de manera personal
una preocupacion, no solo por la parte cuantitativa de la poblacion de Ingenieria, la calidad del

aprendizaje, como llegar a la parte mental, actitudinal de los estudiantes, como colaborar en el
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desarrollo del pensamiento intelectual de estos jovenes, de qué manera los podemos motivar a
seguir adelante en sus estudios y no estancarse con los primeros inconvenientes que se les

presenten.

Se explicara a los alumnos como se va a desarrollar esta estrategia, es un planteamiento diferente
a la metodologia tradicional, se identificaran alumnos responsables de su aprendizaje, asi como
también, estudiantes que no participan en las clases magistrales, porque no se sienten seguros de
lo que han captado de las clases, en la exposicién del docente y se van con deficiencia a la casa, lo
que puede caer en inasistencias, por lo tanto creemos que hay un bajo rendimiento, deficiencias en
las competencias conceptuales, procedimentales y actitudinales por parte de los estudiantes en la
asignatura de referencia; con la estrategia de aula invertida podremos tener mejoras continuas de
parte de los docentes hacia los estudiantes, asi como también de manera profesional, pedagdgica,

reflexiva, metacognitiva y autorreguladora en los docentes.

2. Objetivos:

Objetivo General:

Comprobar la efectividad y la repercusion de la Ensefianza Invertida en el aprendizaje conceptual,
actitudinal y procedimental, en un mayor Rendimiento Académico, de los estudiantes que cursan
la asignatura de Introduccion a la Computacion y Programacién en UCN de julio a octubre del

2021.
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Objetivos especificos:

¢Qué

Implementar actividades con los docentes para aplicar la estrategia ensefianza invertida,
para un mayor rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas
de UCN.

Identificar los componentes que se aplicaran en la estrategia de ensefianza invertida, para
un mayor rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas de
UCN.

Verificar cudl seria la disposicion del equipo docente al implementar la estrategia
ensefianza invertida, para un mayor rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de
Ingenieria en sistemas de UCN.

Verificar respuestas de los estudiantes ante la metodologia de aula invertida, para un mayor
rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas de UCN.
Establecer los beneficios que podemos obtener al aplicar esta estrategia, para un mayor

rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas de UCN

Pregunta de Investigacion

tan efectiva es la ensefianza invertida en el aprendizaje conceptual, actitudinal y

procedimental, en un mayor rendimiento académico, de los estudiantes que cursan la asignatura de

Introduccidn a la computacion y programacion en UCN de julio a octubre del 20217
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4. Justificacion

Esta investigacion es muy importante para la Universidad Central de Nicaragua, no solo para la
carrera de Ingenieria, ya que, si los resultados son satisfactorios, la podriamos extender a otras
facultades. Ademas, dariamos un paso mas hacia la mejora en la calidad de la educacién, que es
uno de los ejes principales de esta alma mater. De esta manera se podrian implementar muchos
programas de asignaturas, donde se requiere optimizar el corto tiempo de las clases presenciales,
los docentes se actualizaran en su metodologia de ensefianza, los estudiantes estardn mucho mas

satisfechos con las asignaturas que reciben, sera protagonistas en la construccion de su aprendizaje.

El aula invertida se centra de forma principal, en dedicar tiempo de clase a tareas donde el
alumnado sea el protagonista del aprendizaje, o sea en resolver problemas, trabajar de forma
colaborativa, adaptarse a los diferentes medios tecnoldgicos y asi se adaptan a los diferentes ritmos

de aprendizaje.

Por lo tanto, el aula invertida no es una técnica, sino es un modelo pedagogico que puede
enriquecer el aprendizaje del alumno esto estimula que los alumnos estén preparados para abrir

debates discutir los temas asignados y si hay dudas el docente aclara y refuerza el tema.

Esta teoria se basa en las teorias de (Vielma & Salas, junio, 2000,), por un lado, parte de los
principios de los constructivismos y el aprendizaje colaborativo expuesto por Piaget, ademas del

aprendizaje cooperativo.

Uno de los principales objetivos de la estrategia de enseflanza de aula invertida, es que los
estudiantes aprendan a potencializar y maximizar su aprendizaje. las clases tradicionales en

muchas ocasiones son numerosas y no se llega a identificar las necesidades y capacidades
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individuales del alumnado, sobre todo si es por encuentro turnos sabatino o dominical, la
metodologia del aula invertida plantea resolver problemas como dispersion habitual sobre todo
cuando el alumno se desconecta en las aulas, esta trata de facilitar el acceso a los contenidos que
no se consigue entender en una primera oportunidad, otro deseo en educacién es conseguir clases
atractivas disponer del tiempo para mejorar su conocimiento significativo fomentar en los
estudiantes un aprendizaje activo porque cada persona tiene que aprender por si misma. A pesar
de estas facilidades en el proceso de ensefianza aprendizaje los docentes se continuaran preparando
para las lecciones magistrales que impartirdn en el aula con una metodologia que rompe los

esquemas de las clases tradicionales.

Por lo tanto, se propone una investigacion mixta con mayor peso en el enfoque cualitativo, basado
en la metodologia de clase invertida para la universidad central de Nicaragua para mejorar la
calidad de la ensefianza en el aprendizaje, la investigacion creativa se trata de un enfoque integral
que combine la instruccion directa con métodos constructivistas compromisos con los alumnos con
los contenidos del curso y asi mejorar su comprension, se desea que el alumno participe como un

docente y cuando existan dudas que el docente les aclare una clase participativa y dindmica.

Al plantear un proyecto de investigacion e innovacion educativa se pretende dar respuestas a una
serie de necesidades y demandas para los docentes, alumnos e institucion. Una de estas
necesidades es proponer y modificar para que el alumno se sienta satisfecho, que ellos adquieran
mayor responsabilidad con respecto a su aprendizaje. Esas mejoras es que el estudiante desarrolle

habilidades de trabajo en equipo de manera cooperativa, despierte en él inquietudes y necesidades
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de aprendizaje dentro y fuera del entorno considerado como formalmente educativo y asi fomentar

una futura ciudadania activa en cuanto al aprendizaje.

De esta manera se van a fijar las bases en la Universidad Central de Nicaragua, como una
institucion de calidad en educacion superior, fomentada en estrategias modernas de ensefianza, que
permitan a los estudiantes desarrollar habilidades, competencias y valores que les permitan

desempefiarse en futuro cercano, como profesionales integrales de éxito y prestigio.

Haciendo uso de las tecnologias aplicada a los procesos educativos, estas son herramientas Gtiles
en los procesos de aprendizaje de los alumnos a lo que a ellos aprender mejor y asi construyen su

propio conocimiento con espiritu emprendedor, investigativo, autosostenible.

Hay muchas universidades en las que, la educacion no la realizan en las aulas como es la educacion
tradicional, porque lo que se necesita es que los estudiantes afronten y resuelvan sus tareas de

aprendizaje.

" Un modelo de escuela en la que a todos los alumnos se les ensefien los mismos
contenidos, con un mismo nivel de profundidad y reto, a una misma velocidad, no puede
responder a las necesidades diferenciales de los alumnos™ (Tourdn, J. & Santiago, R.,

(2015))

Para los estudiantes es importante ya que les permitird desarrollar competencias, valores y
habilidades, que se veran reflejadas en los resultados obtenidos en las asignaturas de su formacion
académica y mas alla en el desempefio de sus roles en el ambito laboral a futuro, para los docentes
sera de mucha importancia romper los esquemas tradicionales e incentivar su creatividad de este
modelo pedagogico como es el modelo de aula invertida, y la institucion se vera beneficiada porque

en base a esta investigacion tendremos evidencias de la efectividad en el empleo de esta
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metodologia Yy asi poder evaluar su aplicacion para otras asignaturas de la carrera de Ingenieria y

demas facultades. ldem

5. Limitantes

Al realizar nuestro estudio nos encontramos con ciertas limitantes como son:

1. Debido al entorno actual de la pandemia, los estudiantes estdn 100% en clases virtuales
durante un periodo de 40 dias.

2. Varios estudiantes se enfermaron y eso condujo a inasistencias en las videoconferencias y
retrasos en las entregas de las asignaciones.

3. No todos los estudiantes cuentan con recursos de equipos de computo para participar en las
videoconferencias

4. No pueden ver en tiempo y forma las video lecciones.

5. Los accesos a redes wifi para tener servicio de internet y utilizar la plataforma virtual de la
universidad, dependen de recursos econdmico de las familias y de la ubicacion geogréfica.

6. Otra limitante fue que uno de los docentes se retir6 antes de concluir el cuatrimestre.

7. Las multiples asignaciones que como facultad se debe cumplir, influyé en el tiempo

dedicado a la investigacion.

6. Supuestos basicos

1. Los estudiantes quieren mejorar su aprendizaje.
2. Los docentes estan interesados en la tematica.

3. Laimplementacion del aula invertida seré un reto en la Universidad.
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7. Entrada al campo. Definicion del contexto de estudio.

En el contexto de esta investigacion encontramos un escenario complejo, los estudiantes por

motivo de la pandemia estan 100% virtual. Existe riesgo de desercion de parte de estudiantes.

Ademas, los docentes pueden aplicar tanto de muy buena manera, como también no prestar el
interés deseado, ya sea por motivos que no captaron bien de que se trata la estrategia de ensefianza,
0 bien, porque no les dan la importancia requerida. Otro factor puede ser la resistencia al cambio,

el confort de tener una clase planificada a manera tradicional.

Por otro lado, las muchas tareas cotidianas de la universidad, no permiten dedicar el tiempo

necesario para el desarrollo de la investigacion.

En esta investigacion tendremos instrumentos cuantitativos de tipo escala Likert, asi como
instrumentos cualitativos como grupos focales, para que de manera eficaz se considere la categoria

de percepcidn de docente — estudiante y estudiante- estudiante.

En nuestro estudio vamos a considerar la variable de la edad, para hacer lo mas homogéneo posible

a nuestros grupos de estudios, ya que son turnos de fin de semana sabado y domingo.

La realidad que viven los estudiantes en el contexto actual es tensa por motivos de pandemia, el
ambiente interno es muy prometedor, son jovenes con deseos de superacion, el ambiente externo
de caracter nacional es influyente, familiares enfermos, los mismos estudiantes contagiados,
algunos se han quedado sin apoyo econdémico, en el ambiente internacional el mundo esta

conflictuado no solo por la pandemia, sino por guerras, fenOmenos naturales, etc.

En la planificacion de la investigacion se incluye capacitacion a los docentes en la estrategia de

ensefianza de aula invertida, ademas un seguimiento a las clases que se impartieron se reviso
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actividades en el aula virtual, se realizd una breve capacitacion en cuanto al significado de la

metacognicion y autorregulacion.

Ante la situacion de pandemia, se toman medidas remediales , las clases presenciales pasan a
virtuales, para lo cual se utiliza la plataforma virtual de la universidad, donde los docentes de
manera creativa, interactian con los estudiantes en resoluciones de problemas, de manera que se
aclaren dudas y consultas, utilizando las videoconferencias a traves de meet y zoom, las cuales son
grabadas y luego se comparten en el aula virtual; programan video lecciones que los estudiantes

pueden repasar cuantas veces sea necesario. Preparan talleres, lecciones, foros, etc.

Los docentes explicaron a los estudiantes la estrategia de ensefianza. Se solicitard consentimiento
a los estudiantes para ser parte de la investigacion, asi como para llenar los instrumentos de

recopilacién de informacion.

Si uno de los docentes seleccionados llega a fallar, el investigador asumira el rol del docente,

continuara atendiendo a los estudiantes.

Con los docentes se realizard una metacognicion donde expresen su experiencia de vida en el
cuatrimestre, para conocer sus reflexiones, criterios, acuerdos, desacuerdos. Aquellos docentes que
carecen de servicio de internet en sus casas, llegaran a la universidad a preparar sus actividades y

desarrollar sus videoconferencias a la universidad.

De igual manera aquellos estudiantes que viven en zonas rurales, que no tienen servicio de internet
en sus casas, equipos de computo. Se les permitir llegar a la universidad y utilizar los laboratorios
de computo para realizar sus asignaciones, conectarse a las videoconferencias, investigar temas, es

decir todas las actividades académicas que le sean asignadas, asi como su autoestudio.
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Se elaboraran los instrumentos de manera digital, como las encuestas con escala likert, las
metacogniciones de los docentes se recibiran en digital via correo electrénico, para aplicar los
grupos focales se va a realizar videoconferencia con los estudiantes seleccionados a participar en

las entrevistas.

8. Mapeo del contexto de estudio.

1.Planificacidn de Investigacion.

2.Recopilacion de informacion
acerca del tema seleccionado

1. Analisis de la realidad
de la Investigacién

2. Sintesis acerca del
enfoque mixto.

3. Capacitacién a
docentes

4. Desarrollo de
instrumentos

!
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1.Informar a los estudiantes acerca
de la estrategia.

2.Solicitar a los estudiantes
consentimiento para participar.

3.Recopilar informacién cuantitativa,
para procesar, validar.

4. Recopilar recursos cualitativos
para realizar analisis de resultados.

5. Realizar triangulacion entre los
resultados de los instrumentos.

Capitulo I1. Marco teorico.

1. Antecedentes de la Investigacion

El aprendizaje invertido es un modelo de ensefianza que propone a la revision de contenidos fueras
de clases. Hay que tener en cuenta, que este método permite optimizar tiempo en el aula, con el
objetivo de que los estudiantes sean participativos. En este sentido, este es un nuevo modelo
pedagdgico que fomenta el compromiso y la implicacion del alumno en su propia ensefianza.

Ademas, permite a los docentes brindar una ensefianza mas personalizada a cada alumno.

Desde el afio 1982 se registran métodos 0 modelos parecidos a lo que se conoce actualmente como
FlippedClassrom, pero el término en si, fue empleado inicialmente en el afio 2000 por los
profesores “ThelnvertedClassroom”, ello hacia visualizar a sus estudiantes, conferencias antes de
clase y dedicaban el tiempo con sus ellos para resolver dudas y trabajar en grupos pequefios. Pero

no es hasta el afio 2007, que cobra relevancia, con el trabajo realizado por los profesores Jonathan
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Bergman y Aarén Sams del instituto Woodland Park en Colorado (EEUU), quienes con la finalidad
de facilitar las lecciones a los estudiantes que no asistian a sus clases (de tal forma de no tener que
repetirlas cuando estos se reincorporaran), grabaron sus clases en vivo y las pusieron en linea, al
ver que los estudiantes consultaban estos videos recurrentemente, deciden transmitir su experiencia
a otros colegas, quienes emplean sus videos, para ensefiar a los alumnos fuera del aula, y
aprovechando el tiempo de clase para el desarrollo de ejercicios en grupo y la revision de conceptos

(Bertolottil, 2018).

En investigacion sobre aula invertida (Carignano, 2016) , menciona que los alumnos reconocen
que el uso de las herramientas tecnoldgicas les ayuda en su proceso de aprendizaje, que el empleo
del modelo pedagdgico de la clase invertida, permite una mejora en el rendimiento académico de
los estudiantes (7.04%), pero que no se evidencia el desarrollo de la habilidad del autoaprendizaje
y que los trabajos colaborativos y las dinamicas realizadas en clase logran un ambiente de
aprendizaje activo por parte de los alumnos en el aula, involucrandolos directamente en la

formacion de conocimiento.

Asimismo, recomienda, la capacitacion de los involucrados en las herramientas tecnoldgicas a
emplear, el desarrollo de una sensibilizacion inicial sobre la metodologia a los participantes y
comprometer a los docentes involucrados a mantenerse en la aplicacion de la metodologia durante

todo el semestre para evitar deserciones.

En su investigacion (Ccahuano, 2017) , propone el empleo de la Clase Invertida, apoyada en
BlendedLearning, a través de la plataforma virtual Moodle, con el fin de mejorar el rendimiento y

la calidad de los aprendizajes en la asignatura de Informéatica Béasica, de una consultoria de la
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provincia de Andahuaylas, Per(. Desarrolla su investigacion con dos grupos de esa asignatura
previamente constituidos, un grupo experimental y uno de control de 12 estudiantes cada uno.
Encontr6 que el modelo de clase invertida mejor6 el proceso cognitivo en los alumnos de la
consultoria, incrementando el nivel de aprendizaje en su componente conceptual en un 30%, en su
componente procedimental en un 53.61%, (siendo la mejor contribucion del modelo de clase
invertida) y en su componente actitudinal en un 32%, recalcando la importancia de esto Gltimo ya
que este componente es un catalizador importante del aprendizaje. En sus conclusiones el
investigador manifest6 que las actividades, mediante la propuesta de la clase invertida, permitieron
que los estudiantes interiorizaran mejor los conceptos, se sintieran mas motivados y se generd una
mayor discusion y debate, con un docente en el rol de guia, que se preocupd por el proceso de

ensefianza aprendizaje fomentando la préactica.

En otra investigacion (Medina Martinez, 2015) , con el objetivo determinar la incidencia de la
aplicacion del modelo de formacion Semipresencial, (Dentro de éste la estrategia del
FlippedClassroom) en el desarrollo de las Habilidades Cognitivas Basicas en alumnos de
Matematica Discreta de una universidad de Lima. Para ello, aplicd instrumentos de evaluacion
similares: préacticas calificadas, trabajos finales y examenes finales, para posteriormente comparar
resultados historicos (Semestres 2012-1 al 2014-1) versus los resultados obtenidos bajo este nuevo
modelo en el semestre 2014-2. Los resultados mostraron que los promedios de las practicas y de
los trabajos finales tuvieron una mejora con respecto al semestre previo (de 13.64 a 14.22 en las
practicas y de 14.93 a 15.44 en los trabajos), lo cual no ocurri6 con el promedio de los exdmenes
finales que disminuyd de 10.72 a 10.51, (el investigador asume que aun asi es una caida menos
pendiente que la ocurrida con respecto a los semestres previos de 12.12 a 10.72) y finalmente el

promedio final de la asignatura cae de 13.53 a 13.33, ante lo cual, el investigador explica que el
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examen final tiene mayor peso que el promedio de practicas y que el trabajo Final, y que es por
eso que el promedio final disminuye a pesar de que con la implementacion del sistema Blended se

incrementa el promedio de practicas y se incrementa el promedio del trabajo Final.

Finalmente, el investigador concluye que en ese primer ciclo de implementacion del sistema
BlendedLearning (2014-2), a pesar de que las pruebas de hipdtesis concluyen que los promedios
obtenidos con la aplicacion del sistema BlendedLearning son iguales a los promedios historicos
(2012-1 al 2014-1), la aplicacion de este sistema, sostenido en el tiempo, con las mejoras

pertinentes, incidird positivamente en el desarrollo de las habilidades cognitivas.

Asi mismo al implementar la metodologia denominada FlippedClassroom, se les da a los alumnos
la responsabilidad para el desarrollo de sus habilidades, siendo esto uno de los mayores logros al

implementar el sistema Blended.

En su investigacion (Ponce, 2016), concluye que si bien la elaboracion del material digital requiere
de conocimientos previos por parte del docente, la publicacidn de estos recursos en la web, tiene
un alto grado de aceptacion por parte del alumnado, toda vez que pueden ser consultados cada vez
que asi lo requieren, asimismo, que se debe tener cuidado con la calidad y los tiempos de duracion
de los mismos (en el caso de los videos), asi como con la cantidad de asignaturas en las que se

puede aplicar concurrentemente este nuevo modelo, para no sobrecargar a los alumnos.

Por ultimo (Ponce, 2016), manifiesta: “De los resultados de la innovacion implementada podemos
comentar que emplear una estrategia innovadora tuvo efectos positivos en los alumnos, permitié
un mejor proceso de aprendizaje (asi lo han reconocido ellos mismos) y a tener experiencias de

mayor trabajo colaborativo, habilidad cada vez mejor valorada en el mercado laboral”.
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En su investigacion (Begofia, Prieto B, Prieto A, llleras, Espafia 2016) , “Utilizacion de la
metodologia de aula invertida en una asignatura de Fundamentos de Informatica”. Concluyen que
el método puede resultar muy exigente tanto para el estudiante como para el profesor, el mismo
que en ocasiones puede dudar entre “presentar los conceptos principales" para contextualizar a
quienes no han podido realizar las actividades encargadas para el hogar (a costa de aburrir a quienes
han realizado un cumplimiento adecuado) o “respetar” lo establecido, asumiendo que una parte de
los estudiantes no podran participar adecuadamente en las actividades planteadas en la clase

presencial.

Asimismo, refieren que, aunque parece que las clases presenciales han cumplido general con el
objetivo de reforzar conceptos y ayudar a resolver ejercicios, es conveniente explorar nuevas
técnicas que fomenten la participacion interactiva de los estudiantes para aumentar su motivacion

y tratar asi de que se sientan mas comprometidos con el seguimiento continuado de la metodologia.

Para ellos, en vista de la notable mejora que se produjo en las calificaciones obtenidas por los
estudiantes al realizar pruebas de evaluacion semejantes en estructura, contenido y dificultad a las
asignaturas académicos anteriores, utilizar el método de aula invertida junto con los recursos de un
MOOC (acrénimo en inglés de Massive Online Open Courses) son cursos de formacion online,
gratuitos, impartidos por profesionales de universidades y empresas de todo el mundo)permite

conjugar de forma muy positiva la ensefianza a distancia y la ensefianza presencial.

En su investigacion (Cavillo, Espafia 2014), aplica el modelo del FlippedClassrom (FL) en la
materia de musica, en el cuarto curso de la Educacion Secundaria Obligatoria, motivado por la
falta de interés y esfuerzo por parte del alumnado. El autor en sus conclusiones manifiesta que la
actitud, motivacion e interés del alumnado mejor6 considerablemente con la implantacién del

modelo metodoldgico del FL. Se logré incrementar las horas de estudio por parte de los alumnos
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y el nimero de trabajos entregados por estos. Asimismo, se logré una mayor atencion en clase con
el desarrollo de trabajos que propiciaron el aumento y la mejora de las ayudas gue se prestan entre
si y que el cambio de rol en el alumnado y en el profesor propiciado por el modelo, motivo una
mejora de su autonomia e iniciativa personal. “Los resultados han sido asombrosos y el incremento
en la nota individual del alumnado y en la media de la asignatura ha llegado a aumentar hasta en

un 50% en algunos casos después de la implantacion del modelo FL.

“Asi pudo concluir, en lineas generales, que el modelo FL hace que el alumnado obtenga mejores
resultados académicos en los 3 Blogues de Contenido en los que se divide la materia de musica en
4° de ESO, que la nota media de cada uno de ellos y la trimestral en comparacion al modelo
tradicional también aumente de manera considerable y que el 100% del alumnado obtenga una
puntuacion superior a 5 puntos sobre 10 en cada uno de los Bloques de Contenido y en la media

resultante trimestral” (Cavillo, Espafia 2014).

En su estudio titulado (Moray Hernandez, 2017) , las aulas invertidas: una estrategia para ensefiar
y otra forma de aprender fisica, quien plantearon que la implementacién de un aula invertida como
estrategia para gestionar el aprendizaje de la Fisica en estudiantes del Colegio Manuel Antonio
Rueda Jara, mejord los desempefios académicos de la asignatura, apoyando el desarrollo de
competencias a través de medios tecnoldgicos que facilitaron momentos pedagdgicos presenciales
y virtuales, donde se pudo ampliar los tiempos de estudio y los canales de comunicacion;
considerando que invertir la clase implica repasar contenidos declarativos de bajo nivel en casa; y
que la practica, «que implica alto nivel cognitivo», se desarrollara en el aula con la asesoria del
maestro. El estudio realizado tuvo un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo; metodologia que

permitio concluir que el 86 % de los estudiantes encuestados se mostraron satisfechos con la
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estrategia; ademas, se mejord el rendimiento académico de la asignatura en un15 % para los grados

décimos y un 17 % para los grados undécimos, de un periodo a otro.

En su estudio (Bravo, 2016), identifica la necesidad que existe en la actualidad en los docentes
de nivel medio, de aplicar estrategias de ensefianza activas para renovar la ensefianza de la Fisica
y en base a ello, aplica el modelo pedagogico de la Clase Invertida en la ensefianza de los conceptos
de carga, fuerza 'y campo eléctrico en la asignatura de Fisica-Quimica en el nivel medio, con el fin
de determinar si este modelo influye en la comprension de estos conceptos. Para ello, trabaja con
un grupo experimental y un grupo de control, a los que aplica una prueba de entrada y una de
salida, cuyos resultados muestran un incremento en las medias de ambos grupos luego de las

intervenciones.

El grupo experimental, el cual recibié la clase invertida obtiene un mayor y significante
acrecentamiento en los resultados de las pruebas, esto es, de una media inicial de 8.71 a una final
de 10.81; en comparacién con el grupo de control que recibi6 la llamada clase tradicional, y el cual
presentd una media inicial de 7.71 a una final de 8.65. Estos resultados indican que los alumnos
del grupo experimental obtuvieron mejores calificaciones en las pruebas que valoran el aprendizaje
de conceptos, que los del grupo de control. Para el investigador se puede sugerir que la diferencia
en el aprendizaje entre los dos grupos se debe a la implementacion del modelo de ensefianza clase
invertida adoptado por el grupo experimental, mantuvo a los estudiantes involucrados en un
aprendizaje activo, sobre todo durante los laboratorios y exposiciones, a diferencia de la clase

tradicional expositiva que se manejo con el grupo de control.
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2. Revision de Literatura

En el afio 2012 el modelo fue popularizado por Bergmann y Sams, denominandolo

FlippedClassroomModel (FCM) o aula volteada, (Coufal, 2014).

La idea conceptual y basica de clase invertida o flippedclassroom se encuentra en el libro de
(Bergmann y Sams, 2012), donde se especifica que en una flippedclassroom lo que se hacia
tradicionalmente en clase ahora se hace en casa, y lo que tradicionalmente se hacia en casa ahora

se completa en clase.

De todas formas, los mismos profesores en 2007 ya habian adoptado el término flippedclassroom.
Empezaron grabando videos que incluian fragmentos de la materia del curso, para facilitar el
acceso a alumnos que por distintos motivos no podian acudir a clase, 0 no conseguian seguir el
ritmo de la misma. Al poco tiempo descubrieron que sus grabaciones eran visualizadas por otros
estudiantes, incluso de distintos institutos y regiones. Pudieron experimentar que el tiempo en el
aula, el cual ya no se destina a laFlippedClassroom. La clase invertida, una realidad en la

Universidad de Malaga.

La clase magistral, es mucho mas eficiente y pueden desarrollar otro tipo de actividades que
fomentan el aprendizaje significativo (Ausubel, 1983) y mejora el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Ademas, pueden alcanzar y desarrollar mas materia de la que habitualmente consiguen

abarcar en cursos anteriores con una metodologia mas tradicional.

A pesar de que Bergmann y Sams, son los que popularizaron esta metodologia, existen articulos
anteriores en los que se hace referencia a la clase invertida (Lage, Platt y Treglia, 2000; Day y

Foley, 2006).
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Bishop y Verleger (2013) definen la clase invertida como una técnica educativa formada de dos
partes, una que ocurre dentro del aula con actividades de aprendizaje en grupo, y una parte fuera

del aula con lecciones individuales directas en el ordenador.

3. Perspectiva tedrica asumida.

Jonathan Bergmann, es un profesor de quimica y uno de los creadores del aula invertida, junto
con su comparfiero profesor de quimica, Aaron Sams, es el otro creador del modelo educacional

"aula invertida”

La citada practica educativa, con base en (Bergmann y Sams, 2012), es un modelo pedagogico que
consiste en invertir los dos momentos que intervienen en la educacion tradicional: el primer
momento que corresponde a las actividades propias de la clase como la exposicion de los
contenidos por parte del docente y, el segundo, a la realizacion de las actividades fuera de la

escuela, como las tareas.

Es asi como en el aula invertida las tareas o proyectos se concretan en el salon de clase y los
contenidos tematicos son aprendidos fuera de la escuela. De esta forma, la distribucion del tiempo
es reorganizada, tanto dentro como fuera de clase, en donde el estudiante es el responsable de su
propio aprendizaje. En consecuencia, la clase se dedica a un aprendizaje basado en proyectos, mas
activo, de alto procesamiento cognitivo, donde los estudiantes trabajan juntos para resolver los
problemas locales o globales u otras aplicaciones del mundo real para obtener una comprension

maés profunda del tema.

En este sentido, el instructor ya no utiliza el tiempo de clase para distribuir la informacion o es
responsable de acceder a los recursos en el momento que lo deseen o necesiten, bajo la garantia de

que el contenido puede ser entregado a través de diferentes formatos, por ejemplo:

31


https://es.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%ADmica
https://es.wikipedia.org/wiki/Aula_invertida
https://es.wikipedia.org/wiki/Aula_invertida

videoconferencias, presentaciones Power Point, podcast, libro electronico o mediante

colaboraciones en las comunidades en linea (Bergmann y Sams, 2012).

Lo destacable de este modelo es que los discentes colaboran en el aprendizaje de sus comparfieros,

dado que el docente no es el Unico que proporciona el conocimiento.

De este modo, queda claro que el aprendizaje se inicia fuera de la escuela, cuando los alumnos
acceden al contenido correspondiente a determinada asignatura con forme a sus propias
necesidades en cuanto al ritmo, el estilo de aprendizaje y a las formas en que tiene que demostrar
sus conocimientos en tanto que el docente adapta enfoques de ensefianza y de colaboracién

adecuadas a las necesidades de aprendizaje.

Los profesores son guias del aprendizaje, lo cual permite que durante las sesiones de clase pueden
dedicar mas tiempo a interactuar con cada estudiante, lo que redunda en un acompafiamiento

puntual y oportuno en beneficio del aprendizaje de los alumnos.

Esta iniciativa de los maestros Bergmann&Sams, es la que inspira esta investigacion, es una
aventura en el proceso de ensefianza de los estudiantes y en la experiencia docente, coincide mucho

con el contexto actual que vivimos.

De todas formas, hay que afadir de acuerdo con Strayer (2012) que, para que los entornos
semipresenciales sean realmente exitosos, es importante estructurar y combinar correctamente la
proporcion de actividades y contenidos en linea, con la proporcién de contenidos y actividades
desarrollados en el aula interaccionando con el resto de comparieros y el docente. Que cada ambito

0 entorno educativo ayude al otro a alcanzar los objetivos de aprendizaje del curso (Cruzado, 2017).
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El plantear un aprendizaje activo, centrado en el alumno, implica mayores dificultades de partida
que un aprendizaje tradicional centrado en el profesor, en el que el estudiante recibe toda la
informacién y en ocasiones son meros repetidores de la misma. Sin embargo, los resultados
obtenidos son mucho mejores, ya que realizando actividades se consolidan los conceptos en el
tiempo, el conocimiento perdura en el alumnado por mas tiempo que si solo lee o visualiza la

materia tratada (Cruzado, 2017).

El mismo autor, Touchton, afirma que los estudiantes pueden aprender las formulas y
procedimientos apropiados, e interpretarlos en menos tiempo que con la metodologia tradicional.
Ademas, realizando tareas expresamente seleccionadas en el aula, se pueden corregir o prevenir
habitos erroneos de manera casi inmediata. Se consigue evitar el desfase que ocurre entre el tiempo
gue se ponen en practica los conocimientos, supuestamente adquiridos en el aula, el tiempo en
realizar ejercicios de manera individual en casa, y el tiempo en reconocer errores o fallos en la
realizacion de dichos ejercicios (cuando puede ser demasiado tarde, ocurriendo ya en el examen).

(Cruzado, 2017).

Incluso el alumnado menos motivado, que en rara ocasion acudiria a una tutoria a preguntar sus
dudas e inquietudes, se beneficia de esta metodologia. Este alumnado aprovechara en el aula, las
respuestas que el profesor da a preguntas de otros compafieros, aclarando ideas erréneas y

reconduciendo el proceso de ensefianza aprendizaje.

Por otro lado, es una metodologia que se adapta a los distintos ritmos de aprendizaje, esta
caracteristica es destacada por la mayoria de los autores, entre ellos Davies et al. (2013), quien ha

observado como cada estudiante puede centrar su esfuerzo en sus propias necesidades de
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aprendizaje, sin tener que quedarse atras en una clase que va demasiado rapida, o llegar a aburrirse

cuando se tratan contenidos que ya conoce. (Cruzado, 2017)

4. Estado del Arte

En esta investigacion se pretende implementar la estrategia de aula invertida ya que la asignatura
es muy particular, es la base del perfil de la carrera y requiere de mucho andlisis y préactica, es de
vital importancia aprovechar los encuentros presenciales y utilizar los recursos de la universidad,

para lograr la calidad en el aprendizaje de los estudiantes.

Los estudiantes deben lograr la construccion de sus conocimientos de una manera dinamica,
colaborativa, activa, autodidacta, necesitan auxiliarse con las herramientas tecnoldgicas para el
buen desempefio en la clase. De esta manera se les va a fomentar el autoaprendizaje, también el
autoestudio, subiendo los videos de las clases en la plataforma de la Universidad para que ellos los
repasen las veces que sea necesario, asi van a reforzar sus bases de conocimiento y se va a motivar
a investigar mas alla de lo que el docente les orienta. Como efectos actitudinales se pretende
fomentar la responsabilidad, la madurez emocional, mejor la actitud respecto a la profesién que

eligieron, motivarlos a continuar sus estudios con mayor empefio.

Los docentes deberan enfocarse en los encuentros con los estudiantes para aclarar dudas y
consultas, trabajar las guias practicas de manera colaborativa, ademas los docentes van a aprender
una nueva forma de impartir sus clases, adaptando sus conocimientos a esta metodologia de

ensefanza.

Cuando un profesor decide invertir sus clases, lo que es lo mismo poner en marcha la metodologia

flippedclassroom, se le recomienda que las primeras clases sean de adaptacion a este nuevo modelo
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de trabajo, obviamente los docentes recibiran un taller de la metodologia antes de iniciar a ponerla
en practica con sus estudiantes, el profesor debe detallar como va a transcurrir el tiempo en el aula
durante el curso, que tipo de trabajo se va a realizar, tanto dentro como fuera del aula, y transmitir

la necesidad de la implicacion y adquisicion de nuevas responsabilidades por parte del alumnado.

Por lo tanto, los docentes deberan informar a los estudiantes acerca de la metodologia que van a
implementar y de la que ellos seran parte fundamental. Ademas, van a realizar una metacognicion

para reflexionar y autorregularse a partir de esta experiencia.

Los campos virtuales (considerados dentro de los denominados Learning Management Systems)
actuan como el entorno de aprendizaje que el profesor va a utilizar para facilitar los contenidos en
linea, fomentar discusiones en la red, recoger las respuestas a preguntas realizadas sobre las
materias tratadas, asi como cualquier actividad que se plantee o utilice como recurso, es muy
importante. En la asignatura en particular con la que se va implementar la metodologia es practica,
por lo tanto, es muy importante la participacion de los estudiantes en las diferentes actividades

como talleres, lecciones, foros, etc.

Rol del estudiante en el enfoque de aula invertida

Bien para (Bergmann y Sams, 2012), los alumnos son responsables de su aprendizaje a través del
uso de los materiales que fueron puestos a su disposicion en linea, de hacer a los docentes los
cuestionamientos necesarios en relacion con los contenidos , de completar las actividades en clase

y de cumplir con todas las actividades dentro y fuera de la clase, conjuntamente, de seguir las
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recomendaciones proporcionadas por el docente guia, asi como de decidir quién integrara su

equipo de comparieros para el trabajo colaborativo.

La aplicacion de este modelo no propicia la sustitucion del docente al reemplazar el dictado de la
clase por la revision materiales multimedia en forma previa, lo que permite es una funcion docente

mas activa.

Para invertir una clase tradicional se pueden utilizar distintos recursos y estrategias, tantos como
ideas puedan tener los profesores que decidan abordar este tipo de retos. Una de las posibilidades
es elaborar pequefios videos y vodcast grabados por el propio profesor, o utilizar otros videos ya
existentes en la red Internet con los conceptos y/o explicaciones necesarias. Es decir, utilizar una
videoleccion, donde los estudiantes puedan repetir las veces que sea necesario hasta comprender o

reforzar sus conocimientos.

Lo dicho segun (Abeysekera y Dawson, 2015), otra posibilidad es utilizar videos tipo screencast,
que son grabaciones de una explicacion desarrollada por el docente en su dispositivo electronico
(ordenador, tablet, etcétera), es una especie de pelicula de lo que la persona que graba puede ver
en su monitor. Cualquiera de estos formatos debe incluir contenidos claves en el aprendizaje y

seran visualizados como tareas en casa.

Otra opcion, menos efectiva segln las teorias cognitivas de aprendizaje multimedia es utilizar
lecturas previas, 0 presentaciones estaticas de los contenidos basicos. La premisa central de la teoria
cognitiva del aprendizaje multimedia es: “Se aprende mas profundamente una informacion si es

presentada con palabras e imagenes mas que con palabras solas” (Mayer, 2005)).
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Esta teoria viene de la mano de Richard Mayer en 2005, que propone el aprendizaje
multimedia (informacion presentada en texto e imagenes) basdndose en la idea de que existen tres
tipos de almacenaje en la memoria (memoria sensorial, memoria de trabajo y memoria a largo
plazo) y, ademas, sostiene que los individuos poseen dos canales separados para procesar la
informacion, siendo uno para el material verbal y el otro para el visual. Cada canal s6lo puede
procesar una pequefa cantidad de informacion a la vez, pudiéndose dar soporte procesando un

contenido presentado de dos formas diferentes y complementarias.

Por otro lado, segun (Cruzado, 2017), y de acuerdo con (Brown, 2017), el alumnado recibe mejor
las grabaciones realizadas por el propio profesor. De esta forma, se consigue un mayor
acercamiento, reduciendo la posible perspectiva lejana que supone una explicacion en linea.

Facilitar posibilidades de desarrollo académico individuales y en grupo para ayudar a los miembros
universitarios al cambio de paradigma. Reconocer que la dindmica natural de la clase, puede

requerir la necesidad de apoyo en el aula.

Ser conscientes de que el cambio de reglas puede abrumar a una gran cantidad de estudiantes que
deben ser reeducados en como tener éxito en esta nueva aula. Conectar correctamente las

actividades previas a la clase, con las actividades que se realizaran en el aula.

Asesorar a los estudiantes para que entiendan exactamente que necesitan saber o hacer antes de ir
a clase. Dar opciones a los estudiantes para preguntar y/o aclarar la informacion de los contenidos
propuestos y expuestos por el profesor fuera del aula.

Focalizar las actividades en clase para que ayude a los docentes a pensar como futuros expertos.

Fomentar oportunidades de evaluacion formativa para entender que saben y que no saben.
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Resistirse al impulso de ensefiar de nuevo al alumnado que no se prepara correctamente. Se les
debe hacer conscientes de su responsabilidad como futuros profesionales. Tener cuidado de no
sobrecargar a los estudiantes con demasiado contenido fuera de clase, demasiados videos,
materiales, lecturas y otros documentos o recursos.

Valorar que conocimientos, habilidades, comportamientos y actitudes se desean del alumnado. No
sirve de nada ensefar y desarrollar en el aula el pensamiento critico y la resolucion de problemas
y evaluar solo conocimientos. Estar preparados para adaptar las actividades de ensefianza y

aprendizaje segun se observen como contribuyen o no al aprendizaje.

Los conocimientos, las aptitudes y los conceptos que adquirimos durante la infancia y juventud en
la familia, la escuela, la formacidn profesional, el instituto o la universidad no van a servirnos para
siempre. Una integracion mas decidida del aprendizaje en la vida adulta es un componente esencial
del proceso de realizacion del aprendizaje permanente, aunque es solo una parte de un todo. El
aprendizaje permanente considera todo el aprendizaje como un proceso continuo e ininterrumpido

durante todo el ciclo vital.

Una educacion béasica de alta calidad para todos, desde la mas tierna infancia, es la premisa
esencial. La educacion basica, seguida de una educacion y formacién profesionales iniciales, podra
dotar a todos los jovenes de las nuevas aptitudes basicas que requiere una economia basada en el
conocimiento. Asimismo, debe garantizar que han «aprendido a aprender>>, y que tienen una

actitud positiva hacia el aprendizaje. ( Comunidades Europeas, 2005).
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Distintos autores como Kuiper et al. (2015) entre otros, destacan como positiva la experiencia
porque personaliza e incrementa la interaccion y tiempo de contacto entre alumnado y profesorado,
ensena a los discentes a aprender de manera independiente, de una manera constructivista, los
contenidos quedan archivados y pueden ser revisados a lo largo del tiempo y compromete al
alumnado con su aprendizaje. Es una combinacién equilibrada de instrucciones directas con un

aprendizaje constructivista.

Segun (Arévalo, 2020), en su estudio del aula invertida como modelo pedagdgico encontramos
que: técnica educativa formada de dos partes, una que ocurre dentro del aula con actividades de
aprendizaje en grupo, y una parte tipo académico y de indole personal. Todo lo cual representa
un cambio de paradigma en la interpretacién del proceso de instruccién y el establecimiento de
metas y resultados de aprendizaje. A continuacion, se describen a detalle las de mayor relevancia
las ventajas del aula invertida que favorecen el incremento del rendimiento académico de los

estudiantes.

He aqui algunos beneficios:

e Ayuda a los estudiantes que tienen multiples ocupaciones o que por diversas circunstancias
no asisten a clase: el contenido principal de la clase es distribuido en linea.

e Auxilia a los estudiantes menos avanzados: la atencion se dirige a los alumnos que
necesitan mas apoyo; no significa que los alumnos mas avanzados son ignorados.

e Ayuda a sobresalir a todos los estudiantes: la interaccion docente-alumno permite aclarar
dudas o resolver necesidades especificas de aprendizaje de cada alumno.

e Los estudiantes pueden trabajar a su propio paso.
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Incrementa la interaccion docente-alumno, alumno-alumno.

Permite construir mejores relaciones con los docentes.

Facilita identificar diferencias de aprendizaje reales entre los alumnos.

El manejo de la clase es diferente en cuanto a la disciplina, los alumnos estan ocupados
todo el tiempo, no hay lugar para el aburrimiento.

La platica con los padres es diferente, pues no cuestionan acerca de la conducta de su hijo
que actla respetuosamente, cumple con las tareas, entre otros. La platica va dirigida en
relaciéon a los probables problemas de aprendizaje, como asuntos personales, de salud,
economicos, etc.

Educa también a los padres, dado que el material puede ser usado por quienes asi lo deseen.
Posibilita la transparencia en cuanto a las actividades que se realizan en la escuela.
Permite sustituir a los docentes que por diferentes situaciones se ausentan: los alumnos
pueden recibir la clase del mismo docente, aunque no esté presente, gracias a los materiales

digitales disponibles.

También podremos ver otras Ventajas y desventajas del Aprendizaje Invertido. Ver Anexo 4

Segun el entorno actual, considero que es el mejor momento para experimentar los cambios en las

metodologias tradicionales, los estudiantes de hoy, se distraen facilmente, son digitales por

naturaleza, no les es dificil aprender el uso de herramientas de software, son muy activos. Los

estudiantes esperan cada vez mas una experiencia en el aula que les ayude a desarrollar el

conocimiento por si mismos, no solo recibir pasivamente informacion unidimensional.

Para lograr una buena investigacion, se incluyé dentro de las actividades, desarrollar una

capacitacion a los docentes seleccionados con la tematica de la metodologia Aula invertida, antes
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de iniciar la aplicacion de esta a los estudiantes, también un seguimiento a los docentes en sus
clases, observacion de las actividades que los docentes programaran a los estudiantes. Ademas, se
recomendd realizar la metacognicion semanal, para identificar las fortalezas y debilidades como
docentes y asi poder identificar las necesidades de los estudiantes en cuanto a la asignatura y lograr

finalmente una autorregulacion.

Nuestra investigacion es un estudio de Investigacién Mixta, en vista que tiene como proposito
estudiar y proponer solucion a un problema practico y urgente como es, cambiar las metodologias
tradicionales de aprendizaje para los estudiantes universitarios. Como investigadora debo asumir
el papel de agente de cambio, ya que seremos los pioneros la facultad de Ingenieria, en aplicar la
ensefianza invertida en las asignaturas de introduccion a la computacion y programacion de UCN,

convierte a nuestro trabajo en casi en una investigacion accion.

Los componentes basicos que conforman el aula invertida son. Las competencias propuestas sobre
el tema a desarrollar por el estudiante, el aprendizaje basado en el alumno, el estudiante demuestra
y el profesor es un guia o tutor, las habilidades superiores del pensamiento de andlisis, sintesis y

evaluacion (Bristol, 2014).

Al cambiar la ensefianza tradicional como proposito de la Universidad y transformarla en el
aprendizaje, se busca que este se dé de manera efectiva y que la ensefianza, es decir el medio, no
sea el fin Gltimo de la educacidn, pues si asi fuera se evaluaria a los docentes, no a las estudiantes,
quienes finalmente son quienes buscan ser transformados mediante el acto educativo. Esta pauta
es muy importante ya que podremos obtener el resultado de parte de los docentes en cuanto al

grado de compromiso que tienen con su profesién, con la universidad, con sus estudiantes.
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Herramientas Tecnoldgicas TICs

En cuanto a las herramientas tecnoldgicas, si bien es necesario desarrollar estas competencias
digitales, es imprescindible saber con qué objetivo se incorporan en el proceso educativo, ya que
estas se han ido integrando de manera transversal en el curriculo como un medio para alcanzar los
objetivos de diferentes asignaturas cuya finalidad no son las TIC en si mismas. No es este el caso
de la asignatura llamada en algunos casos Informatica, cuya finalidad es adquirir las competencias
digitales a lo largo del ciclo académico y poder implementarlas en la vida académica como personal

de los estudiantes.

No obstante, mucho se ha hablado de las competencias y habilidades necesarias para hacer un uso
apropiado de los nuevos recursos tecnolégicos y digitales, que hace referencia precisamente al
conocimiento y habilidad en el uso de estos recursos; éste es uno de los ejes de mision de la

Universidad. (Reglamento Académico Estudiantil, 2018).

En UCN contamos con nuestra plataforma virtual Moodle, que es administrada por la Unidad de
Formacién virtual (UFV), cuyos funcionarios son los encargados de facilitar a los docentes
induccidn para utilizar la gama de herramientas que se pueden implementar en las sesiones de
clases. De igual manera los estudiantes reciben induccidn desde que inician sus estudios en la
Universidad. Por tanto, considero que estamos preparados para implementar la estrategia de

ensefianza ya que contamos con los recursos tecnoldgicos necesarios.

De acuerdo con (Bergmann y Sams, 2012), hay varias razones por las que se deberian invertir las
clases. Invirtiendo la clase, se consigue hablar el mismo idioma que los estudiantes de hoy en dia.
El alumnado en nuestros dias ha crecido con acceso a Internet, a videos en YouTube, redes sociales

y otros recursos digitales en los que comparte contenido y se comunica con sus iguales.
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Presentarles el material didactico dentro de esos entornos de aprendizajes, no es mas que

acercarnos a lo que se podria llamar su habitat natural.

Se les esta permitiendo que lo que hacen de manera espontanea y natural, como buscar informacion
y compartirla de temas y asuntos considerados banales, se traslade al entorno educativo, incluso

utilizando los mismos medios y dispositivos.

Invirtiendo la clase, se consigue ayudar a los alumnos que los autores denominan “estudiantes
ocupados”. Estudiantes que trabajan, que tienen una dedicacion deportiva de competicion, que
participan de actividad politica u otras responsabilidades que les impide acudir con continuidad a
clases. Mediante la flipped classroom se proporciona una flexibilidad, de la que el método
tradicional no dispone. El alumnado que muestra interés y realmente no puede, va a utilizar los
medios disponibles para seguir la asignatura. Con esta metodologia no solo se estan ensenando
contenidos, se les esta ensenando a gestionar su tiempo, a organizar dicho tiempo para poder

continuar con su formacién académica.

Rol del Docente

Invirtiendo la clase, se ayuda a los estudiantes en apuros. Normalmente en una clase tradicional,
las conversaciones en el aula suelen surgir entre algun alumno o alumna brillante que pregunta y
el profesor. El resto oye la conversacion entendiéndola en distinta medida. Siempre quedara atras
un namero de estudiantes que verdaderamente no han comprendido nada de esa conversacion, que
llega en ocasiones a sentirse desplazado y comienza la desconexion con la asignatura. Con la FC,
el rol del profesor ha cambiado, y durante el tiempo en el aula, el profesor va de un grupo a otro o

de un alumno a otro, ayudando y guiando a quienes tienen apuros.
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El alumno en pablico en muchas ocasiones tiene vergiienza de preguntar, sin embargo, lo hace con
mucha mayor naturalidad cuando la pregunta se plantea entre iguales, o directamente al profesor.
Puntualizando que no se deja de atender al alumno brillante, pero no se dedica todo el tiempo a

ellos.

Invirtiendo la clase, se ayuda al alumnado de necesidades especiales a superarse. Al estar las clases
grabadas, aquellos estudiantes que tienen ciertas necesidades especiales en su capacidad de
aprendizaje, pueden ver el video tantas veces como necesiten para conseguir aprender ese material
didactico, lo que segun cuenta los autores son enormemente gratificante tanto para el profesor

como para el propio estudiante.

También, se permite a los estudiantes pausar, rebobinar, ver despacio o ver mas rapido a sus
profesores. Los alumnos que rapidamente asimilan las lecciones, en ocasiones se aburren en clase
esperando a que el resto consiga entenderlas. Sin embargo, hay alumnos gue inevitablemente tienen
problemas para entender determinados contenidos, y solicitan en la clase tradicional volver al
principio o directamente se quedan con esa duda. Con esta metodologia, se le da el poder al
alumnado de parar al profesor, rebobinar y volverlo a escuchar, a la velocidad y ritmo que cada
uno necesite. Y después en clase si ain no se ha entendido el contenido, trabajar sobre ello con

distintos tipos de actividades.

Invirtiendo la clase, aumenta la interaccion estudiante-profesor. Mediante la metodologia flipped
classroom, se tiene una especie de clase semipresencial. Por un lado, la leccion magistral se recibe

fuera del aula, mediante videos grabados. Sin embargo, en multitud de ocasiones es necesario dar
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pequefias lecciones magistrales con contenidos que suponen cierta dificultad para determinados

estudiantes.

El profesor nunca va a dejar de tener presencia en el aula, o bien por estas lecciones en caso de
dificultades concretas, que van a brotar en multitud de casos sobre la marcha y segln las
necesidades, o bien cuando el resto del tiempo siguen actuando como guias, compafieros,

consejeros, y sobre todo expertos en la materia.

Invertir la clase permite a los profesores conocer a sus estudiantes mejor. Los profesores no solo
ensenan contenidos en el aula, no dejan de ser en cierta forma una inspiracion para ellos, quienes
les guia, orienta, oye sus dificultades y proporciona otra vision a su alumnado. Esto solo puedo
ocurrir cuando se refuerzan o al menos existen ciertas relaciones personales. Facilitando la
interaccion estudiante-profesor como se ha manifestado en el punto anterior, se fomentan esas

relaciones personales.

En determinadas circunstancias, en las que un estudiante muestre algunas dificultades ante
un contenido concreto, quizas sea solo la antesala de otro tipo de problema de mayor envergadura,

que solo se puede detectar si existen esas relaciones personales.

Se aumenta la interaccion estudiante-estudiante. Uno de los mayores beneficios de la clase
invertida es que la interaccion aumenta, entre estudiantes y profesor y entre los propios estudiantes.
El rol del profesor ha cambiado desde esa persona que presenta los contenidos, a esa persona que

orienta en el proceso de aprendizaje.
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El profesor pasa el tiempo en el aula resolviendo preguntas, trabajando con grupos pequefios y
ademas guiando en el aprendizaje a cada estudiante de manera individual. Ademas, durante el
tiempo en el aula se desarrollan distintos tipos de trabajos en grupos, trabajos colaborativos en los
que los estudiantes se ayudan unos a los otros, explicando la materia sin depender continuamente
del profesor, como pequefios focos de conocimientos. Los estudiantes trabajan juntos, aprendiendo
de sus iguales. El aprendizaje entre pares esta asegurado, de acuerdo también con las indicaciones

de (Mazur, 1991).

Invertir la clase permite atender a las diferencias reales en el aula. En una clase hay un amplio
rango de capacidades y habilidades, adaptarse a esas diferencias es uno de los retos y una necesidad
del sistema educativo. Invirtiendo la clase, el profesor pasa la mayoria del tiempo en el aula,
caminando entre los distintos grupos de clase, ayudando a los estudiantes, tanto a nivel individual
como colectivo, permitiendo la personalizacion del aprendizaje. Los estudiantes que entienden
rapidamente los contenidos, muestran en clase al profesor esas capacidades adquiridas, con lo que
el profesor puede modificar el tipo de tareas a realizar, profundizando en contenidos y evitando

que se aburran realizando tareas que ya dominan.

Por otro lado, para los estudiantes que tienen problemas en adquirir esas habilidades, se detectan
esas dificultades mucho mas rapido y se pueden modificar las tareas a realizar para focalizar en
problemas claves que les ayude a adquirir los conocimientos esenciales, y no divaguen con otro
tipo de contenidos, que podrian provocarles confusiéon. Esto se logra con la aplicacién de

actividades asincronas en aula virtual en actividades como foros, salas de chat de consultas.
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Se suavizan algunos puntos conflictivos de la misma. En multitud de ocasiones en una clase
magistral, hay alumnos que no prestan la atencion deseada, bien porque se aburren, o por cualquier
otro motivo, y suele ocurrir que son fuente de distraccion del resto de compafrieros, influyendo de
forma negativa en el aprendizaje de otros. Cuando se invierte la clase, ese alumnado que parece
necesitar de una audiencia, la tiene, va a tener que trabajar en grupo, y de manera sorprendente
dejan de ser un problema, ya que participan de la actividad en el aula. Esto no es la panacea en el
aula, el profesor aun debe seguir reconduciendo a su alumnado mas critico en clase, aunque

disminuyen los conflictos en cierta medida.

Se cambia la forma de hablar con los padres. Esta cualidad de la clase invertida, es util sobre todo
en ambientes no universitarios, donde se producen encuentros padres-profesores con mayor
frecuencia. Ahora se trata de transmitir a los padres que, no se trata de preocuparse tanto del
comportamiento de sus hijos, como de saber si se produce un aprendizaje real, saber por qué no se
produce ese aprendizaje, que estd blogueando el aprendizaje. Si padres y profesor estan enfocados
en la misma direccion, es mucho mas sencillo encontrar la solucion al posible problema de

aprendizaje.

En el estudio de (Torres Veldzquez, Laura Evelia; Rodriguez Soriano, Norma Yolanda , 2006) ,
Invirtiendo la clase, ensefia también a los padres, o hace recordarles temas estudiados en el pasado.
En la misma linea del punto anterior, es una utilidad de esta metodologia fundamentalmente en
ambientes no universitarios. En ocasiones, los mismos padres visualizan los videos preparados
para la asignatura, esto hace que conozcan de verdad lo que se esta trabajando en el curso, y que

incluso genere interesantes discusiones entre los estudiantes y sus padres.

47



Invertir la clase, la hace transparente. Al igual que muchos padres ven los videos, otros comparieros
de los alumnos en otros centros educativos, vecinos, familiares, etcétera, pueden normalmente
acceder al material. De hecho, en ocasiones a la hora de elegir el centro donde continuar los
estudios, el poder conocer de antemano que esta ocurriendo en sus aulas, puede ser motivo de

elegir una u otra opcion.

Incluso, es una buena técnica ante la posible ausencia de un profesor. Si el profesor no asiste por
el motivo que fuera, disponer de la que seria la clase magistral previamente grabada, es una garantia
de que su alumnado va a continuar con los contenidos del curriculo, explicados de la misma forma
que el desea. Es mas sencillo continuar con las actividades planificadas en clase por parte de un
profesor sustituto, que explicar los contenidos con distintos matices o profundidad a lo deseado

por el profesor titular.

Factores sociales y culturales (Torres Velazquez, Laura Evelia; Rodriguez Soriano, Norma

Yolanda , 2006)

La clase social (determinada por el ingreso familiar, la escolaridad de la madre y del padre, el tipo
y ubicacidn de la vivienda) ha sido reportada como una variable relacionada con el hecho de que
los alumnos sufran fracasos escolares o repitan cursos. Por ejemplo, Gutmann (2000), analizando
las précticas y creencias culturales del México urbano, da cuenta del significado que los factores
sociales y culturales tienen sobre la identidad de hombres y mujeres, quienes consideran en
ocasiones que los estudios universitarios son una pérdida de tiempo y que los hijos e hijas deberian

trabajar y ayudar al sustento familiar.
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En nuestro caso un factor determinante es que los estudiantes tengan condiciones de servicio de
wifi, equipo de computos en sus casas con las herramientas que utiliza el profesor. Por otro lado,
la cultura de las clases tradicionales, donde los padres puedan considerar que es una perdida de
tiempo conectarse a una videoconferencia o estar investigando un tema en especifico, consideren

que es obligacion del docente dar toda la informacion de los contenidos a sus estudiantes.

Factores escolares (Torres Velazquez, Laura Evelia; Rodriguez Soriano, Norma Yolanda ,

2006),

El ambiente escolar también ha sido sefialado como un factor que afecta el desempefio escolar de
los alumnos; en este ambiente podemos citar la administracion de la institucion educativa (sus
politicas, estrategias, etc.) y el profesorado (capacitacion, compromiso, carga de trabajo, etc.). No
se puede seguir con la idea de que el profesor solo transmite saberes, sino que su labor implica el
desarrollo de capacidades y habilidades en el estudiante, lo que requiere un esfuerzo extra para

entender qué ensefia para que los alumnos aprendan, no para reprobar.

Es necesario prescindir de la idea de que el profesor que mas alumnos reprueba es mas estricto y
sabe mas; por el contrario, su papel es que los alumnos aprendan y acrediten las materias; asi, su

objetivo no es reprobar sino capacitar y promover el desarrollo de los alumnos que tiene a su cargo.

En el caso de los docentes deben reconocer que ahora son facilitadores de conocimientos, que no

tienen toda la verdad y deben respetar la opinion de sus estudiantes.

Factores familiares
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El rendimiento escolar también depende del contexto en el que se desarrolle la familia y el
estudiante, porque es importante la percepcion que los jovenes tengan acerca de la valoracion
positiva 0 negativa de su familia hacia ellos, su percepcion del apoyo que aquélla les presta, la
percepcion de los padres de las tareas, sus expectativas futuras, su comunicacion con los
estudiantes y su preocupacion por ellos. Oliva y Palacios (2003) mencionan la importancia del
estudio de las semejanzas y diferencias entre el contexto familiar y el contexto escolar, y apuntan
las consecuencias que las diferencias entre tales contextos pueden tener sobre el proceso educativo

y sobre el desarrollo del nifio y el adolescente.

También es relevante la manera en que percibe el estudiante su ambiente familiar, su dinamica, la
importancia que sus padres le dan al estudio en casa, a las tareas en equipo, al tiempo que pasa en
la escuela, al apoyo familiar, a su percepcidn acerca de las capacidades y habilidades de los hijos.
El contexto familiar del estudiante determina los aspectos econdmicos, sociales y culturales que
llegan a limitar o favorecer su desarrollo personal y educativo. La actitud que los padres transmiten
a sus hijos hacia la educacion, la cultura, los profesores y la escuela ejerce gran influencia en su

proceso de aprendizaje (Oliva y Palacios, 2003).

En nuestra investigacion fue muy determinante el factor de la pandemia, estudiantes con familiares

contagiados, ellos mismos y en casos extremos, cuando fallecieron sus familiares cercanos.

Es importante reconocer que hay diferentes niveles a partir de los cuales puede estudiarse la
familia, y que no sera posible una definicion cabal hasta que no se comprenda la interdependencia
de los diferentes niveles de estudio (Gracia y Musitu, 2000; Palacios y Rodrigo, 2003; Rodrigo y

Palacios, 2003a).
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Aprender implica cambiar los conocimientos y las conductas anteriores, y de alguna forma
desaprender algunos conocimientos previos. Con mucha frecuencia, los esfuerzos intencionales
por adquirir o ensefiar conocimientos explicitos tropiezan con los conocimientos previos, lo que
obliga a reconstruir estos conocimientos para poder cambiarlos. Pero si todo aprendizaje implica

cambio, no todos los cambios son de la misma naturaleza ni de la misma intensidad o duracion.

El aprendizaje implica un cambio duradero, un cambio transferible a nuevas situaciones como
resultado de la practica, porque el aprendizaje es siempre producto de la préactica. Es el tipo de
practica, no su cantidad, lo que identifica al aprendizaje. Ahora bien, un buen aprendizaje, y
consecuentemente un buen rendimiento académico, depende en gran medida de la dedicacion que
el estudiante preste a las tareas escolares durante el tiempo que estd en su hogar, aunque, al
contrario de lo pudiera pensarse, no es tan importante el tiempo que se invierte en el estudio como

la calidad de éste.

Es importante tomar conciencia de que estudiar es un trabajo que requiere esfuerzo y sacrificio,
tanto por parte de los padres como de los hijos. De este modo, la influencia paterna es importante
en cuanto a los aspectos ambientales y la motivacion, en tanto que del estudiante depende la
organizacion del tiempo, la eleccion de la técnica de estudio, el compromiso y la motivacién

(Rodrigo y Acufia, 2003).

Los fundamentos teoricos para justificar el aula invertida se centran de forma principal en dedicar
tiempo de clase a tareas a las que el alumnado sea el protagonista del aprendizaje 6sea en resolver
problemas trabajar de forma colaborativa, adaptarse a los diferentes medios tecnolégicos y asi se
adaptan a los diferentes ritmos de aprendizaje.
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Por los tanto el aula invertida no es una técnica, sino es un modelo pedagdgico que puede
enriquecer el aprendizaje del alumno esto estimula que los alumnos estén preparados para abrir

debates discutir los temas asignados y si hay dudas el docente aclara y refuerza el tema.

Esta teoria se basa en las teorias de Paget y Vygotsky, por un lado, parte de los principios de los
constructivismos y el aprendizaje colaborativo expuesto por Piaget, ademas del aprendizaje

cooperativo.

Al plantear un proyecto de investigacion e innovacion educativa se pretende dar respuestas a una
serie de necesidades y demandas para los docentes, alumnos e institucién. Una de estas
necesidades es proponer y modificar para que el alumno se sienta satisfecho e ir aprendiendo mayor
responsabilidad con respecto a su aprendizaje. Esas mejoras es que el alumno desarrolle de trabajo
en equipo de manera cooperativa, despierte en el inquietudes y necesidades de aprendizaje dentro
y fuera del entorno considerado como formalmente educativo y asi fomentar una futura ciudadania
activa en cuanto al aprendizaje. Haciendo uso de las tecnologias aplicada a los procesos educativos
estas son herramientas Utiles en los procesos de aprendizaje de los alumnos a lo que a ellos aprender

mejor y asi construyen su propio conocimiento.

Segun (Tourdn, J. & Santiago, R., (2015)) ,Hay muchas universidades que la educacién no la
realizan en las aulas como es la educacién tradicional, lo que se necesita es que los estudiantes
afronten y resuelvan sus tareas de aprendizaje. “ Un modelo de escuela en la que a todos los
alumnos se les ensefien los mismos contenidos, con un mismo nivel de profundidad y reto, a una

misma velocidad, no puede responder a las necesidades diferenciales de los alumnos”

Madurez vocacional (Torres Velazquez, Laura Evelia; Rodriguez Soriano, Norma Yolanda

, 2006)
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La madurez vocacional de los estudiantes la tenemos como una de la posicién que ocupa un
individuo dentro del continuo del desarrollo vocacional desde su etapa de exploracion al declive,
para el cumplimiento de las tareas del desarrollo le augura felicidad y éxito en sus tareas mientras
que el fracaso trae consigo infelicidad al individuo , la desaprobacion de la sociedad y dificultades
en las tareas correspondientes por lo tanto es en la etapa de la adolescencia una de las tareas que

el joven debe de cumplir es elegir una ocupacion y prepararse para ejercerla.

En la actualidad la sociedad se muestra muy cambiante donde la Inter culturizaciéon y la
globalizacion se encuentran liderizando las nuevas formas de comunicacion sustentadas en los
avances tecnoldgicos se destaca que la sociedad de hoy se presenta como recursos primordiales la
informacion y el conocimiento, lo cual le permite adaptarse a las grandes transformaciones y
cambios que se producen en los diferentes ambitos y donde la educacién no se escapa de los
mismos y se constituye de manera efectiva en la base fundamental no solo como centro de
conocimiento, sino también de formacion de ciudadanos que posean las capacidades y
competencias que exige la sociedad a la cual pertenecen, de tal manera que la educacion se
constituye en uno de los pilares fundamentales de la sociedad y por lo tanto , representa la via

para lograr el desarrollo social y econémico de un pais.

El ingreso de los estudiantes a las universidades se caracteriza por que las edades oscilan entre los
16 y 18 afios esto pueden presentar incertidumbres y dudas no solo por el cambio que implica en
lo que se refiere al nivel educativo, sino que, ademas, la mayoria carece de una conducta vocacional
que permita asumir de forma responsable los nuevos retos que se le presentan desde el ambito

social, institucional, académico y por ende a nivel personal. Por tal razén es necesario que el
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estudiante tenga herramientas que le permitan contribuir con su desarrollo vocacional y que

favorezca la madurez en la misma para el estudiante universitario.

Coeficiente Intelectual (Julian P y Ana G. , 2008)

El coeficiente intelectual la tenemos como una variable extrafia esta es conocida de una forma
atrevida es un estimador de la inteligencia general el resultado de algunos test estandarizados para
ese fin. Algunos autores consideran que el cerebro humano es lo suficientemente complejo como

para no medir la inteligencia.

La inteligencia no es lo mismo que el conocimiento sino una capacidad general que permite
resolver problemas, razonar, planificar, pensar de modo abstracto comprender ideas complejas y
aprender de la experiencia, la inteligencia muchos dicen que se puede medir a traves de los test

que constituye un método fiable y preciso de medicién

5. Teoriasy conceptos asumidos.
De acuerdo con (Bergmann y Sams, 2012), la decision de operar la estrategia didactica del aula
invertida, dentro de la préctica educativa, aporta una serie de ventajas para los docentes y sus
estudiantes que, en términos generales, redundan en cambios favorables de tipo académico y de
indole personal. Todo lo cual representa un cambio de paradigma en la interpretacion del proceso

de instruccion y el establecimiento de metas y resultados de aprendizaje.

En el aula de clase el docente deja de ser el centro de atencion y adquiere el rol de moderador y
guia de actividades pedagogicas que garanticen la interaccién de y con los alumnos en un aula
invertida bien estructurada genera independencia en el alumnado, facilitando el aprendizaje

autodirigido. (Bertolottil, 2018).
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Una vez que se libera el tiempo en el aula dedicado a la clase magistral, este tiempo se invierte en
actividades que fomenten la participacion del alumno en clase, mediante preguntas, resolucion de
problemas, desarrollo de proyectos y aplicacion de ideas y conceptos, métodos constructivistas de
ensefianza-aprendizaje (Touron, J. & Santiago, R., (2015)).

Estas actividades se realizan normalmente en grupos pequefios, y son orientadas y reconducidas
por el profesor en el aula. Los profesores pueden usar, ademas determinados test de evaluacion de
conceptos, realizados tras la visualizacion de videos en casa, con cuestiones sobre la materia tratada
incluidas en un conjunto de preguntas en linea. Mediante el analisis de estos test se pueden conocer
las principales carencias del grupo y puntos conflictivos en el aprendizaje (Tourdn, J. & Santiago,
R., (2015)) propone hasta 100 herramientas distintas para la realizacion de las tareas de
visualizacién y/o produccién de videos, realizacion de test de evaluacion de conceptos, trabajos en
equipo, etcétera. Multitud de recursos que facilitan el desarrollo de las flippedclassroom.

Rotellar y Cain (2016) proponen una serie de premisas como recomendaciones de partida a la hora
de implantar y desarrollar una estrategia metodoldgica basada en la clase invertida:

Usar la programacién académica para determinar que contenidos debe presentarse fuera del aula
y como disefiar las actividades de aprendizaje en el aula.

La clase invertida y cualquier tipo de metodologia que participe de una educacion a distancia no
presencial, también un sistema mixto o semipresencial de aprendizaje que combina la educacion
presencial con la virtual, utiliza los LMS como una segunda aula. Un LMS (leaning management
system) es un sistema de gestion de aprendizaje online, que permite administrar, distribuir,
monitorear, evaluar y apoyar las diferentes actividades previamente disefladas y programadas
dentro de un proceso de formacion completamente virtual (eLearning), o de formacion semi

presencial (Blended Learning). Los LMS cada vez son mas utilizados por lo que estos son mas
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facilmente accesibles amigables, intuitivos y flexibles mientras se disponga la conexion de internet.

Se puede decir que es un sistema de gestion del aprendizaje efectivo (Brown, 2017).

En los LMS (leaning management system) se comparten archivos, se debaten temas en linea, y es
donde el profesor publica documentos, grabaciones, enlaces de interés de acuerdo a la tematica,
analizando ademas las cuestiones planteadas en la plataforma. Por su parte el alumnado, tiene la
posibilidad de acceder a este entorno donde y cuando quiera, desde cualquier dispositivo a su
alcance (Brown, 2017). Cuando la clase invertida es vista como una clase semipresencial, el
alumnado en ocasiones afirma que se pierde el trato personal de la clase presencial y ademas,
percibe que el trabajo realizado en la asignatura es mayor que el realizado en otras solo
presenciales. Si valoran las ventajas que la clase semipresencial tiene, como son el trabajo

autonomo, la disponibilidad y flexibilidad, en un entorno mas activo (Brown, 2017) .

De acuerdo con el memorandum elaborado por la Comisién de las Comunidades Europeas (2000),
en el que se considera el aprendizaje permanente como un componente esencial de la educacion
superior, y asociado con el desarrollo del marco general para el EEES, se observa el impulso de

metodologias que fomenten el aprendizaje permanente.

Se define el aprendizaje permanente como “toda actividad de aprendizaje 1til realizada de manera
continua con objeto de mejorar las cualificaciones, los conocimientos y las aptitudes” (

Comunidades Europeas, 2005)

De igual forma en el mismo memorandum ( Comunidades Europeas, 2005), se expone que “la

educacion y la formacién a lo largo de la vida no solo ayudan a mantener la competitividad

56



economica y la empleabilidad, sino que son la mejor manera de combatir la exclusion social; esto

implica que la ensefianza y el aprendizaje deben centrarse en los individuos y sus necesidades”

En numerosos articulos cientificos sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje, aparecen
términos y expresiones como ‘“aprender a aprender”, ‘“aprendizaje para toda la vida”,
autorregulacion”, “aprendizaje autodirigido”, o incluso con anglicismos como “lifelonglearning”,
“self-regulatedlearning”. Mas alla de las propias expresiones, es evidente que en una sociedad
donde la informacién y el conocimiento son un bien y una necesidad, es esencial por parte de los
docentes el desarrollar en su alumnado capacidades para gestionar esa informacion y convertirla

en conocimiento adaptado a la diversidad y necesidades de dichos alumnos.

Para crear aprendices permanentes, que sepan enfrentarse a los cambios e incertidumbres de
nuestro tiempo, es preciso ensenarles a aprender, a planificar, autorregular y autoevaluar sus

propios procesos de aprendizaje (Coll y Monereo, 2008).

Este aspecto es muy importante, ya que uno de los objetivos de aplicar la estrategia en nuestros
estudiantes, es fomentar valores y actitudes, que les sean Gtiles en su vida profesional, en el entorno
laboral y personal. Agregando la mejora de la calidad en nuestros docentes. Suma la adaptacion a

las circunstancias actuales de pandemia.

Los mismos autores, afirman que el uso de las TIC requiere una determinada ordenacion y
visibilidad de las acciones, se puede ofrecer una rapida respuesta a dichas acciones, lo que favorece
la toma de conciencia y la autorregulacion cognitiva, procesos propios para construir el

conocimiento condicional (en qué condiciones hacer que) (Coll y Monereo, 2008). Ademas, las
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TIC promueven una interaccion dinamica con distintos objetos de conocimientos, realizando un

intercambio de informacidn entre lo que producimos y lo que otros hacen. (Cruzado, 2017).

Las distintas formas en las que se presenta la informacién y la facilidad para crear y modificar
redes de conocimiento, favorecen las posibilidades de aprender nuevas formas de gestion de

conocimiento.

Al igual que ocurre con los estudiantes a distancia, cuando un estudiante se enfrenta al aprendizaje
de manera mas autbnoma, debe tomar decisiones en cuanto a la organizaciéon del entorno de

aprendizaje, la gestion del tiempo, la interaccion con el material didactico (Cruzado, 2017) .

El estudiante debe marcar una estrategia de aprendizaje, en la que incluyen dimensiones propias
de la autorregulacién del aprendizaje, la planificacion, supervision y evaluaciéon de un plan de
aprendizaje o como hacer frente a las dificultades de aprendizaje. Sin embargo, a diferencia de la
educacion a distancia, con la metodologia basada en la flippedclassroom, el estudiante no debe
sentir esa sensacion de estar solo, de no tener el apoyo de profesores o compafieros, ya que solo

durante una parte del proceso de aprendizaje se enfrenta de manera individual al mismo.

Los docentes deben adquirir conocimientos y habilidades necesarias para hacer frente a sus
proyectos de aprendizaje, de ahi el concepto de autorregulacion del aprendizaje, y en esto debe
enfocarse parte de la tarea del docente, en saber transmitir esas habilidades a su alumnado.
Mediante esta metodologia, autores como Chen L., Chen T. L. y Chen N. S. (2015) afirman que la

autonomia, la propia motivacion y la iniciativa personal mejoran y se fortalecen, lo que hara que
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desarrollen habilidades y competencias para la autorregulacion del aprendizaje a lo largo de sus

vidas. (Cruzado, 2017).

En el caso de los docentes de UCN, que fueron seleccionados para aplicar la estrategia de
ensefianza de Aula Invertida, fueron capacitados, incluso para elaborar su propia metacognicion y

alcanzar su propia autorregulacion.

El alumnado asume, en relativamente poco tiempo, su rol de personaje activo en el aula. Puede
observar como las respuestas a sus dudas y reflexiones llegan en la misma aula, sin dilatarse en el
tiempo, como consecuencia de trabajos de investigacion, colaborativo o mediante resolucion de

problemas, de la mano de sus profesores y sus propios comparieros.

De acuerdo con (Bergmann y Sams, 2012), hay varias razones por las que se deberian invertir las
clases. Esto conlleva que el profesor ausente, habitualmente se ve en la necesidad de volver a
explicar los mismos contenidos a la vuelta, para asegurar su aprendizaje. Incluso no tanto por la
capacidad del profesor que sustituye, como por el uso del alumnado de la situacién, solicitando
una nueva explicacion de una misma materia, tratando de eludir nuevos contenidos para el examen.
Es una de las ventajas para los docentes, ya que, mediante sus video lecciones, elaboradas por ellos
mismos, los estudiantes se sienten guiados y pueden respeto cuantas veces quieran, hasta lograr

aclarar dudas.

Un reto para el profesor es conseguir el compromiso del alumnado, que va a tomar mayor
responsabilidad en su propio aprendizaje (Davies et al., 2013; Howitt y Pegrum, 2015). Esta puede

resultar una tarea ardua, el alumnado esta acostumbrado a participar en aulas en los que son meros
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espectadores, y este compromiso requiere mayor esfuerzo por su parte. No hay garantia de que los
estudiantes visualicen de forma correcta los videos, siguiendo ademas el ritmo general marcado

por el profesor.

De partida algunos discentes se muestran reticentes a esta metodologia por el exceso de
responsabilidad que podria conllevar, Rotellar y Cain (2016) en su trabajo explican que es comudn
oir a su alumnado comentar ‘“nos ensenamos nosotros”’. Segun Rotellar y Cain (2016),
determinados estudiantes consideran que tienen un trabajo extra con esta metodologia, realizando
lecturas o visionados de contenidos antes de las sesiones en el aula, y ademas completando
actividades previas para poder mantener el ritmo de la clase. Otro punto conflictivo es que el
alumnado en determinadas ocasiones, percibe la clase como cadtica, y afirma llegar a sentirse
perdido, cuando por ejemplo se plantean actividades de resolucion de problemas en grupos de

trabajo. (Cruzado, 2017)

Los autores Bossaer, Panus, Stewart, Hagemeier y George (2016) manifiestan si no se consigue
que los estudiantes se hagan realmente responsables de su trabajo y como consecuencia de su
aprendizaje fuera del aula, no se alcanzaran los beneficios esperados de esta metodologia. En su
trabajo de investigacion, no obtuvieron mejores resultados en las pruebas o examenes que realizan
los alumnos que pudieron disfrutar de esta metodologia frente a una metodologia tradicional.

Se considera que el rendimiento académico es el nivel de conocimientos demostrado en un area o
materia comprado con la norma edad y nivel académico asi, el rendimiento no es sinénimo de

capacidad intelectual de aptitudes o de competencias.
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En la mayor parte de la literatura sobre rendimiento escolar existen estudios sobre los factores
asociados al fracaso escolar sin embargo son esos mismos factores los que propician también el
éxito escolar. Este éxito escolar es amplio ya que va desde lo sociocultural. (Torres Velazquez,

Laura Evelia; Rodriguez Soriano, Norma Yolanda , 2006)

Este estudio se ubica en el area de las ciencias de la educacidn superior ya que se pretende fortalecer
los procesos de ensefianza aprendizaje con la estrategia de aula invertida en la UCN. Esta
investigacion es pertinente para la universidad en los procesos metodoldgicos por lo que sera
oportuno evaluar la ejecucion y mejoras de la calidad de la educacion, se va a requerir de las

autoridades superiores de docentes y alumnos un equipo de trabajo.

Capitulo 111. Disefio Metodologico

1. Tipo de Disefio Mixto

El disefio metodoldgico el tipo de estudio: es de tipo mixto porque necesitamos validar,
consolidar, triangular resultados con métodos cualitativos y cuantitativo, ya que nuestra
investigacion es muy particular, donde estan involucrados diferentes actores como son los

estudiantes, docentes, tecnologia.

La dualidad nos va a permitir comprender mejor el problema de la investigacién, obtendremos
mayor amplitud, profundidad y corroboracion que a su vez, compensara las debilidades

inherentes del uso de cada enfoque por separados.

Se quiere aplicar la teoria sobre una estrategia de ensefianza y luego ponerla a prueba, evaluarla.

Por lo general, la investigacion cualitativa es mas adecuada para construir una teoria, conocer
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la diversidad de ideas, mientras que la investigacion cuantitativa proporciona una mejor manera

de probar las teorias, hipdtesis, medir actitudes, etc.

El enfoque de este estudio es avanzado, ya que los participantes de la comunidad universitaria,
en este caso los estudiantes que inscribieron esa asignatura, van a ser parte de la investigacion
de manera activa en ambas fases, tanto la cualitativa como la cuantitativa. Para lograr el
objetivo general de la investigacion, asi como poder explotar los resultados obtenido en el
procesamiento de la informacion ya que ellos son principales afectados en la aplicacion de la
estrategia de ensefianza de aula invertida. Es decir, necesitamos integrar ambos tipos de
investigacion para lograr ganar amplitud y profundidad en la comprension y corroboracion en
la aplicacion de la metodologia de ensefianza antes mencionada.

Es un modelo pedagdgico nuevo a implementarse, donde se pretende mejorar los habitos de
estudio de los estudiantes, promover valores éticos, que les servira en toda su vida académica
y profesional; asi como actualizar e innovar en los recursos didacticos que utilizaran los
docentes, romperan el esquema tradicional, mejoraran sus habilidades tanto en el uso de la
plataforma virtual, como en su creatividad, lo cual motivara a sus estudiantes en todo el

cuatrimestre.

Para iniciar este estudio, primero se va a capacitar a los docentes en la metodologia de Aula
invertida, se convocd a una videoconferencia a los docentes que estaban impartiendo la
asignatura de los campus: Central, Doral y Jinotepe. Se prepar6 una presentacion donde se
explica, desde el concepto, objetivo de la capacitacién, los componentes del aula invertida, los
recursos didacticos que se deben preparar, lo que se espera de los estudiantes. Ademas, se

elabor6 una segunda capacitacion en cuanto a la metacognicion, de igual manera se prepard
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presentacion con la definicion, para qué sirve. Se realiz6 ademas una supervision donde cada

docente presento su respectiva aula virtual, para identificar aspectos a mejorar.

Luego ellos aplicaran dicha estrategia en su planificacion de syllabus y en cada una de sus
sesiones con los estudiantes, asi como en la plataforma virtual de la universidad, de manera

sistematica.

Por otro lado, tomando en cuenta el respeto de los derechos humanos, a los estudiantes se les
informard acerca de la investigacion, firmardn el consentimiento informado. Antes de
aplicarles los instrumentos de recoleccion de informacion.

Ademas, para la validacion de los instrumentos, se va a seleccionar una muestra y se aplicara
un pilotaje. Con el objetivo de determinar si los instrumentos estan bien elaborados y si se va

a recopilar la informacion requerida.

Maés adelante se pretende implementar este modelo en las demas asignaturas y carreras de la
Universidad. Por supuesto tomando como referencia las evidencias, resultados y evaluacion de

los actores estudiantes y docentes.

Tipos de disefio mixto

Utilizamos el tipo de disefio mixto de:
Estrategia concurrente de triangulacion: En este disefio se utiliza Gnicamente una fase de
recopilacion de datos, durante la cual la recopilacién y el andlisis de datos cuantitativos y

cualitativos se llevan a cabo por separado, pero de forma simultanea. Los resultados se integran
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durante la fase de interpretacion del estudio. Por lo general, se da la misma prioridad a ambos
tipos de investigacion.

Pretendemos recopilar toda la informacion el ultimo fin de semana de clases del I11C 2021. Los
resultados se integraran durante la fase de interpretacion del estudio. Por lo general, se da la
misma prioridad a ambos tipos de investigacion. Con la salvedad que en nuestro caso tiene
mayor peso el enfoque cualitativo, es casi una investigacion accion, donde los investigadores
toman el rol de agentes de cambios, en especifico la metodologia que los docentes utilizan para

impartir sus asignaturas.

Perspectiva cuantitativa.
La investigacion cuantitativa es un método de recogida de datos en un contexto de estudios
principalmente cientificos; utiliza herramientas de analisis matematico y estadistico para

describir, explicar y predecir fendmenos mediante datos numéricos.

2.1 Tipos de Investigacion cuantitativa

En el enfoque cuantitativo nos identificamos con el tipo de investigacién causal comparativa

porque vamos a comparar resultados en los estudiantes antes y después que les aplicaran la

estrategia, con los que si experimentaron el cambio, para luego comprobar la efectividad o bien

refutarla.

En este caso tenemos dos variables. donde una es la independiente la cual podremos variar de

acuerdo a nuestros objetivos Asi obtendremos conclusiones sobre la ecuacion causa-efecto. Donde

el rendimiento académico, dependera de la aplicacion del aula invertida.
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2.2 Poblacion y muestra

En la poblacion, identificamos un universo: de 50 alumnos que cursan la asignatura de
Introduccion a la computacion y programacion de la carrera de ingenieria en sistemas de la

universidad central de nicaragua.

En la muestra: nuestra poblacién es finita. Son de 50 alumnos de la carrera de ingenieria en

sistemas. Es un censo, se tiene en cuenta que todo elemento de la poblacidn constituye la muestra.

Tipo de muestreo que se aplicara para la ejecucion del proyecto sera el muestro aleatorio que
incluyen los alumnos y docentes actuales como potenciales que permitirdn recolectar la

informacidn necesaria para el estudio planteado.

Criterios de Inclusion: los estudiantes que participaran en la investigacion, deben ser de 1 afio de
la carrera de Ingenieria en Sistemas, turnos sabatinos y dominical, campus central, Jinotepe y doral.
Estos estudiantes tienen la caracteristica que muchos de ellos laboran durante la semana, para

financiar sus estudios.
Con la variante que campus Jinotepe no hay turno dominical.

Criterios de exclusion: fueron excluidos los estudiantes del turno regular en los 3 campus

mencionados, porque ellos recibieron esa asignatura en el cuatrimestre anterior.

Por otro lado, el campus de Esteli fue excluido en vista que no tiene estudiantes de la carrera de

Ingenieria en Sistemas.

Se excluiran aquellos estudiantes que se retiren de la carrera, 0 bien que tuvieron un alto porcentaje

de ausentismo en las sesiones de clases.
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2.3 Variables (operacionalizacion de variables). Ver Anexo 3.

(HIPOTESIS)
HIPOTESIS GENERAL

Con la implementacion de la estrategia de la ensefianza invertida se contribuira en el aprendizaje
conceptual, actitudinal, procedimental y obtendremos un mayor rendimiento académico en los

estudiantes de Introduccion a la Computacion y Programacion de UCN de julio a octubre del 2021.
HIPOTESIS ALTERNATIVA

Si se implementa el aula invertida, se tendra efectividad en el aprendizaje conceptual, actitudinal,
procedimental, pero no se obtendra un mayor rendimiento académico en los estudiantes de

introduccidn a la computacion y programacion de UCN de julio a octubre del 2021.
HIPOTESIS NULA

Si no se implementa el aula invertida, no se tendra efectividad en el aprendizaje conceptual,
actitudinal, procedimental y no se obtendra un mayor rendimiento académico en los estudiantes de

introduccién a la computacién y programacién de UCN de julio a octubre del 2021.

Variables

Variable Independiente

Efectividad Ensefianza Invertida.

Variable dependiente

Mejoramiento de Rendimiento académico

Categorias
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Variable Independiente

e Actitudinal
e Componentes

e Ensefianza invertida

Variable Dependiente

¢ Nivel de coocimiento
Dimensiones /Indicadores de cada categoria

Variable Independiente

e Recursos
e Actividad colaborativa.
e Interaccion

e Comportamiento
Variable Dependiente

e Valoracion cuantitativa.
e Conocimientos previos Interaccion.

e Retencion.

e Desarrollo de lenguaje
e Resolucion de problemas.

e Planificacion.
2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccidén de datos.

En el disefio de los instrumentos para la recoleccion de datos, nos basamos en el cumplimiento de
los objetivos de esta investigacion; de esta manera porque necesitamos obtener cifras exactas para
evaluar cada uno de los aspectos que se tomaron en cuenta al aplicar la estrategia de ensefianza de

aula invertida. Asi como los indicadores de las variables independientes y dependientes.
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Los resultados finales, se van a recopilar a partir de la encuesta de escala de Likert, y luego se van
a importar de Excel hacia el programa SPSS v.25. Solo se tiene este instrumento cuantitativo, por
lo cual no se necesita triangular a nivel cuantitativo. El resultado se va triangular al final con los

resultados cualitativos.

2.5 Confianza y validez de los instrumentos.

Prueba Piloto

Pata tener una mayor confianza y validez de los instrumentos cuantitativos a utilizar, se realiz6 una
prueba piloto, donde participaron 10 colaboradores entre ellos, estudiantes, docentes y funcionarios
administrativos de la facultad de ingenieria, antes de aplicarlo a la poblacion de estudiantes del
estudio investigativo; con el objetivo de afinar el disefio de los instrumentos y validar si vamos a

logara recopilar la informacion requerida.

Se aplico encuesta con escala Likert, que se validaron con el alfa de Cronbach, para estar mas
seguros que estan bien hechos, se aplicaron los instrumentos a estudiantes que no son parte de la

muestra, y a docentes que no son parte de mi muestra. Ver Anexo 5.
Como conclusiones de la prueba piloto se obtuvieron las siguientes recomendaciones:

1.- Replantear nuevamente las preguntas, lo cual se cumplio.
2.- Una vez replanteadas, se agruparon por objetivos.

3.- Se especificd de manera mas explicita lo que se deseaba saber,

La validez en el enfoque cuantitativo sera con el criterio del programa SPSS v.25, ahi se realizara

la prueba de confiabilidad de hipdtesis con el Alfa de Cronbach.
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Luego antes aplicar los instrumentos se solicitara a los estudiantes el consentimiento informado

para aplicar las encuestas, entrevistas, etc. Ver en anexo 6.

La confiabilidad del instrumento, fue a través de la recoleccion de los datos en la prueba piloto.
Se determind a través del célculo del coeficiente de Alfa de Cronbach, consideran un minimo del

70% (0.70), en un grupo piloto de 6 personas. Los resultados fueron los siguientes: Ver Anexo 5.

2.6 Procesamiento de datos y analisis de la Informacion (como se realizara)

Una vez que se hayan validado los instrumentos, se realizara aplicacion de instrumentos
cuantitativos a estudiantes de los 3 campus, luego se procesaran en SPSS v.25, para obtener los

resultados y luego redactar informe de resultados.

Prueba de Hipotesis: se realizara la prueba de hipdtesis una vez que se hayan aplicado los
instrumentos y tengamos los resultados. Para constatar si se cumple o no. Utilizaremos también el
SPSS V.25. Donde se realizaran los cruces de informacion, seleccion de items para procesarlos y

obtener los resultados.

Luego se hard el anélisis e interpretacion, que se reflejard en el informe de resultados.

Determinando la correlacién entre las variables.

Se hara una comparacion con las actas denotas de los estudiantes, antes y después de haber aplicado

la metodologia de ensefianza de aula invertida, para analizar el rendimiento académico.

69



3. Perspectiva cualitativa

3.1. Enfoque cualitativo asumido y su justificaciéon

En el enfoque cualitativo asume una realidad subjetiva, dindmica y compuesta por multiplicidad
de contextos. El enfoque cualitativo de investigacion privilegia el andlisis profundo y reflexivo de
los significados subjetivos e intersubjetivos que forman parte de las realidades estudiadas. En

nuestro caso el campo de la investigacion, la realidad que se vive en el pais, en el mundo.

De esta manera, sin dejar de gozar de caracter cientifico, la investigacion cualitativa parte de
postulados propios del paradigma cientifico naturalista, los cuales determinan las caracteristicas

particulares del proceso investigativo con enfoque cualitativo.

Muy de acuerdo con uno de los supuestos del paradigma cientifico naturalista, donde el
investigador no es un ente ajeno a la realidad del estudio, existe una estrecha relacion académica,
porque es la persona responsable de la Facultad, donde se relaciona con los docentes y estudiantes
del estudio, ademéas como compromiso personal, pretende mejorar la calidad en la educacién que
se brinda, por lo tanto va de la mano con la mejora constante en la capacitacion a los docentes,

fortalecimiento de sus valores éticos profesionales y en la autorregulacion de los mismos.

Tomando en cuenta que, por experiencia vivida es en las aulas de clases, conoce a los estudiantes
de la actualidad, con el panorama muy claro que no son las mismas actitudes, madurez, dedicacién
que los estudiantes de generaciones anteriores. De igual manera el contexto actual obliga a cambiar

paradigmas tradicionales en la ensefianza.
Tipo de Investigacion:

Por las caracteristicas de nuestro tema entre ellas el conocimiento, la intervenciéon, la mejoray la
colaboracion, nos enfocamos Investigacién Accidn, donde los investigadores forman parte de ella.
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El término investigacidn-accion, se puede considerar como un término genérico que hace
referencia a una amplia gama de estrategias realizadas para mejorar el sistema educativo y social.
Existen diversas definiciones de investigacidon-accion; las lineas que siguen recogen algunas de

ellas.

Elliott (1993) define la investigacion-accion como «un estudio de una situacién social con el fin
de mejorar la calidad de la accion dentro de la misma». La entiende como una reflexion sobre las
acciones humanas y las situaciones sociales vividas por el profesorado que tiene como objetivo
ampliar la comprension (diagndéstico) de los docentes de sus problemas practicos. Las acciones van
encaminadas a modificar la situacion una vez que se logre una comprension mas profunda de los
problemas. Con Kemmis (1984) la investigacion-accion no solo se constituye como ciencia
practica y moral, sino también como ciencia critica. Para este autor la investigacidn-accion es: [..]
una forma de indagacién autorreflexiva realizada por quienes participan (profesorado, alumnado,
o direccion, por ejemplo) en las situaciones sociales (incluyendo las educativas) para mejorar la
racionalidad y la justicia de: a) sus propias préacticas sociales o educativas; b) su comprension sobre
las mismas; y c) las situaciones e instituciones en que estas practicas se realizan (aulas o escuelas,

por ejemplo). (Latorre, 2005)

Lomax (1990) define la investigacion-accion como «una intervencion en la préctica profesional
con la intencidn de ocasionar una mejora)). La intervencién se basa en la investigacion debido a
que implica una indagacion disciplinada. Para Bartolomé (1986) la investigacion-accion «es un
proceso reflexivo que vincula dindmica mente la investigacion, la accion y la formacion, realizada
por profesionales de las ciencias sociales, acerca de su propia practica. Se lleva a cabo en equipo,

con o sin ayuda de un facilitador externo al grupo)):
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Es significativo el triangulo de Lewin (1946) que contempla la necesidad de la investigacion, de
la accion y de la formacidn como tres elementos esenciales para el desarrollo profesional (véase
Anexo 7). Los tres vértices del angulo deben permanecer unidos en beneficio de sus tres
componentes. La interaccion entre las tres dimensiones del proceso reflexivo puede representarse
bajo el esquema del tridngulo. Para nosotros la investigacion-accién es vista como una indagacion
practica realizada por el profesorado, de forma colaborativa, con la finalidad de mejorar su practica

educativa a través de ciclos de accion y reflexion.

La investigacion-accion es una forma de investigacion que permite vincular el estudio de los
problemas en un contexto determinado con programas de accion social, de manera que se logren

de forma simultanea conocimientos y cambios sociales.

En este tipo de investigacion las personas pertenecientes a un grupo o comunidad participan
activamente en el proceso investigativo, contribuyendo a la identificacion del problema en estudio
y laidentificacion de posibles soluciones. En este estudio el investigador es parte de la preparacion,
capacitacion supervision de los actores (docentes), para la implementacion de la estrategia de
ensefianza aula invertida, luego acerca del significado de la metacognicion y autorregulacién, en
la etapa del disefio. Para luego en la etapa de ejecucion se logro realizar una excelente metodologia
docente-estudiante, ademas de obtener informacion valiosa como los documentos con reflexiones
metacognitivas, autorreguladoras propias de cada docente, donde ellos identificaron sus fortalezas,
debilidad, mejoraron algunos aspectos pedagdgicos, videos donde los docentes interactian de
manera virtual con sus docentes, grupos focales con los estudiantes donde muestran sus
apreciaciones ante la experiencia en sus materia ES una estrategia superior e innovadora de
cambios, que le sera de mucha utilidad a la universidad en los contextos actuales de pandemia y

cambios repentinos del entorno nacional y mundial
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Tendremos el control de la seleccion de grupos focales para nuestro estudio. Asi como también

videoconferencias grabadas en la plataforma virtual de la Universidad.

3.2 Muestra Teorica y sujetos de estudio.

En nuestra muestra teorica, seleccionamos 6 estudiantes, 2 de cada campus, con mejor habilidad
de comunicacion y desempefio para expresar con la practica, las experiencias de vida a través de
los grupos focales y asi recopilar la informacion deseada por cada campus Central, Doral y

Jinotepe.

Los docentes seran los actores innovadores en su clase y participaran 3, uno por cada campus.

Todos imparten la misma asignatura en los turno sabatinos y dominicales.

Hipdtesis cualitativa: dentro del enfoque cualitativo por la naturaleza del mismo tenemos las
siguientes hipdtesis, que no son cuantitativas entre causa y efecto, no tienen variable independiente

y dependiente,
1. Los estudiantes desarrollaran valores y motivacion.

2. Los docentes van a mejorar su desempefio con la autorregulacion a través de le metacognicion.

3.3. Instrumentos y técnicas de recoleccion de datos.

Para recolectar informacion utilizaremos los instrumentos de:

Metacognicion y autorregulacion: se refiere al conocimiento, concientizacion, control y
naturaleza de los procesos de aprendizaje, esta dirigida a los docentes, donde expresaran sus

experiencias en las clases aplicando la estrategia de aula invertida, sus fortalezas, debilidades,
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como controlan las necesidades de los estudiantes, analizar de manera critica su desempefio y luego

la autorregulacién, que cambios identificaran y aplicaran.

La metacognicion en el aprendizaje desempefia tres grandes funciones al contribuir a la
planificacion del aprendizaje, la supervision sobre la marcha o monitoreo y la evaluacion del
éxito del aprendizaje y de la aplicacion de las estrategias utilizadas. Su desarrollo le permite al
que aprende a determinar conscientemente, cuanto a aprendido, en cuanto tiempo, con qué
dificultades, y bajo qué condiciones. Asi como comparar las estrategias mas eficaces... (Lucio,

2001, pag. 31)

Videoconferencia: en esta actividad, se podra observar la interaccion docente-estudiante. en los
encuentros con el docente de manera virtual, las que estdn en la plataforma virtual de la

universidad.

Grupos focales: son discusiones en pequefios grupos dirigidos por un moderador. Donde el
moderador serd el investigador quién los va a dirigir con una guia de preguntas. La cual se realizara
de manera virtual con grupos de estudiantes de cada campus, para que expresen de manera natural
su experiencia con la metodologia aplicada por el docente en su asignatura base, la cual sera muy

enriquecedora.

La validez tedrica se refiere al grado en que un instrumento refleja un dominio especifico
de contenido de lo que se mide. Un instrumento requiere tener representados a practicamente todos
o la mayoria de los componentes del dominio de contenido de las variables a medir. En este caso
la investigacion es cualitativa se aplicaran videoconferencias de las clases grabadas por lo
docentes, los grupos focales dirigidos a los estudiantes y las metacogniciones de cada docente.

Para tener un resultado cercano y profundo a la realidad vivida, se podra determinar la calidad de
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las actividades realizadas, los medios, recursos didacticos utilizados, la opinion sincera de los

estudiantes y docentes.

La validez de constructo es la adecuacion de las inferencias hechas sobre la base de observaciones
o mediciones (a menudo resultados de las encuestas), especificamente si una prueba mide
el constructo previsto. Se va a relacionar la guia de preguntas del grupo focal con los items
principales de la escala Likert. Se van a comparar los resultados de la metacognicion de los

docentes con las videoconferencias de los encuentros virtuales.

La validez de criterio de experto: Se establece al validar un instrumento de medicién al
compararlo con algun criterio externo que pretende medir lo mismo. Para esto nos vamos apoyar

con un validador experto en tema de investigacion. Los resultados obtenidos fueron:

Ser lo mas claro y sencillo posible en la guia de las preguntas a aplicar, para que los actores

(estudiantes), se logren desenvolver de una manera natural y sincera.

Lograr que los participantes narren sus experiencias o puntos de vista sin enjuiciarlos, ni criticarlos.
Analizar la relacién de las preguntas en comin para relacionarlas, cuando se esté haciendo el
analisis.

Identificar los principales items o competentes para enfocarnos en ellos en todos lo instrumentos
cualitativos.

Validez Total

Antes de aplicar los instrumentos, se realizara la prueba de validez total (VValidez Tedrica, , Validez
de Constructo, Validez de Experto). Para estar mas seguros que estan bien hechos, se aplicaran los

instrumentos a estudiantes que no son parte de la muestra, y a docentes que no son parte de mi
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muestra. Asi, la validez de un instrumento de medicidn se evalGa sobre la base de tres tipos de

evidencia.

3.4. Métodos y Técnicas para el procesamiento de datos y andlisis de la

informacion.

Una vez aplicados los instrumentos se van analizar a traves de la observacion, de

videoconferencias, videos de los grupos focales. Lectura de metacogniciones.

Se organizaran y codificaran los datos de acuerdo a los componentes o categorias, mas importantes

de la investigacion.
Se van a comparar las metacogniciones cada docente, para determinar factores comunes.
Luego se va a comparar con las videoconferencias para analizar y encontrar las coincidencias.

Al final, se pretende llegar los mas cerca de la realidad vivida, realizando una triangulacién con
los resultados de ambos docentes y estudiantes, de esta manera se obtendra un solo resultado
cualitativo. Con lo que han dicho, lo que han escrito, lo que han hecho. Abordando con sumo
cuidado el tipo de informacion obtenida por cada uno de los métodos incluyendo los puntos fuertes

y débiles tanto en los recopilado a través de los estudiantes como de los docentes.

Una vez triangulados los métodos cualitativos se va triangular con el método cuantitativo. Se va a
comparar los resultados de ambos métodos, para tener resultados veraces. Ademas, vamos a poder
identificar detalles del comportamiento por ejemplo de los estudiantes con mayor precision

abordandolo de distintos puntos de vista.

Todo esto se realizara con el anélisis del investigador de manera manual, se va elaborar una matriz

con los resultados de cada instrumento cualitativo.
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Existen algunas preconcepciones personales del investigador, por ejemplo:

Es probable que los resultados no sean los mismos. Ya que nos podemos encontrar con tipos
extremos de sujetos. Aquellos que, si participaron en la estrategia y quedaron motivados y
convencidos, como a los otros que no quieren salir de su zona de confort y se quedan con el método

tradicional, son ningun interes por aprender algo nuevo.
Tentaciones existentes como que entre los docentes unos serdn mejores que otros.
Los estudiantes se retisen a contestar las encuetas.

Los estudiantes desconozcan acerca de lo que se les esta preguntando.

3.5. Criterios de Calidad: credibilidad, confiabilidad, confirmabilidad,

transferibilidad y triangulacion.

La credibilidad: se logra cuando el investigador, a través de observaciones y conversaciones
prolongadas con los participantes del estudio, recolecta informacion que produce hallazgos y luego
éstos son reconocidos por los informantes como una verdadera aproximacion sobre lo que ellos
piensan y sienten. Por lo tanto, se va a tener credibilidad en los resultados, ya que se van analizar
de parte de ambos actores por separado, docentes y estudiantes, se usara la triangulacion en el
andlisis de datos para determinar la congruencia entre los resultados. Ademas, se tienen las

evidencias grabadas y escritas segun el instrumento aplicado.

La confirmabilidad: se puede verificar con las evidencias que se obtendran de cada instrumento
cualitativo, con los resultados de analisis que confirmen las teorias del investigador, o bien con las

suposiciones del investigador.

Con la descripcién de los contextos fisicos, interpersonales y sociales en el informe final.
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Se procura asegurar la transparencia y seguimiento del proceso investigativo con los diferentes
componentes, cuidando la documentacion, basada en teorias y literaturas; observaciones en
hipétesis, cuidando la recoleccion de los datos y procesar de la manera mas transparente posible.
Cuidando las preconcepciones, los temores. Actuando con precision ante los inconvenientes

inesperados. Resguardando los videos, documentos recibidos.

La transferibilidad: se logrard obtener cuando se muestren en los resultados la realidad vivida
para los estudiantes y la opinidn sincera de los docentes. Ambos con el enfoque en la experiencia
vivida en la aplicacion de la ensefianza invertida. Si se logran los objetivos propuestos, el lector va

a determinar si se puede aplicar a otras asignaturas, carreras dentro o fuera de la misma universidad.

La triangulacion: se va a realizar una triple triangulacion para el analisis en los resultados. ;Qué
dicen? Se refiere a los que los docentes dicen acerca de la estrategia en sus escritos, ¢ Qué escriben?
Se refiere a qué escenarios describen en su metacognicion. ¢Qué hacen? Se refiere a identificar
qué medidas correctivas, cambios que realizaron a partir de la reflexion de cada una de sus sesiones
con los estudiantes. Una vez que se tenga toda la recopilacion de la informacién y se pueda obtener

un analisis méas profundo en las tres dimensiones de integridad: qué escriben, qué dicen, qué hacen.

Capitulo 4. Aplicacion de instrumentos y analisis de los resultados

4.1Perspectiva cuantitativa

4.1.1 Consentimiento informado para participar.
Como parte de la transparencia, ética de esta investigacion y dentro del marco del respeto a los

derechos humanos, se hizo una carta donde se solicitd autorizacion a los estudiantes a los cuales
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se aplicd la estrategia de aula invertida; sobre los cuales se recopil6 la informacion; a continuacion,
se deja un modelo del consentimiento. Ver Anexo 6.
4.1.2. Recoleccion de datos cuantitativos. Ver Anexo 8.
La presente investigacion hizo uso del instrumento de la encuesta con 18 items, los cuales
estan expresado en una escala Likert. Cada uno de los items posee las siguientes Muy De
acuerdo.
De acuerdo
En desacuerdo
Muy en Desacuerdo
Desconoce el aspecto
e Seescoge la escala Likert para comprobar el grado de pertinencia y satisfaccion que tienen
los estudiantes al aplicar la Metodologia de Aula Invertida.
e Se elabor6 de manera digitalizada, con un Google docs, que se configurd con la cuenta de
correo institucional de la coordinadora de la carrera de Ingenieria en sistemas.
e Esta es una herramienta muy facil y amigable para exportar los resultados a Excel y luego
al SPSS para elaborar los analisis correspondientes.
e Se compartio el link a los docentes.
e Los docentes lo compartieran a los grupos respectivos de la asignatura Introduccion a la
computacion y programacion.
e Laencuesta estuvo activa por u periodo de dos semanas para el llenado por los estudiantes.
e Se verifico la informacion y luego se exporto a Excel.
e En caso de que el estudiante no respondiera, se volvid a activar la encuesta y se notifico a

los estudiantes para que la llenaran.
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Llenado de la escala de tipo Likert, de manera digital. Luego se compartié a los docentes para que
indicaran a sus estudiantes el llenado de la encuesta.
Se exportaron los datos obtenidos a Microsoft Excel, una vez e n Excel se esportearon SPSS v.25.
Al obtener los resultados se ven solo 4 respuestas porque el SPSS ignora aquellas respuestas que
no tiene ninguna contestacion por parte de los estudiantes, lo que significa que no solamente se
estan abordando 4 aspectos.
4.1.3. Codificacion de respuestas de los instrumentos de recoleccion de informacion.
e Se codifico utilizando el CJ-2021-1, el que significa: CJ-Campus Jinotepe, 2021: afio,
1: el nombre del estudiante.
e Se codificd utilizando el CD-2021-1, el que significa: CJ-Campus Doral, 2021: afio, 1:
el nombre del estudiante.
e Se codifico utilizando el CC-2021-1, el que significa: CJ-Campus Central, 2021: afio,
1: el nombre del estudiante.
e Para las preguntas, siguiendo las sugerencias en la prueba piloto, se agruparon por
objetivos. Para poder demostrar el alcance de la investigacion.
4.1.4. Andlisis de los datos obtenidos
1.4.1. Técnicas utilizadas para el analisis
Se utilizo la agrupacién por escala Likert, para saber que preguntas tienen incidencia. Ver
Anexo 18.

En el gréafico se ubica la forma en las que estan distribuidas las 18 preguntas; la correlacion de las
preguntas se observa en el grafico de componente rotado. Anexo 19. Matriz de componente rotado,
que consiste en identificar cada una de las dimensiones latentes extraidas. Se efectla eligiendo
para cada factor las variables iniciales que tengan unas correlaciones con el factor que sean las mas

elevadas (proximas a +1 6 a -1).
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Donde las preguntas 1.2 y 1.1 se relacionan con el aprendizaje desde casa; la pregunta 2.8, 2.7 se
relacionan por el modelo de aprendizaje invertido: la 3.2, 3.1 se relacionan por las actividades que
se realizan en el aula virtual; en resumen, todas las preguntas tienen que converger en la pregunta

1.3 Cual es el grado de asimilacién obtenido?
Las preguntas 1.4, 4.1, se relacionan con el desempefio del docente al aplicar el aula invertida.

En la motivacion se relacionan la 4.1, 2.1y 4.2. Todas las preguntas convergen en que el estudiante
se siente mas accesible a externar sus dudas ante el docente para mejorar en la construccion de sus

conocimientos.

En las preguntas 2.3 , 2.2, 2.5 y 1.6, se compara el modelo tradicional con el modelo de Aula
Invertida, siendo el de méas prevalencia la pregunta 2.5 que se refiere a que, el modelo del
aprendizaje invertido hace que el contenido del curso sea mas facil de entender en comparacion
con la clase tradicional.

En las preguntas 1.6, 1.5, 2.6, comparamos las habilidades TICs que desarrollan los estudiantes

con el aprendizaje invertido.

Se utilizo el Alfa de Cronbach, para la validacién de los instrumentos. Ver anexo 5

Se agruparon los objetivos especificos las cuales se compararon con los indicadores, para encontrar
las coincidencias en la Matriz de consistencia. A continuacion, se detalla:

Implementar actividades con los docentes para aplicar la estrategia ensefianza invertida, para un

mayor rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas de UCN.
e Autoaprendizaje
e Asimilacion
e Reforzamiento

e Consolidacién

Identificar los componentes que se aplicaran en la estrategia de ensefianza invertida, para un mayor

rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas de UCN.
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e Aprendizaje colaborativo (Todas las actividades que se pueden programar en la plataforma

virtual de UCN)

Verificar cual seria la disposicion del equipo docente al implementar la estrategia ensefianza
invertida, para un mayor rendimiento acadéemico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en

sistemas de UCN.

e Capacitacion

e Metacognicion

Establecer los beneficios que podemos obtener al aplicar esta estrategia, para un mayor

rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas de UCN

e Ayuda a los alumnos con mayores dificultades

e Permite a los estudiantes sacar maximo conocimiento de sus profesores

e Aumenta la interaccién alumno — profesor.

e Aumenta la interaccidn entre estudiantes a traves del aprendizaje colaborativo

e Permite a los docentes conocer mejor a sus alumnos

e Esuna metodologia que cubre la ausencia de alumnos o profesores.

e Seincrementard el uso del aula virtual en la universidad.

e Los estudiantes desarrollaran habilidades y aptitudes cognitivas en entornos virtuales

e Lamotivacion al aplicar cambios de metodologia de ensefianza

1.4.2. Distribucion de frecuencias.
Objetivo 4
Verificar respuestas de los estudiantes ante la metodologia de aula invertida, para un mayor
rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas de UCN.
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Grafico N°1Resultado de frecuencia agrupadas de la escala Likert del aula invertida

Frecuencia

Muy De Acuerdo De acuerdo EnDesacuerdo  Desconoce &l
aspecto

Fuente: encuesta aplicada a los estudiantes 1afio Ingenieria en sistemas. Campus UCN. Octubre

2021.

En el grafico N° 1, donde respondieron los estudiantes de la siguiente manera, 24 estudiantes
estan entre muy de acuerdo y de acuerdo lo que representa el 68.58%, aceptan que el método de

Aula Invertida que se puede implementar en UCN, porque facilita los tipos de aprendizaje.

1.4.3. Aplicacidn de la Prueba de Hipdtesis.
La hipotesis es aceptada porque el valor es mayor a 0.5(Sig. Bilateral = .998). El grado de
libertad (gl= 34), coincide con el valor de N= 35. El grado de libertad = N-1.

1.4.4. Triangulacién en el caso de que se aplicaran varios instrumentos cuantitativos.
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En base a la triangulacion para observar las mejoras, se verificara en el rendimiento académico, tal
es, el caso de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en Sistemas de UCN, en el primer parcial el
promedio oscilaba en 76.44, después de la aplicacion del método en el segundo parcial se obtuvo

un promedio de 84.91 y para el tercer parcial se obtuvo promedio de 80.9.

Donde se parecia que, a partir de segundo parcial, se aplico la técnica de aula invertida y se ve el
cambio en la asimilacion de la ensefianza aprendizaje en un incremento de las notas en los

parciales.

1.4.5. Técnicas para obtener los Resultados Cuantitativos.
Se agruparon los datos en escala Likert.
Se obtuvieron datos descriptivos en tablas de frecuencia.
Se obtuvo el histograma.
1.4.6. Informe de Resultados Cuantitativos.
Como se puede observar, se cumple con los parametros de medicion y andlisis descriptivos de
frecuencia. Esto le da una un alto criterio de calidad al trabajo realizado.
1.5. Una reflexién autocritica en torno a como se aplicaron los instrumentos cuantitativos.
Considero que es importante, pero no se llega a profundizar en aspectos de actitudes, pensamientos
criticos de maneral natural, es muy mecénico.
Lo estudiantes no tienen la cultura de investigar, por consiguiente, no son muy cooperativos a la
hora de realizar encuestas, teniendo ciertas desventajas como:

1. Leen la preguntay las responder sin analizar.

2. No puedo evitar el sesgo porgue influyo en el tipo de respuesta.

3. Por parte de los docentes unos lo tomaron como una obligacion mas, sin estar consciente

de la importancia y los efectos que puedan favorecer.
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4. Por el tipo de facultad, no es permisible decir que no dominan herramientas TICs.
5. Entre todos los campus participaron 3 docentes, de los cuales uno no culmind, lo que

influye en los grupos porque se dio un desanimo generalizado, por la ausencia del docente.

4.2. Perspectiva cualitativa

4.2.1. Inmersién en el campo:

La realidad que viven los estudiantes en el contexto actual es tensa por motivos de pandemia, el
ambiente interno es muy prometedor, son jévenes con deseos de superacién, el ambiente externo
de caracter nacional es influyente, familiares enfermos, los mismos estudiantes contagiados,
algunos se han quedado sin apoyo economico, en el ambiente internacional el mundo esta

conflictuado no solo por la pandemia, sino por guerras, fendmenos naturales.

4.2.1.1. Definicion de Supuestos o Hipotesis Cualitativas.

e Los estudiantes mejoraran su actitud ante la carrera.

e Los docentes romperan sus paradigmas.
4.2.1.2. Descripcion del ambiente en que se desarrolla.

Esta investigacion se realiza en un entorno pandémico no solo de covid-19, sino de muchas
limitaciones en cuanto a recursos y materiales. Los estudiantes en su mayoria tienen mucho temor
al ambiente virtual, a pesar de todo el esfuerzo que hace la universidad para romper los paradigmas
de la presencialidad. En los casos extremos los estudiantes que viven en zona rurales muchas veces

son candidatos a desertar, sin embargo, estan luchando por lograr el suefio de profesionalizarse.

2.2. Organizacion de resultados de Instrumentos aplicados:
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Instrumentos escritos, se obtuvo de cada docene un documento escrito, de metacognicién, donde
identificaron sus fortalezas, debilidades en la implementacion de la estrategia del aula invertida,
ademas determinaron las necesidades de los estudiantes y les sirvio para reflexionar acerca su
metodologia al impartir la asignatura y los cambios que abarcaron el aplicar otra metodologia

distinta a la tradicional.

Instrumentos hablados, se seleccionaron a estudiantes por campus para aplicar el grupo focal,
donde pudieron expresar de manera verbal, la experiencia vivida, y como se sintieron tanto con el
docente, como con sus comparieros de clase, al trabajar las diferentes actividades en clases. Como

se adaptaron a la nueva metodologia.

Instrumentos sobre actitudes (lo que se lee, lo que se escucha, lo que se hace). En el programa de
la universidad se contempla que el tipo de ensefianza es tradicional, sin embargo con las
circunstancias actuales, estamos en una modalidad b-learning, dentro de las facultades se logro
comprobar el grade de aceptacion , o bien rechazo por parte de los estudiantes ante dicha

modalidad.

2.3. Técnicas utilizadas para realizar andlisis de datos cualitativos.

Se utilizé de manera manual el andlisis de cada instrumento, luego se triangularon instrumentos de
los docentes. Después el resultado se triangul6 con el instrumento cualitativo de los estudiantes

que es el grupo focal.

2.4. Técnicas aplicadas para triangular resultados de Instrumentos cualitativos aplicados.

Se elabor6 una matriz por cada instrumento, con las preguntas que se enfocan en los principales

objetivos de la investigacion.
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Vea Anexos 9,10,11.

2.5. Resultados de datos cualitativos triangulados sus distintos instrumentos.

Al comparar los resultados de los instrumentos “cualitativos” con los docentes, se logra identificar
si lo que escribieron en la metacognicion, es realmente lo que realizaron en las videoconferencias

con los estudiantes.

Donde se obtuvo el siguiente resultado:

Segun el analisis “cualitativo” realizado, los estudiantes respondieron satisfactoriamente cuando
se les pregunto, cual era el grado de satisfaccion respecto a la asignatura cursada. Atender a las

necesidades de los estudiantes en cuanto a las dificultades es fundamental.

Le permitié al docente crear otro entorno de aprendizaje en done el conocimiento va en ambas
direcciones, tanto al docente como al discente, dando pie, al desarrollo de un gran recurso para
implementar de forma continua, el orden y la planificacion para lograr la construccion de los

conocimientos es de vital importancia.

Al inicio uno de los docentes no lograba dominar al grupo con la estrategia, hasta que los integro
en varios grupos Yy asigno trabajos de resolucién de problemas y luego exponerlos ante sus otros
comparieros para la obtener criticas constructivas, los estudiantes se involucraron y lograron unirse
como grupo y participar investigando de manera autodidacta para presentar trabajo de calidad Los

estudiantes tomaron el rol de protagonistas en su sesion de clase

Luego se comprobd si en los grupos focales de los estudiantes, las respuestas de estos, coincide

con el resultado de los instrumentos aplicados a los docentes.

Aqui se describe lo obtenido:
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La metodologia aplicada por los docentes es muy buena.

Hubo bastante confianza al preguntar.

En general los estudiantes quedaron satisfecho y muy motivados.

Lograron comprender los contenidos, no solo haber obtenido una calificacion numérica.

Quedaron muy satisfechos.

Les gustaria actividades més técnicas, visitar ambientes reales donde se van a desempefiar.

2.6. Aplicar lo que se disefié sobre la Evaluacién de la Calidad de la Investigacién Cualitativa:

Realizar dicha Evaluacion de la Calidad con que se hizo la Investigacion Cualitativa.

Se analizé por separado cada video de cada docente.

Se ley6 cada documento de metacognicion recibido.

Se observé cada grabacion de los grupos focales realizados.

Esto cumple con el criterio de credibilidad.

En cuanto a la confirmabilidad se encuentran las evidencias de cada instrumento analizado en los

anexos 9,11,12.

Se podra cumplir con la transferibilidad, si el lector de esta investigacion lo considera, de parte de

la investigadora opina que es muy viable.

2.7. Una reflexion autocritica sobre como se aplicaron los instrumentos cualitativos.

Es muy importante motivar a los estudiantes en la construccion de sus conocimientos, sin embargo,

los docentes juegan un papel importante también, existen docentes con muy buena actitud de
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colaboracion y anuencia a los cambios, por lo tanto, merecen que se les de un reconocimiento a su

ardua labor.

Se logro6 observar de manera natural, expresado por los estudiantes, el resultado del trabajo que

realizaron los docentes, no es solo cuestion de una nota, hay muchos factores en juego.

Me hubiese gustado premiar a los docentes por su gran aporte y su buena actitud.

Capitulo V. Analisis de los resultados obtenidos en la Investigacion Mixta:

Triangulacion de Métodos: Comparacion de Resultados Cuantitativos con los Resultados

Cualitativos:

Para tener una mejor visualizacion y poder identificar de manera mas clara, a continuacion,

tenemos la comparacion con los resultados de ambos resultados:
Método Cuantitativo:

Identificar los componentes que se aplicaran en la estrategia de ensefianza invertida, para un mayor

rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas de UCN.

Donde las preguntas 1.2 y 1.1 se relacionan con el aprendizaje desde casa; la pregunta 2.8, 2.7 se
relacionan por el modelo de aprendizaje invertido: la 3.2, 3.1 se relacionan por las actividades que
se realizan en el aula virtual; en resumen, todas las preguntas tienen que converger en la pregunta

1.3 Cuél es el grado de asimilacion obtenido?
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En la motivacion se relacionan la 4.1, 2.1y 4.2. Todas las preguntas convergen en que el estudiante
se siente mas accesible a externar sus dudas ante el docente para mejorar en la construccion de sus

conocimientos.

En las preguntas 1.6, 1.5, 2.6, comparamos las habilidades TICs que desarrollan los estudiantes

con el aprendizaje invertido.

e Verificar respuestas de los estudiantes ante la metodologia de aula invertida, para un mayor
rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de Ingenieria en sistemas de UCN.

En las preguntas 2.3, 2.2, 2.5 y 1.6, se compara el modelo tradicional con el modelo de
Aula Invertida, siendo el de mas prevalencia la pregunta 2.5 que se refiere a que, el modelo
del aprendizaje invertido hace que el contenido del curso sea mas fécil de entender en
comparacion con la clase tradicional.

e Verificar cudl seria la disposicién del equipo docente al implementar la estrategia
ensefianza invertida, para un mayor rendimiento académico de los estudiantes de 1 afio de

Ingenieria en sistemas de UCN.

Las preguntas 1.4, 4.1, se relacionan con el desempefio del docente al aplicar el aula
invertida.

Ver Anexo 13 Informacidn recopilada al analizar instrumentos cualitativos.

Ver Anexo 14. Resultado de la Triangulacion
Descripcion de las técnicas que se utilizaron para realizar la triangulacion final, Caunti-Cuali.

Para realizar la triangulacion cuantitativa, se analizaron los resultados de la prueba de confianza
con la escala Likert, donde se relacionaron aquellas preguntas que tenian algo en comun, por

ejemplo, el aprendizaje desde casa, reforzamientos, actitudes, disposicion del equipo docente, etc.

Para los resultados cualitativos, se revisaron cada instrumento, y se tomo nota por cada actor
(docentes, estudiantes), para analizar y obtener observaciones y conclusiones.

¢En qué aspectos los resultados cualitativos contribuyen a comprender mejor los resultados
cuantitativos o viceversa?

En los resultados cualitativos se logré observar en vivo las opiniones de los estudiantes, ademas

comprobar la interaccion docente estudiante en las videoconferencias, como se atendieron las
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dudas y consultas de los estudiantes, como los estudiantes se sintieron con la confianza de
preguntar algo que no entendian al docente y como el docente iba paso a paso explicando cada vez
que fuera necesario.

1.3. Resultados de la triangulacion de ambos Métodos Cuantitativos y Cualitativos.

Al triangular los métodos obtenemos que: con

La mayoria del estudiantado esta de acuerdo con la estrategia de aula invertida.

Los estudiantes se mostraron muy bien motivados.

Los estudiantes se familiarizaron con el perfil de su carrera.

Los docentes se comportaron con mucho compromiso.

Los estudiantes aprovecharon las herramientas TICs.

El grupo de los estudiantes interactuaron con sus docentes en las clases.

Los estudiantes se comunicaron mejor a través de las actividades colaborativas como talleres,

foros, exposiciones etc., en clases.

Capitulo VI. Interpretacion de resultados y conclusiones de la investigacion

1.Basqueda de significados de los resultados finales obtenidos de la triangulacion cuali-cuanti.
¢Cémo me interpelan estos resultados?

Unos de los resultados que se obtuvo en la triangulacion, que esta implicito en la metacognicion,
es la creatividad de parte de los docentes, asi mismo la necesidad de capacitar los docentes de
manera constante en las herramientas TIC, para transformar lo tradicional a lo moderno,
apoyandose en la tecnologia.

Por otro lado, en el grupo focal se percibe la necesidad de crear estructuras simuladas dentro de
los laboratorios, en areas basicas que incluye de 1 a 2do afio, y asi cuando les corresponda las
practicas profesionales tener una mejor vision de la carrera. Para esto, se requiere inversion en

equipar los laboratorios, asi como incentivar a los docentes de manera econoémica.

En cuanto a la videoconferencia, se observd la importancia de invertir en actualizaciones de
software con licencias corporativas, tales como Office 365, que incluye paquetes de herramientas

avanzadas de multimedia.
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2. Los resultados de los supuestos o hipdtesis cuantitativas y las cualitativas

Dentro de los supuestos cualitativos teniamos que:

Los estudiantes desarrollaran valores y motivacion. De lo cual fue verdadero, se logré comprobar
con los grupos focales, donde se expresaron muy motivados con su carrera y con la manera de los
docentes en aplicar la estrategia, en comparacion con metodologia tradicional, los estudiantes se

sintieron mas identificados con el aula invertida.

Los docentes van a mejorar su desempefio con la autorregulacién a través de le metacognicion.
También fue verdadero, entre los mismos docentes se colaboraron para mejorar los recursos y
actividades didacticas, ademas comprendieron mejor las dudas de los estudiantes, lograron con
éxito la construccion de los conocimientos de los estudiantes y motivarlos e identificarlos con su

carrera.

Todo esto se logrd con herramientas de software libres y las herramientas con que cuenta la

plataforma Moodle de la Universidad.

3. Resultados finales son iluminados por los de otras investigaciones de Nicaragua, Latinoamérica

y la Comunidad Cientifica global

Lo que inspira a otros investigadores tanto de Nicaragua, Latinoamérica, tomando en cuenta las
circunstancias actuales de Pandemia y sumando las circunstancias de vida de los estudiantes y
docentes, se comprueba la influencia de las herramientas TICs, tal como lo expresaron los docentes

en la metacognicién que entregaron al final del cuatrimestre.

Por ejemplo: Es asi como en el aula invertida las tareas o proyectos se concretan en el salon de

clase y los contenidos teméticos son aprendidos fuera de la escuela. De esta forma, la distribucion
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del tiempo es reorganizada, tanto dentro como fuera de clase, en donde el estudiante es el
responsable de su propio aprendizaje. En consecuencia, la clase se dedica a un aprendizaje basado
en proyectos, mas activo, de alto procesamiento cognitivo, donde los estudiantes trabajan juntos
para resolver los problemas locales o globales u otras aplicaciones del mundo real para obtener una

comprension mas profunda del tema.

En este sentido, el instructor ya no utiliza el tiempo de clase para distribuir la informacion o es
responsable de acceder a los recursos en el momento que lo deseen o necesiten, bajo la garantia de
que el contenido puede ser entregado a través de diferentes formatos, por ejemplo:
videoconferencias, presentaciones Power Point, podcast, libro electronico o mediante

colaboraciones en las comunidades en linea (Bergmann y Sams, 2012)

4. ;Qué resultados del andlisis coinciden con otros estudios transnacionales y cuéles no

coinciden?

Coinciden con la teoria de:

De acuerdo con (Bergmann y Sams, 2012), la decision de operar la estrategia didactica del aula
invertida, dentro de la préctica educativa, aporta una serie de ventajas para los docentes y sus
estudiantes que, en términos generales, redundan en cambios favorables de tipo académico y de
indole personal. Todo lo cual representa un cambio de paradigma en la interpretacion del proceso

de instruccion y el establecimiento de metas y resultados de aprendizaje.

La cual fue comprobada en las opiniones que brindaron los estudiantes al realizar los grupos
focales, por parte de los docentes en la metacognicion que entregaron ellos reflejaron como

actuaron al atender a los estudiantes y la influencia de las herramientas TICs.

No coinciden con la teoria de:
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En el estudio de (Torres Velazquez, Laura Evelia; Rodriguez Soriano, Norma Yolanda , 2006)
,invirtiendo la clase, cambia la forma de hablar con los padres (...). Si padres y profesor estan
enfocados en la misma direccion, es mucho mas sencillo encontrar la solucién al posible problema

de aprendizaje.

Debido a que no es que la teoria este mal, sino que aplica més a otro contexto, quizas en donde los

estudiantes no tienen la madurez mental y vocacional de ser autodidactas.
5. ¢Qué aportes novedosos brindan estos resultados y que no coinciden con otros estudios?
Aportes:

El aula invertida no es solo, los componentes explicados en las teorias, si no las simulaciones
(précticas en los laboratorios, donde los estudiantes aprendan haciendo), a nivel universitario,
porque son ambientes propicios para la construccion de los conocimientos, a través de la

experimentacién, simulando escenarios acordes a la realidad.

Referente al seguimiento de los padres de familia o tutores, no se aborda el seguimiento que se
podria hacer desde la parte virtual, para que los padres o tutores estén actualizados con el
rendimiento académico de sus hijos. Podria proponerse una app, vinculada a las actividades que
los estudiantes realizan desde el aula virtual y asi poder observar la continuidad y participacién en

las diferentes asignaciones.

CAPITULO VII. Conclusiones y recomendaciones del estudio mixto concluido
Conclusiones.

e Con la implementacion del taller de capacitacion en cuanto a la metodologia de aula

invertida a los docentes seleccionados en los campus Doral, Central y Jinotepe, con una
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participacion del 100%, se logré la apropiacion de los mismo para obtener mejores
calificaciones en la asignatura.

Cualitativamente se obtuvo el siguiente comentario: “Las aulas invertidas son muy
favorables, pero hay que adaptarlas de acuerdo a la naturaleza de la carrera y asignatura, ya
que no es igual una asignatura de la carrera de Ingenieria en Sistemas a una asignatura de

la carrera de Derecho”.

Referente a los grupos focales, La metodologia del docente es muy buena. Hubo bastante
confianza al preguntar. En general los estudiantes quedaron satisfechos y muy motivados.
Lograron comprender los contenidos, no solo haber obtenido una calificacion numérica. Se
familiarizaron y comprometieron mas con la carrera. Les gustaria actividades mas técnicas,

ir a ambientes reales donde se van a desempeniar.

Recomendaciones.

Establecer un presupuesto dirigido a la capacitacion de los docentes, inversion en
herramientas tecnoldgicas actualizadas, asi como incentivar a los docentes de la Facultad
de Ingenieria, para mejorar sus ingresos.

Adaptar a las curriculas a las circunstancias actuales. Para aplicar la metodologia de aula
invertida en todas las facultades.

Invertir en tecnologia, para obtener ambientes propicios adecuados a la educacion superior.
Incorporar la metodologia del aula invertida, en aquellas asignaturas que son

especializantes y practicas por la aplicacion de las simulaciones, laboratorios, etc.
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Capitulo VIII. Aspectos Administrativos

1. Cronograma

Plan operativo de Investigacién

Lic. Karen Patricia Lopez
Atores de Investigacién: Hernandez.
Inicio del proyecto: mié, 30/6/2021
Semana para mostrar: 1
A partir del Disefio e
Investigacion del Curso
E.ncuentro a.I respecto para Rafael , L. 100% 99-6-21
organizar el trabajo /Karen Lopez
Elaboracion de Plan Operativo Karen Lépez 100% 30-6-21
Definici Equi
S B o L6pez | 100% 30-6-21
Investigacion
Relectura Critica de Disefio d
electura Lrtica de LISeno @€ yaren Lopez  80% 29-6-21
Investigacion
Remisién de Plan Operativo,
Esfuerzos realziados sbore la Karen Lopez 100% 30-6-21
revision y Disefio
TUTORIAS P Rafael L.
. rogramas o Rafae , 100% 30-6-21
solicitadas /Karen Lopez
TUTORIA P Rafael L.
. UTORIAS rogramas o Rafae , 100% 7.7.91
solicitadas /Karen Lopez
Cambios o actualizaciones en .
o ., Karen Lopez 100% 30-6-21
el Disefo de Investigacion
”TUTORIAS Programas o Rafael , L. 100% 11.7-21
solicitadas /Karen Lopez

22-6-21

30-6-21

30-6-21

30-6-21

30-6-21

30-6-21

7-7-21

10-7-21

11-7-21
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Lic. Karen Patricia Lépez Hernandez.

Inicio del proyecto:

Semana para mostrar:

TUTORIAS Programas o
solicitadas

TUTORIAS Programas o
solicitadas

Cambios o actualizaciones en
el Diseio de Investigacion

TUTORIAS Programas 0
solicitadas

Preparacion de taller a
docentes

Aplicacién de taller para
docentes

TUTORIAS Programas 0
solicitadas

Cambios o actualizaciones en
el Diseio de Investigacion

TUTORIAS Programas 0
solicitadas

TUTORIAS Programas 0
solicitadas

TUTORIAS Programas 0
solicitadas

Cambios o actualizaciones en
el Disefio de Investigacion

TUTORIAS Programas 0
solicitadas

Cambios o actualizaciones en
el Disefo de Investigacion

Validacion de los
Instrumentos

mié, 30/6/2021

1

Rafael L.

100%

/Karen Lopez
Rafael L.

100%

/Karen Lopez

Karen Lépez

Rafael L. /Karen
Lépez

Karen Lépez

Karen Lépez

Rafael L. /Karen
Lépez

Karen Lépez

Rafael L. /Karen
Lopez
Rafael L. /Karen
Lopez
Rafael L. /Karen
Lopez

Karen Lépez

Rafael L. /Karen
Lépez

Karen Lépez

Karen Lépez

100%

100%

100%

100%

200%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

0%

24-7-21

26-7-21

24-7-21

7-8-21

7-8-21

30-8-21

10-9-21

7-9-21

22-9-21

24-9-21

9-10-21

11-9-21

16-10-21

29-11-21

28-10-21

24-7-21

26-7-21

7-8-21

7-8-21

20-8-21

30-8-21

10-9-21

11-9-21

22-9-21

24-9-21

9-10-21

29-11-21

17-12-21

31-12-21

31-10-21
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Revision Documental

Realizacion de Encuestas /
Entrevistas

Revisar/aplicar
Instrumentos(Trabajo de Campo)

Andlisis de la Informacién
obtenida en el Trabajo de Campo.

Redaccién y
retroalimentacion del Informe
Final de Investigacion.

Presentacion de la
Investigacion en Congreso
Cientifico UCN

Elaboracion de  Articulo
Cientifico correspondiente.

2. Recursos: humanos, materiales, financieros.

Recursos Humanos

Karen Lépez

Karen Lépez

Karen Lépez

Karen Lépez

Karen Lépez

Karen Lépez

Karen Lépez

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

31-12-21

11-12-21

11-12-21

02-01-22

18-12-21

20-12-21

Para llevar a cabo la presente investigacion como recursos humanos participaron los docentes Ing.

Julia Beatriz Calero Martinez, Lic. David Ismael Lépez Pérez, Ing. Hilder Amilcar Olivas Dofia,

quienes recibieron la capacitacion acerca de la estrategia de ensefianza Aula Invertida y luego

aplicaron cada uno a sus grupos de estudiantes de la asignatura Introduccién a la computacion y

programacion.
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Materiales:

Dentro de los materiales utilizados estan: Plataforma virtual UCN, Recursos elaborados por los

docentes (Videoconferencias, video lecciones, herramientas de software, herramientas multimedia

para editar los videos), Servicio de Internet WIFI, Equipos de computos de 7ma generacién con

camara incluida.

Google docs para elaborar las encuestas, Microsoft Excel para importar los datos de las encuestas,

SPSS V25, para validacion de instrumentos, para procesar las encuestas.

Financieros

Presupuesto

Cantidad | Descripcién = ... |P.Total

Unitario
3 IIiapr\)ltﬁp Hp de 7ma generacion con cdmara incluida, 8GB 28.980.00 | 86,940.00
15 Viaticos de transporte y alimentacion 500.00 7,500.00
150 Impresiones 5.00 750.00
2 Honorarios de equipo de encuestas 3,500.00 |7,000.00
Total CS: 102,190.00
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Para su Variable Independiente.

Consolidacion
de aprendizaje
(en el aula

de sus compafieros y docente.

ftem 1.1.4.2 Aument6 su grado de
aprendizaje la consolidacion en el
aula.

- : - |
Dimensiones Subdlmsensmne Indicadores Items nstrL;ment Escala de valoracion
ftem 1.1.1.1 Que resultados
obtendran los estudiantes al
111 practicar el autoaprendizaje desde
o .. |casa.
Autoaprendizaje
(en casa) Item 1.1.1.2 Cqmo cons!de_ran de
manera actitudinal la practica de
1.1 Valorar los aprender desde casa.
resultados - - -
que se Item 1.1.1.3 Qué competencias
1.Aplicar de  obtendran al desarrollaran con dicha préctica.
licar | - -
manera ggrrf;on?;tes . ... [tem1.1.2.1 cuales el grado de
actitudinal los ;o |4 1.1.2 Asimilacion jasimilacién obtenido.
i en casa - - -
componentes _enseq;lnza ( ) Item 1.1.2.2 Como considera el © 1.Totalmente desacuerdo.
3 dela estrategia/nvertida. método de la ensefianza invertida 7 2. En Desacuerdo.
g de ensefianza para asimiliar sus conocimiento. 3 3. Indiferente /no opina.
c
> . . ~ - 4. De acuerdo.
g linvertida ftem 1.1.3.1 Como considera el o
— : . S 5. Totalmente de acuerdo
< 1.1.3 reforzamiento recibido por el °
= Reforzamiento docente. § 6. Expresan opiniones
c o .
‘T (en el aula) b propias.
2 ()
c i =]
w Item 1.1.3.2 Considera importante ©
este componente.
item 1.1.4.1 Valora de manera
114 positiva la retroalimentacion de parte
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Indicador 2.1.1

Ayuda a los

alumnos con

mayores 2.1.1.‘1_ Es un método eficaz cuando
o hay dificultades para aprender

dificultades

Evaluaremos a los

. 5 Test estudiantes a
Subdimensién

2.1 rapidos, través de vamos
debates, utilizar ademas el
\Valorar la indicador 2.1.2 )
cantidad de | ndicador .. entorno virtual
beneficios . |
obtenidos Permite a los
estudiantes
sacar ma’ximo 2.1.2.1 Los docentes ponen su
.. mayor esfuerzo
conocimiento de
sus profesores
2 Que
beneficios
podemos Indicador 2.1.3
obtener al )
] Aumenta la 2.1.3.1 Los alumnos interactian mas
aplicar e.Sta interaccion en este tipo de ensefianza Historia de
estrategia. alumno - 2.1.3.2 La comunicacion es mas ida
profesor. fluida alumno - profesor
Indicador 2.1.4
Aumenta la 2.1.4.1 Los alumnos desarrollan su
interaccion interactividad con esta estrategia de
ensefianza.
entre . .
estudiantesa 2142 Se desarrollaron los Historia de Aplicaremos video
estudiantes de manera participativa vida conferencias

través del
aprendizaje
colaborativo
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Indicador 2.1.5

Permite a los
docentes
conocer mejor a
sus alumnos.

2.1.5.1 Aument6 el nivel de
conocimiento profesional entre
alumno y docente

Historia de
ida

Indicador 2.1.6

Es una
metodologia
que cubre la
ausencia de
alumnos o
profesores

2.1.6.1 Se podria llenar el espacio de|
aprendizaje cuan falta un docente o
estudiante

Entrevista

3. Que
beneficio
obtendremos
del aula virtual
de la
universidad al
utilizarlo en la
implementacié
n del aula
invertida

Subdimension
3.1 Conocer
el grado de
uso de la
plataforma
virtual de la
universidad

Indicador 3.1.1

Se incrementara
el uso del aula
virtual en la
universidad.

3.1.1.1 Cuantas veces ingresan al
entorno virtual a realizar sus
actividades asignadas

Indicador 3.1.2

Los estudiantes
desarrollaran
habilidades y
aptitudes
cognitivas en
entornos
virtuales

3.1.2.1 Que grado de destreza
desarrollaron al utilizar el entorno
irtual.

4. Cudl seria la
disposicion del
equipo
docente para
implementar la
estrategia
ensefianza
invertida

Subdimensién
4.1

Evaluar al
lequipo
docente

Indicador 4.1.1

La motivacién al
aplicar cambios
de metodologia
de ensefianza.

4.1.1.1 Cémo valoran la actitud de
docente en el cambio de
metodologia

Indicador 4.1.2

La anuencia a
crear recursos

4.1.2.1 El docente se comportd con
flexibilidad, creativo al crear los
recursos y materiales brindados.
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para los
estudiantes.

Indicador 4.1.3

Fomentar la
ética,

acercamiento
individual y

tiempo en

alumno.

manteniendo un

maximizando el

contacto con su

4.1.3.1 Considera que esta

alumno-profesor

estrategia de ensefianza contribuye
a la formacion ética entre alumnos,

Indicador 4.1.4

Variable Dependiente

Variable Dimensiones |Subdimensiones Indicadores items Instrumento  Escala de valoracién
{tem 1.1.1.1 Sus padres tiene
trabajo formal, informal, negocio
propio, otro.
3 Subdimensién (Indicador 1.1.1
= . L 1.1 - - ]
€ Dimension 1 ftem 1.1.1.2 Ingreso per cépita o
0 Ingreso famili 3
2 Fact Tener un - amitiar o
Q actores diagndstico Familiar 3
o sociales y general de la S Escala
= ituacion soci . : 2
c culturales. S|tua(“i|0r_1 Socio ftem 1.1.1.3 Ambos trabajan I
2 economica del <
§ estudiante 2
o} (4]
c . o
2 Indicador 1.1.2  [item 1.1.2.1 A que nivel de

Escolaridad de

los padres.

escolaridad llegaron sus padres

item 1.1.2.2 Estén activos en su
profesion u oficio
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Subdimension
2.1

Indicador 1.1.3

Tipoy
ubicacion de
vivienda

Indicador 2.1.1

Administracion

item 1.1.3.1 es del casco rural o
urbano

Aplicaremos
encuestas para

de la conocer la opinidn
Conocerla . i.p i de los estudiantes
perspectiva institucion
que tiene el ((politicas, i y el grado de
) ] estudiante de . Item .2.1.1.1 Cémo evalia la parte satisfaccion
Dimension 2. |13 institucion. estrategias).  agministrativa de la universidad
Factores
escolares Indicador 2.1.1
Subdimension Docentes |
2.2 (Ca acitacién Item 1.2.2.1 Cémo calificaria la
P ’ |planta de docentes
i(r:r?arl]g;’:r?;fe compromiso, |(Capacitacién, compromiso,
proyecta la carga de carga de trabajo)
planta docente trabajo)
Dimension 3 Indicador 3.1.1
Factores ‘s
- Percepcién de
familiares L
los jévenes
hacia su 3.1.1.1 Qué opinan los jévenes de
- su entorno familiar.
familia.
Subdimension
3.1
Conocer el |Indicador 3.1.2
entorno .,
emocional de [Percepcion de
los estudiantes||og padres, su
preocupacion 5, 5 4 Que piensan los padres del
por los jovenesifuturo de los j6venes, segun lo que
(a sus los padres han expresados a ellos.
expectativas
futuras)
) ., Indicador 4.1.1
Dimension 4
Fact Aslulbdlmensmn Diferencias 4.1.1.1 Cémo es el indicativo del
actores ' individuales coeficiente intelectual de cada
personales estudiante

(inteligencia y
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Identificar el
desarrollo de
los estudiantes

aptitudes

intelectuales).

Anexo 2. Tabla actitudinal

Posibles tematicas a

Pregunta Preguntas Objetivo Objetivos
Tema Problema e e desarrollar en el
general especificas general especificos L.
Marco Tedrico
Cuales son los -
Identificar  los
componentes
componentes
que se .
. que se aplicaran )
aplicaran en la . Pilares fundamentales
R en la estrategia . )
estrategia de . en el aula invertida.
~ de ensefianza
ensefianza . .
) ) invertida
invertida
Que beneficios
podemos
. obtener al | Comprobar
cual es la aplicar esta | Efectividad
Efectividad de efectividad vy P . Y
o -, estrategia. la
la ensefianza repercusion ., Establecerlos
. . repercusion L
invertida y su de la beneficios que
L A . " Cuanta de la
repercusion éQueé efectividad | ensefianza ., o podemos
. L ) ) aceptacion se | ensefianza
en el | tendria la aplicacién de | invertida en . ) ) obtener al
L o . . tendria por | invertida en R
rendimiento la ensefianza invertida | el aplicar esta
P . . L parte de los | el .
académicode | y cudl seria la | rendimiento . L estrategia.
L - estudiantes al | rendimiento -
los repercusion en el | académico de ) _ Beneficios del aula
. . aplicar este | académico de . .
estudiantes rendimiento los . Obtener invertida.
I . método. los
que cursan la | académico de los | estudiantes estudiantes respuesta a
asignatura de | estudiantes al cursar la | que cursan la . través de los
) o, X . Que niveles de | que cursan la .
introduccién asignatura de | asignatura de . estudiantes  al
) . ) - respuesta asignatura de .
a la | introduccién  a la | introduccién ) - aplicar la
- L obtendremos introduccion .
computacion computacion y | a la de los | a Ia metodologia
% programacion en UCN | computacion . ., invertida
L ) estudiantes computacion
programacion | de Julio a Octubre del | y ante la
en UCN de | 2021. programacion . Y L
. metodologia programacion
Julio 2 en UCN de invertida { en UCN de
Octubre del Julio a Julio 3
2021. Octubre del
2021 Octubre del
’ 2021.
Que Implementar
actividades actividades con
implementaran los docentes | Herramientas para
los  docentes para aplicar la | aplicar la metodologia
para aplicar la estrategia aula inversa en las
estrategia ensefianza clases.
ensefianza invertida.
invertida.
Cudl seria la Verificar ~ Cuadl
disposicion del seria la
equipo disposicion del | Rol del Docente en el
docente para equipo docente | aulainvertida
implementar la al implementar
estrategia la estrategia
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ensefianza
invertida

ensefianza
invertida

Anexo 3. Operacionalizacion de Variables

Variab | Categorias Dimension Indicadores
le
Indepe
ndiente
Efectivi | Aplicar de manera actitudinal -Evaluacion Aula virtual.
dad los componentes de la -Calidad de Recursos
Ensefia | estrategia de ensefianza ilizad Utilizados.
nza invertida. IRecursos utilizados - por -Reforzamiento (en el aula)
. os docentes. o .
Invertid -Consolidacion de aprendizaje
a (en el aula)
-Retroalimentacion.
-Actividad colaborativa | -Actividades grupales.
-Interaccion -Interaccion en las clases con el
docente.
-Comportamiento en | -Buenas interrelaciones entre el
clases los miembros del grupo. En las
actividades educativas.
Rendim | Promedio Escolar. nivel de | Valoracion cuantitativa -Resultados de notas
iento conocimiento demostrado en un
académ | area 0 materia comparado con
ico, la norma (edad y nivel
ética, académico
aprendi | El aprendizaje significativo. Conocimientos  previos | -Autoaprendizaje (en casa)
zaje del alumno. -Asimilacion (en casa)
signific -Entrega en tiempo y forma de
ativo, asignaciones.
desarro | ElI desarrollo cognitivo es el | Niveles de retencion. -Menor desercion en la carrera.
llo proceso mediante el cual el ser -Mejoras en la expresion
cogniti | humano va adquiriendo | Desarrollo de lenguaje, | -Desarrollo de la comunicacion.
Vo, conocimiento a través del | percepcion.
Actitud | aprendizaje y la experiencia. Mayor andlisis y mejores

Resolucién de problemas.

Planificacion.

propuestas de soluciones ante
casos de estudio.
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Buena organizacion en
planificacion de tiempo en
proyectos.

La actitud es un procedimiento
que conduce a un
comportamiento en particular.
Es la realizacion de wuna
intencion o proposito.

Actitud ante la carrera.

-Motivacion positiva en cuanto
a la carrera.

-Mayor grado de madurez.
-Responsabilidad con la carrera.

La éticase relaciona con el
estudio de la moral y de la
accion humana.

-Transparencia.

- Compromiso con el
aprendizaje.

Transparencia en el
conocimiento.
Conciencia de
aprendio
Ambiente sincero en el grupo.

lo que se

- Honestidad con el
grupo.
Variab
les
Extrah
as
Madure | Es un proceso que abarca la | Etapa de Planificacion Recoleccion de informacion
z vida de las personas, es por lo | EI individuo adquiere | acerca de si mismo, de otros, y
Vocaci | que esta, “va constituyéndose, | claro autoconocimiento | del mundo en cual se
onal en | implica  formulaciones vy |de si mismo al hacerse | desenvuelve.
los reformulaciones, experiencias | responsable  de  sus
estudia | de indagacion, etc. decisiones, evidenciando
ntes un alto locus de control,
traducido en wuna alta
autoestima, asi como
también, la perspectiva en
el tiempo con respecto al
pasado y al [futuro.
Etapa de Desarrolla actitudes
Exploracion especificas, en la busqueda a de

Comprendida entre los 15
y 24 afios, el individuo
complementa su
autoconocimiento  por
medio del desempefio de
los diversos roles
personal, familiar, social,
académico, empresarial,
organizacional,

manejo de ocio cultural
entre otros.

los medios requeridos para
obtener la informacion 'y
recursos mas adecuados; a
través de su participacion en los

diversos contextos
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Etapa de Informacion
es un componente de tipo
cognoscitivo, vinculada
con la bdsqueda de
informacion completa del
ambito laboral, asi como
el perfil requerido y a las
oportunidades que ofrece
la sociedad

El ciclo evolutivo con sus
etapas de desarrollo y tareas
propias de la edad, las
experiencias vivenciadas de
trabajos no remunerados de
acuerdo a las aptitudes,
intereses y valores individuales.
Las mejores decisiones estaran
conectadas con el
autoconocimiento, y
relacionadas con las opciones
sobre las ocupaciones que
existan en el mercado laboral.

Etapa de Toma de
decisiones

El individuo conjuga el
conocimiento y
compromiso propio de los
principios que rigen el

proceso  decisorio; la
habilidad para aplicarlos
y los |estilos de
aplicacion.

Reflejados en el desarrollo de la
autoestima, la autonomia, y en
los procesos propios en la toma
de decisiones.

Etapa de orientacion
realista

integra,  ademés
autoconocimiento
individual, la objetividad
de las percepciones,
situaciones personales y
situacionales.

del

El individuo integra todos los
aspectos que llevan a la
madurez vocacional:
autoconocimiento,
autoevaluacion consistente de
la actuacion personal, claro auto
concepto, logro de las metas,
equilibrio en los papeles de las
carreras de su preferencia y
estabilizacion de los roles en el
area familiar, laboral y de la
comunidad en la cual se
desenvuelve.

Coefici
ente
Intelect
ual

La inteligencia es una
capacidad de  adaptacion
biolégica que posibilita al
organismo vivo adaptarse a su
ambiente, el cual es cambiante e
impredecible.  cuando la
persona nace acarrea consigo,
potenciales intelectuales y que
es cuestion de un ambiente

Factor General

(©)

Aptitud gque subyace a todas las
actividades mentales.

Variable de un ser humano a
otro. Test de inteligencia.
Razonamiento por analogia

Factor Especifico

(S)

Componentes especificos de
cada habilidad mental
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favorable para que esta explote
sus virtudes

Anexo 4. Ventajas y desventajas del Aprendizaje Invertido
Se pueden considerar las siguientes ventajas al aplicar este modelo metodoldgico.

Cuadro 1. Ventajas del aprendizaje invertido

Ventajas

Detalle

Tiempo mejor aprovechado

El alumno revisa los materiales en casa y el
tiempo en el aula desarrolla las actividades
de refuerzo planteadas por el docente.

Trabajo colaborativo

En el aula el estudiante participa con sus
compafieros en el desarrollo delas
actividades que permiten el enriquecimiento
de los  conocimientos  adquiridos
previamente.

Ensefianza flexible y personalizada

En casa el estudiante avanza a su ritmo en la
revision de materiales y el aula puede ser
orientada por el docente segin sus
necesidades.

Mayor tiempo interiorizar  la

informacion

para

Los estudiantes son agentes activos de su
aprendizaje 'y no solo receptores de
informacion.

Mayor atencion por parte del docente.

El docente esta dedicado a ser un guia y
orientador durante la clase presencial.

Estudiantes mas motivados

Desarrollo y distribucion de materiales de
estudio, en formatos de mayor aceptacién
por parte de los estudiantes.

Fuente: Elaborado en base a (Touron, J. & Santiago, R., (2015)).

Este modelo no esta excepto de presentar desventajas, las mismas que se detallan:

Cuadro 2. Desventajas del aprendizaje invertido

Desventajas

Detalle

Puede ser excluyente en base al acceso a la
tecnologia.

Puede suponer una barrera para aquellos
alumnos que no tienen acceso a un
computador 0 a una conexion a Internet en
Su casa.

Depende en mayor grado del compromiso
del estudiante.

Exige la implicacion de los alumnos para
que tenga éxito porque si no han revisado
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previamente los materiales, la clase no sera
provechosa.

Implica mucho mas trabajo

Implica mucho mas trabajo tanto para el
profesor como para el alumno ya que les
obliga a realizar actividades adicionales. En
el caso de los docentes por ejemplo,
preparacion de las sesiones de clase
adecuadas, la grabacion y edicion de los
videos para los primeros o la resolucion de
cuestionarios de control para los segundos.

Podréas causar problemas en la salud

Se incrementa el tiempo frente a una
pantalla en detrimento de la relacion con
otras personas Yy de los problemas de salud
gue pueden estar asociados.

Anexo 5. Fiabilidad segun el alfa de crombach

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach

N de elementos

.894 17

Segun el valor de alfa de Cronbach, es un instrumento fiable, ya que tiene un valor de 0.894, que

es superior al minimo establecido.
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Anexo 6. Formulario de Consentimiento informado

T— Universidad Central de Nicaragua

“Efectividad de la ensefianza invertida y su repercusion en el rendimiento
académico de los estudiantes que cursan las asignaturas de introduccion a la
computacion y programacion en UCN, julio — octubre del 2021.”

Estimado estudiante, le estamos solicitando que participe de manera voluntaria en el
estudio expuesto anteriormente, cuyo objetico es “Obtener respuesta a través de los
estudiantes al aplicar la metodologia invertida”.

Para obtener resultados reales y poder procesar la informacion requerida y
determinar un informe real de la estrategia de ensefianza. Si esta de acuerdo
por favor firme a la par de su nombre.

Con este estudio tendremos las pautas para mejorar la calidad En el servicio de
ensefianza que le brindamos.

La informacion personal que proporcione, no sera utilizada en dicho estudio,
ya que son datos que van a corresponder a la persona que realice las encuesta.

Muchas Gracias por su valiosa colaboracion.

Fecha:

Lista de Participantes:

° Nombres y Apellidos Afio Turno Campus

SDlw [Nk
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“Efectividad de ln easefinnza invertida y su repercasion en el rendimicnto
académico de los am que cursan las asignaturas de introduccion a
la computacién y p idn en UCN, julio — octubre del 2021."

Estimado estudiante, le estamos solicitando que participe de manera voluntaria
en el estudio expuesto antenormente, cuyo objetico es “Obtener respuesta a
través de los estudiantes al aplicar la metodologia invertida™,

Para obtener resultados reales y poder procesar la informacion requesida

y determinar un informe real de la estrategia de ensefianza. Si estd de
acuerdo por favor firme a la par de su nombre.

Con este estudio tendremos las pautas parn mejorar ln cabidad En el
servicko de ensefianza que Je brindamos.

Formulario de consentimicnto

La informacion personal que proporcione, no serd utilizada en dicho
estudio, ya que son datos gue van a corresponder a la personn que realice
las encuesta,

Muchas Gracias por su valiosa eolaboracion,

Compus: _(ondot’ Tak | | SEBiohsd

Afio: L. Ingenieria en Sistemas

Participantes:

N° | Nombres v Apellidos Fima__| Correo electronico |
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e

“Efectividad de la ensefanza invertida v su repercusion en el rendimiento
académico de los estudiantes que cursan las asignaturas de introduceion a
la computacion y pmg}muiél en UCN, julio — octubre del 2021."

Estimado estudiante, le estamos solicitando que participe de manera voluntana
en ¢ estudio expuesto anteriormente, cuyo objetico es “Obtener respuesia a
través de los estudaantes al aplicar la metodologia invertida™

Para obtener resultados reales v poder procesar la informacion requenida
y determinar un informe real de la estrategia de ensefianza. Si estd de
acuerdo por favor finme a la par de su nombre.

Con este estudio tendremos las pautas para mejorar la calidad En o
servicio de enseflanza que le brindamos.

La informacidn personal que proporcione, no serd utilizada en dicho
estudio, ya que son datos que van a corresponder a la persona que realice
las encuesta, ‘

Formulario de consentimicnto

Muchas Gracias por su valiosa colaboracion.

Fechs: O/ 12 [/ 2ext

Campus: M*{ Tumo: 7 Jewes ;'If"

Abo: L. Ingenieria en Sistemas

Participantes:
N | Nombres y Apellidos
1 y(\h'\ MWaanc !
2 AL
3 6 - " '-
4 :
s 1 werp Vatgas |
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Anexo 7. Triangulo de Lewin

INVESTIGACION

b

o 8
- FORMACION

Anexo 8. Encuesta de tipo Escala Likert

UNIVERSIDAD CENTRAL DE NICARAGUA
UCN - CAMPUS :
ENCUESTA

El objetivo del presente formulario es recopilar informacion respecto al proceso de desarrollo del Aula
Invertida. La informacion brindada sera confidencial y permitira realizar un andlisis global sobre dicho
factor, asi como proponer acciones para su mejora.

Lea cuidadosamente el cuestionario antes de contestar y marque la casilla que corresponda a su

conocimiento u opinion
|. Datos Generales
Fecha:

Edad:

Turno:

Campus:

Marque con una X, la casilla segun su criterio,la escala suele iniciar de manor a mayor(1 a 5) Muy desac,
En desacuer, Indiferente, Algo de acuer y Muy de acuerdo.

N° Muy de De En Muy en Desconoce
Aspecto Acuerdo | acuerdo | desacuerdo | desacuerdo | el aspecto
| | Identificar componentes aplicados.
1. | ¢Qué resultados considera que obtuvo
al aplicar el autoaprendizaje desde casa
2 | ¢Qué actitud considera que tuvo usted,

con la practica de aprender desde casa?
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¢Cual es el grado de asimilacion
obtenido?

¢Como considera el reforzamiento
recibido por el docente?

Basado en tu experiencia en esta clase,
¢Qué tan valioso consideras el material
en videos para tu aprendizaje?

;Como considera el método de la
ensefianza invertida para asimilar sus
conocimientos?

Beneficios obtenidos

Me siento mas motivado a realizar las
actividades del curso en el modelo de
aprendizaje invertido

Considera que el modelo de aprendizaje
invertido favorece mas la comunicacion
entre el profesor y los estudiantes que el
modelo tradicional

Considera que el modelo de aprendizaje
invertido favorece mas la comunicacién
con mis compaferos que el modelo
tradicional

10

Con el modelo de aprendizaje invertido
me es mas facil externar mis dudas y
opiniones en el aula

11

Puedo decir que el modelo de
aprendizaje invertido hace que el
contenido del curso sea mas facil de
entender en comparacion con una clase
tradicional

12

Considero que el modelo de aprendizaje
invertido me ayuda a desarrollar
habilidades que seran de valor en mi
desarrollo personal

13

En el futuro me gustaria cursar otra
materia bajo el modelo de aprendizaje
invertido

14

Al dia de hoy me considero que me
siento confiado al resolver un problema
utilizando el modelo de aprendizaje
invertido

Actividades de los docentes

15

¢Realizaron actividades colaborativas
en el aula de clases? (Exposiciones
grupales, ensayos, foros de discusion,
talleres)
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16

¢La opinion de resolver casos de
estudios en la asignatura recibida fue?

v

Disposicion del docente

16

En su experiencia de haber recibido la
asignatura con la estrategia de aula
invertida, como evallGa el desempefio
del docente a través de la aplicacion del
aula invertida.

17

Recomendarias a otros estudiantes
cursar materias bajo el modelo de
aprendizaje invertido

18

Después de esta experiencia considera
que ha dominado el modelo de
aprendizaje invertido

Anexo 9. Guia de preguntas para grupo focal.

UNIVERSIDAD CENTRAL DE NICARAGUA
UCN — FACULTAD DE INGENIERIA

1. ¢Cudl es la metodologia que predomina en las aulas universitarias? P6- p8
Tradicional expositiva
e ;Como es para el alumnado?
1. Pasiva, y cobmoda
2. No les atrae, les resulta aburrida, vienen a recoger sus apuntes con los que aprobar el examen.
3. No les implica en su propio aprendizaje
4. No ejercitan habilidades y competencias salvo la de atender y apuntar
5.Qué actividad le gusto méas? ;Porque?

2. ;COmo es su rendimiento? Justificar. P3

1. Ineficiente en transmision de conocimientos

2. Muy deficiente en ejercicio y desarrollo de competencias

3Entonces ¢Por qué seguimos usandola? P16

1. Porque es la mas comoda y preferida para los que deciden (los profesores).
2. Es la mas comoda y escalable para la institucion.

3. Es la mas comoda para los alumnos.

4. Esta culturalmente aceptada es lo que se supone que debe hacerse “escuchar a la autoridad” y
memorizar las versiones candnicas como ciertas.
5. Que diferencia percibio en la metodologia de la asignatura Int. Comp. Y Prog., con los demas?

4:Habra metodologias mejores para que los alumnos aprendan? P18-P17

¢Que dice la investigacion sobre el aprendizaje universitario?
1. El aprendizaje activo es mejor TE > 0,5 s aumento 18%
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2. El aula invertida es mejor todavia TE > 0,6 s aumento 24%
3. El aula invertida adaptativa TE = 1 s aumento 34%

TE= técnicas de estudio

Entonces
5. ¢Por que seguimos haciendo lo de siempre? P15. P16
6.¢Cubre la ausencia del estudiante o del docente? P16

7. éPor que los profesores no incorporan una metodologia como el aprendizaje activo qué ha
demostrado ser mas eficaz? P12,p12, p13,p14

8. ¢Qué aporta el aula invertida para ayudarnos a salir del modelo tradicional ineficaz, pasivo y
aburrido para el alumno, y comodo para el alumno y el profesor de la clase expositiva? P7,
p8,p9,p10,p11,

9. Cual es el hecho mas desconocido sobre el aula invertida? P15
10. El docente se comportd con flexibilidad, creativo al crear los recursos y materiales
brindados.P7

Anexo 10. Metacognicién
A continuacion, se presenta enlace con acceso a los archivos de Metacognicién, recibido por
parte de los Docentes.

https://drive.google.com/drive/folders/1zfI3QFTOphlYT wFBVFXBYDM CJE-TJO?usp=sharing

Anexo 11. Grupos Focales

Enlace con acceso a los videos grabados de grupos focales con estudiantes de los diferentes
campus.

https://drive.google.com/drive/folders/1zfI3QFTOphlYT wFBVFXBYDM CJE-TJO?usp=sharing

Anexo 12. Videoconferencias

Profesor: Julia Beatriz Calero Martinez

Introduccion a la Computacion y Programacion - Dominical Grupo 2 - Lab-Inf2 -

Campus Doral - 11C2021
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6769
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https://drive.google.com/drive/folders/1zfI3QFTOphIYT_wFBVFXBYDM_CJE-TJ0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1zfI3QFTOphIYT_wFBVFXBYDM_CJE-TJ0?usp=sharing
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/user/view.php?id=9136&course=1
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6769
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6589

Introduccion a la Computacion y Programacion - Sabatino Grupo 1 - Lab-Inf2 -

Campus Doral - 11C2021
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6589

Profesor: David Ismael Lopez Pérez

Introduccion a la Computacion y Programacion - Sabatino Grupo 1 - Lab-Infl -

Campus Central - 11C2021
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6297

Introduccion a la Computacion y Programacion - Dominical Grupo 2 - Lab-Infl -

Campus Central - 11C2021
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6436

Profesor: Hilder Amilcar Olivas Dofia

Introduccién a la Computacion y Programacién - Sabatino Grupo 1 - Lab-Infl - Campus Jinotepe -

11C2021

https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6040

Anexo 13. Informacién recopilada al analizar Instrumentos Cualitativos

Respuestas

Metacognicion

Lo que dicen los docentes.

Preguntas

Docente 1 CC

Docente 2 CD

Docente 3 CJ

¢ Qué actitud
considera que
tuvo usted,
con la
practica de
aprender
desde casa?

Brindar recursos
y actividades
didacticas,
aprovechando al
maximo los
recursos TIC,
para que los
estudiantes
repasen cuantas
veces quieran el
material de la
clase.

Los estudiantes estan
acostumbrados a la
virtualidad en el turno
sabatino, no hubo
resistencia.

Exige calidad para el docente, al
implementar recursos didacticos
con las TIC, para responder a las
demandas y exigencias de los
estudiantes

requiere invertir m+as tiempo en
la atencion a los estudiantes

¢Cémo
considera el
reforzamiento

Se atendio las
dificultades que
tuvieron algunos
estudiantes con

Para el turno sabatino
se aplico
reforzamiento, por
problemas de

Se llevaron a cabo sesiones de
apoyo a los estudiantes de
manera personalizada, para
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https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6589
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6589
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6589
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/user/view.php?id=3331&course=1
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6297
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6297
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6297
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6297
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6297
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6436
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6436
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6436
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6436
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/user/view.php?id=9546&course=1
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6040
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6040
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6040
https://ucnvirtual.edu.ni/grado/course/view.php?id=6040

recibido por | unaexplicacién | asimilacion a un 5% mejorar la calidad y motivar
el docente? como de los estudiantes, que | participacion en clase
reforzamiento, demostraron interés y
explicando de perseverancia.
nuevo la sintaxis
del software.
Puedo decir | Se logra El material didactico
que el aplicando casos | fue desarrollado de
modelo de de la vida real una manera agil con
aprendizaje para introducir a | los estudiantes del
invertido los estudiantes a | dominical.
hace que el la resolucion de

contenido del
CUrso sea mas
facil de
entender en
comparacion
con una clase

algoritmos, con
actividades
interactivas.

tradicional

Considero La motivacion es | Los estudiantes Se realizaron actividades
que el muy importante, | mostraron mucha grupales para fomentar la
modelo de para tener un disciplina en el turno interaccion entre los estudiantes
aprendizaje clima con buen | dominical. Lo que y con el docente, asi como la
invertido me | &nimo, en el permitié avanzar de investigacion.

ayuda a ambiente de manera dinamica el

desarrollar aprendizaje. contenido practico que

habilidades Los estudiantes | requiere la asignatura.

que seran de | compartieron sus | También permite

valor en mi soluciones a los | desarrollar la

desarrollo casos autodidacta,

personal propuestos, con | fomentarla curiosidad,

un debate
participativo y
con entusiasmo,
con sus
comparieros.

la investigacion

Observacione
S

La motivacion
del docente es un
incentivo muy
poderoso para
los estudiantes,
tener un clima
adecuado con los
estudiantes es
también otro
factor influyente.

Los estudiantes poseen
habilidades
tecnologias como
conocimientos previos,
esto facilita la
aplicacion de la
estrategia. Es
importante orientar a
los estudiantes de
manera que el

Las actividades grupales y por
concurso entre los estudiantes,
genera mejores resultados, se
logra obtener calidad en la
resolucion de problemas y
desarrollo de capacidades
mentales cognitivas y
autodidactas se requiere invertir
mas tiempo como docente, para
obtener resultado de calidad en el
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La programacion
de actividades
interactivas
anima mucho a
los estudiantes.

aprendizaje se
construya como un
ciclo natural. Ademas,
la continua
estimulacién a través
de charlas tecnoldgicas

rendimiento académico de los
estudiantes, no solo en una
calificacion, sino de manera
integral como profesional

Los estudiantes
respondieron
satisfactoriament
e cuando se les
pregunto, cudl
era el grado de
satisfaccion
respecto a la
asignatura
cursada. Atender
a las necesidades

Conclusiones

Le permitio al docente
crear otro entorno de
aprendizaje en done el
conocimiento va en
ambas direcciones,
tanto al docente como
al discente,
aperturando un gran
recurso para
implementar de forma
continua el ordeny la

Al inicio el docente no lograba
dominar al grupo con la
estrategia, hasta que los integro
en varios grupos y asigno
trabajos de resolucion de
problemas y luego exponerlos
ante sus otros comparfieros para la
obtener criticas constructivas, los
estudiantes se involucraron y
lograron unirse como grupo y
participar investigando de

de los planificacién para manera autodidacta para
estudiantes en lograr la construccion | presentar trabajo de calidad Los
cuanto a las de los conocimientos | estudiantes tomaron el rol de
dificultades es protagonistas en su sesion de
fundamental. clase

Respuestas Videoconferencias | Lo que hacen los docentes

y estudiantes

Preguntas

Docente 1 CC

Docente 2 CD

Docente 3 CJ

¢ Qué actitud
considera gue tuvo

Muy importante las guias
de ejercicios practicos

Los estudiantes
pudieron consultar

Las videoconferencias
fueron publicadas en la

usted, con la para que los estudiantes los videos desde plataforma virtual.
practica de repasen lo estudiando en sus casas.
aprender desde clase, pueden ver cuantas
casa? veces quieran desde su
casa las
videoconferencias.
¢ Como considera el | El docente atiende las Atendio las El docente realiza

reforzamiento
recibido por el
docente?

dudas de los estudiantes a
través de los foros o en la
clase.

consultas y dudas
de los estudiantes
hasta lograr que
todos entendieran,
seguia con el
contenido.

preguntas para evaluar el
grado de asimilacién de
los estudiantes en clase.
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Puedo decir que el
modelo de
aprendizaje
invertido hace que
el contenido del
curso sea mas facil
de entender en
comparacion con

Se aprovecho al maximo
las herramientas
tecnoldgicas.

El docente realizo video
tutoriales y los puso
disponibles para los
estudiantes.

Se aprovecho los
tutoriales que subid
en la plataforma a
los docentes.

Se aprovecharon las
herramientas
tecnoldgicas.

una clase

tradicional

Considero que el Los docentes comparten Los estudiantes Los estudiantes

modelo de sus pantallas con envian capturas de | comparten sus pantallas

aprendizaje
invertido me ayuda
a desarrollar
habilidades que
seran de valor en
mi desarrollo
personal

herramientas especificas
para la resolucion de los
problemas y los
estudiantes van
participando en la
construccion del
algoritmo.

Se fomento la formacion
de grupos de estudios,
para resolver los ejercicios
de algoritmos asignados.

pantallas con la
solucién de los
ejercicios
propuestos. Es
decir el algoritmo
resuelto.

Se fomento la
participacion de los
estudiantes en la
resolucion de los
ejercicios
propuestos.

con la resolucion de los
ejercicios asignados. Los
algoritmos que
realizaron.

Observaciones

Se comprobo el
compromiso del docente
hacia la construccion del
aprendizaje de sus
estudiantes.

Se observo cémo
los estudiantes se
muestran
interesados por
aclarar sus dudas.

Se observo como los
estudiantes se muestran
interesados por aclarar
sus dudas. Ademas, el
docente fomenta la
evaluacion en clase, para
determinar el grado de
asimilacion.

Conclusiones

Es muy importante
reconocer el esfuerzo de
los docentes, asi como su
actitud positiva, anuente a
los cambios, la manera de
adaptarse.

Es muy gratificante ver
como los estudiantes
motivados, responden a
las asignaciones e
interacttan con el docente,
aclarando dudas y

Se pudo observar
cOmMo se promueve
la interaccion
estudiante-docente.
Como se utilizan
los recursos
tecnologicos.

Se pudo observar como
se promueve la
interaccion estudiante-
docente. Cémo se utilizan
los recursos tecnoldgicos.
Se observa los trabajos
colaborativos y
participativos en clases.
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reforzando sus
conocimientos.

Respuestas Videos grabados de | Lo que dicen los estudiantes
grupos focales
Preguntas Grupof 1 CC Grupof2 CD Grupof 3 CJ
¢Qué actitud considera | Se les hizo mas Pudieron repasar y Repasaron las veces que fue
que tuvo usted, con la | facil, sobre todo | estudiar las necesario los videos y

préctica de aprender
desde casa?

con los videos
tutoriales y video
conferencias que
hizo el docente.

videoconferencias y
los videos que se
publicaron en la
plataforma virtual.

tutoriales.
Aun cuando no estuvieron
presentes.

¢ Como considera el
reforzamiento recibido
por el docente?

Se sintieron
atendidos en
dudas y
aclaraciones que
hicieron al
docente.

El docente explicaba
hasta que todos
agotaban sus dudas y
consultas.

Exponian sus proyectos en
las clases y el docente
atendia los errores y
dificultades.

Puedo decir que el
modelo de aprendizaje
invertido hace que el
contenido del curso sea
mas facil de entender
en comparacion con
una clase tradicional

Fue una nueva
experienciay
muy bien
aceptada.
Bastante flexible
para adquirir los
conocimientos.

Fue una nueva
experiencia para los
estudiantes y tuvo
muy buena
aceptacion.

Fue una experiencia donde
adquirieron précticas de las
técnicas, la estrategia les
parecié muy buena.

Considero que el
modelo de aprendizaje
invertido me ayuda a
desarrollar habilidades
que seran de valor en
mi desarrollo personal

Las actividades
fueron muy
interactivas, se
incentivo la
participacion y
motivacion en la
carrera.
Mejoraron su
actitud, se
rompieron
temores, 0
timidez de
participar.

Valoran el trabajo del
docente, lo califican
como excelente.

Se sintieron con la
libertad de participar.
Entre ellos opinaban
en la resolucion de
los problemas y la
docente los dirigia.

Si por que fomenta el grado
de responsabilidad,
incentiva la investigacion,
ser autodidacta y mejorar la
expresion.

El auto estudio y desarrollo
de la légica. La
interpretacion y analisis.
Trabajo en equipo. Entre los
estudiantes se colaboraron
en la resolucion de los casos
de estudio.

Con un mayor compromiso
para seguir adelante en su
carrera, se enfocaron mas.
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Observaciones

A pesar de las

dificultades por el

contexto de cada
estudiante,
lograron salir
adelante.

Se incentivo la
busqueda o
investigacion, para
profundizar y
reforzar los
conocimientos
adquiridos.

Fue muy efectiva la
estrategia, algunos de
manera gradual, fueron
elevando su rendimiento
académico.

Muy satisfechos.

Conclusiones

La metodologia
del docente es
muy buena.

En general los
estudiantes quedaron
satisfechos y muy

Lograron comprender los
contenidos, no solo haber
obtenido una calificacion

Hubo bastante motivados. numerica.
confianza al Se familiarizaron y
preguntar. comprometieron mas con la
carrera.
Les gustaria actividades mas
técnicas, ir a ambientes
reales donde se van a
desempeiiar.
Anexo 14. Resultados de triangulacion
Docente 1 CC | Docente 2 CD | Docente 3 CJ | Conclusion
Metacognicion La motivacion | Los estudiantes | Las Los estudiantes
del docente es | poseen actividades respondieron
un incentivo | habilidades grupales y por | satisfactoriamente
muy poderoso | tecnoldgicas concurso cuando se les pregunto,
para los | como entre los | cudl era el grado de
estudiantes, conocimientos | estudiantes, satisfaccion respecto a la
tener un clima | previos, esto | genera asignatura cursada.
adecuado con | facilita la | mejores Atender a las

los estudiantes
es también

otro factor
influyente.
La

programacion
de actividades
interactivas
anima mucho a
los
estudiantes.

aplicacion de la
estrategia. Es
importante

orientar a los
estudiantes de
manera que el
aprendizaje se

resultados, se
logra obtener

calidad en la
resolucion de
problemas y

desarrollo de
capacidades

construya mentales
como un ciclo | cognitivas 'y
natural. ato didactas se
Ademas, la | requiere
continua invertir mas

estimulacién a

tiempo como

necesidades de los
estudiantes en cuanto a
las dificultades  es
fundamental.

Le permiti6 al docente
crear otro entorno de
aprendizaje en done el
conocimiento va en
ambas direcciones, tanto
al docente como al
discente, aperturando un
gran recurso para
implementar de forma
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traves de
charlas
tecnoldgicas

docente, para
obtener
resultado de
calidad en el
rendimiento
académico de
los
estudiantes,
no solo en una

continua el orden y la
planificacion para lograr
la construccion de los
conocimientos.

Al inicio el docente no
lograba dominar al grupo
con la estrategia, hasta
que los integro en varios
grupos y asigno trabajos

calificacion, | de resolucion de
sino de | problemas 'y  luego
manera exponerlos ante sus otros
integral como | comparieros para la
profesional obtener criticas
constructivas, los
estudiantes se
involucraron y lograron
unirse como grupo y
participar investigando
de manera auto didacta
para presentar trabajo de
calidad Los estudiantes
tomaron el rol de
protagonistas en  su
sesion de clase
Grupo Focal Grupof 1 CC | Grupof 2 CD Grupof 3 CJ
A pesar de las | Se incentivo la | Fue muy | La metodologia  del
dificultades basqueda o | efectiva  la | docente es muy buena.
por el contexto | investigacion, | estrategia, Hubo bastante confianza
de cada | para algunos  de | al preguntar.
estudiante, profundizar y | manera En general los
lograron salir | reforzar los | gradual, estudiantes quedaron
adelante. conocimientos | fueron satisfechos 'y  muy
adquiridos. elevando  su | motivados.
rendimiento Lograron comprender los
académico. contenidos, no solo haber
Muy obtenido una calificacién

satisfechos.

numeérica.

Se  familiarizaron vy
comprometieron mas con
la carrera.

Les gustaria actividades
mas técnicas, ir a
ambientes reales donde
se van a desempefniar.

Videoconferencia

Docente 1 CC

Docente 2 CD

Docente 3 CJ
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Se comprobo
el compromiso
del docente
hacia la
construccion

del aprendizaje
de sus
estudiantes.

Se observo
como los
estudiantes se
muestran
interesados por
aclarar sus
dudas.

Se  observo
como los
estudiantes se
muestran

interesados
por aclarar sus
dudas.

Ademas el
docente

fomenta la
evaluacién en
clase, para
determinar el
grado de
asimilacion.

Es muy importante
reconocer el esfuerzo de
los docentes, asi como su
actitud positiva, anuente
a los cambios, la manera
de adaptarse.

Es muy gratificante ver
como los estudiantes
motivados, responden a
las  asignaciones e
interactian  con el
docente, aclarando dudas
y reforzando sus
conocimientos.

Se pudo observar como
se promueve la
interaccion  estudiante-
docente.  Como  se
utilizan  los  recursos
tecnoldgicos.

Se pudo observar como
se promueve la
interaccion  estudiante-
docente.  Como  se
utilizan  los  recursos
tecnoldgicos. Se observa
los trabajos
colaborativos y
participativos en clases.

Anexo 14. Taller impartido a Docentes

Como parte de la preparacién para la investigacion y para obtener un mayor nivel de precisién en los
resultados, se disefid el taller de capacitacion a los 3 docentes seleccionados, ya que son ellos quienes
estdn impartiendo la asignatura que se menciona en el tema de la investigacion y son los que van a aplicar
la estrategia de Aula Invertida.

El cual se impartid el 30 de agosto del 2021. Ya tienen dos semanas de estar aplicando la estrategia en sus
clases. Como son Videos interactivos, video lecciones hechas por ellos mismos, etc.
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Link de grabacidn del taller impartido:

https://drive.google.com/file/d/1q7gaNUMfW _4tirm2fGKiQvOAcCocll j/view?usp=sharing

Esta estrategia representa una innovacion en nuestro modelo educativo, es un cambio superior que eleva
la calidad de nuestros docentes y por consiguiente la calidad de los conocimientos que adquieren nuestros
estudiantes, se trata de algo muy cercano a un experimento, cuyo objetivo es obtener los mejores
resultados, por lo cual se procedié a preparar a los docentes.

Posteriormente se solicitara a los docentes una metacognicién, una autoevaluacidn, una autorregulacion,
para recopilar las experiencias vividas y cruzarlas con los resultados obtenidos con los estudiantes.

https://drive.google.com/file/d/14w8mRpE DUFrkQjdaliuiFOQ454518zB/view?usp=sharing

Anexo 15. Resultados Escala Likert

Con el modelo de aprendizaje invertido me es mas facil externar mis dudas y
opiniones en el aula

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
valido De acuerdo 17 48.6 48.6 48.6
Muy de acuerdo 13 37.1 37.1 85.7
En desacuerdo 114 114 97.1
Desconoce el aspecto 1 2.9 2.9 100.0
Total 35 100.0 100.0
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2.4 Con el modelo de aprendizaje invertido me es mas facil externar mis dudas y
opiniones en el aula

Frecuencia

De acuerdo Muy de acuerdo

En desacuerdo

Desconoce el

aspecto

Anexo 16. Opinion del Experto en prueba piloto de Validacion por
instrumento, escala Likert.

Indicadores Criterios Deficiente | Regular | Bueno Muy Excelente
0-20% | 21-50 | 51-70 | Bueno | 81-100
% % 71-80 %
%
Claridad Esta formado con lenguaje 75
apropiado
Objetividad Esta expresado en conducta 70
observable
Actualidad Es adecuado al avance de la 80
ciencia y la tecnologia
Organizacién | Existe una organizacion légica 50
Suficiencia Comprende los aspectos de 70
claridad y calidad
Consistencia | Estd basado en aspectos 77
tedricos y cientifico adecuado
a la tecnologia educativa
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Coherencia Existe relacion entre las 80
dimensiones e indicadores

Metodologia | Responde el proposito del 90
trabajo  considerando  los
objetivos planteados

Pertinencia El instrumento es adecuado al 100
tipo de investigacion
Promedio de Validacion 50 70 78 95
TOTAL 293/4 = 73.25 muy bueno

Considerar las observaciones y aplicarlas a la investigacion:

1.- Cambiar el orden de las preguntas y redactar mejor segun los objetivos que percibe.

2.- Modificar la escala Likert que vaya acorde a lo que pregunta, considere usar los términos

(Muy bueno, Bueno, regular, malo, muy malo)

3.- Dejar claramente en las preguntas, las variables que anda buscando.

4.- Dejar claro en el instrumento a quien se lo realizar es decir Encuesta — Estudiante, Encuesta-

Docente.
5.- Explicar cdbmo se marcara, la escala Likert si es check o es cualquier marca

6.- Dejar codificado la encuesta y no escribir dos veces las fechas

Anexo 17. Pruebas de normalidad en prueba piloto.
Pruebas de normalidad

Kolmogérov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
¢,como consideran de 277 6 .168 773 6 .033
manera actitudinal la
practica de aprender
desde casa?
¢,como consideran el 407 6 .002 .640 6 .001

reforzamiento recibido

por el docente?

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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La tabla indica que el sig. del test es 0.033 y el sig del retest 0.001 en donde ambos valores son
menores de 0.05 entonces se acepta la hipotesis nula, afirmando que los datos tienen distribucion

normal

Anexo 18. Grafico de sedimentacion.
En el siguiente gréfico titulado

Grafico de sedimentacion

Autovalor
____..---""'

T2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Numero de componente

En el gréafico se ubica la forma en las que estan distribuidas las 18 preguntas; la correlacién de las
preguntas se observa en el siguiente gréafico.

Anexo 19. Matriz de componente rotado.

Matriz de componente rotado?

1.2 ¢ Qué actitud considera 124 .238 .169
que tuvo usted, con la
practica de aprender desde

casa?
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1.1 ¢Qué resultados
considera que obtuvo al
aplicar el autoaprendizaje

desde casa?

2.8 Al dia de hoy me
considero que me siento
confiado al resolver un
problema utilizando el
modelo de aprendizaje

invertido

3.2 ¢La opinion de resolver
casos de estudios en la

asignatura recibida fue?

3.1 ¢ Realizaron actividades
colaborativas en el aula de
clases? (Exposiciones
grupales, ensayos, foros de

discusion, talleres)

2.7 En el futuro me gustaria
cursar otra materia bajo el
modelo de aprendizaje

invertido

1.3 ¢ Cudl es el grado de

asimilacién obtenido?

1.4 ;Cémo considera el
reforzamiento recibido por el

docente?

4.3 Después de esta
experiencia considera que
ha dominado el modelo de

aprendizaje invertido

.164
.393 157
.104 .304

-.133
.194 .578
.515

121

.365
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4.1 En su experiencia de .364 124
haber recibido la asignatura
con la estrategia de aula
invertida, como evalla el
desempefio del docente a
través de la aplicacion del

aula invertida.

.293

2.1 Me siento mas motivado .358 .287
a realizar las actividades del
curso en el modelo de

aprendizaje invertido

.280

4.2 Recomendarias a otros 301 .459
estudiantes cursar materias
bajo el modelo de

aprendizaje invertido

.393

2.4 Con el modelo de .187 .520
aprendizaje invertido me es
mas facil externar mis dudas

y opiniones en el aula

407

.888

2.3 Considera que el modelo .104
de aprendizaje invertido

favorece mas la

comunicacion con mis

compafieros que el modelo

tradicional

2.2 Considera que el modelo 120 .535 .736
de aprendizaje invertido

favorece mas la

comunicacion entre el

profesor y los estudiantes

que el modelo tradicional

.255
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2.5 Puedo decir que el .208 123 .735 .430
modelo de aprendizaje

invertido hace que el

contenido del curso sea méas

facil de entender en

comparacion con una clase

tradicional

1.6 ¢ Cémo considera el .198 101 .232
método de la ensefianza
invertida para asimilar sus

conocimientos?

1.5 Basado en tu experiencia .586
en esta clase, ¢Qué tan

valioso consideras el

material en videos para tu

aprendizaje?

2.6 Considero que el modelo 418 .395
de aprendizaje invertido me

ayuda a desarrollar

habilidades que seran de

valor en mi desarrollo

personal

Método de extraccion: analisis de componentes principales.
Método de rotacion: Varimax con normalizacion Kaiser.2

a. La rotacion ha convergido en 7 iteraciones.

Anexo 20. Tabla agrupada de frecuencias.

Agrupada (Agrupada)
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Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Muy De Acuerdo 12 34.3 34.3 34.3
De acuerdo 12 34.3 34.3 68.6
En Desacuerdo 10 28.6 28.6 97.1
Desconoce el aspecto 1 2.9 2.9 100.0
Total 35 100.0 100.0
Histograma

Media = 2.03
Desviacidn estandar = 954
M=35

Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo.

Muy en desacuerdo
Desconoce el aspecto.

Frecuencia
vk wN e

/

Agrupada (Agrupada)

Este Histograma da respuesta en De acuerdo con una media de 2.03, lo que significa que, de 35
estudiantes, 24 contestaron que estan de acuerdo con el método del aula invertida.

Anexo 21. Prueba de Hipotesis

Estadisticas para una muestra

Desv. Desv. Error
N Media Desviacion promedio
Agrupada 35 32.9143 9.38200 1.58585

Prueba para una muestra
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Valor de prueba = 32.91
95% de intervalo de confianza de

Diferencia de la diferencia
t gl Sig. (bilateral) medias Inferior Superior
Agrupada .003 34 .998 .00429 -3.2185 3.2271

La hipotesis es aceptada porque el valor es mayor a 0.5(Sig. Bilateral = .998). El grado de

libertad (gl= 34), coincide con el valor de N=35. El grado de libertad = N-1.

Anexo. 22
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