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Resumen
La presente investigacion aborda la resolucion ministerial n° 71-2025 en la

formacion de los futuros profesionales farmacéuticos de UCN, sede Jinotepe. Ante la

reciente reclasificacion del tramadol como sustancia de control estricto, surge la
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necesidad de evaluar si los estudiantes poseen el conocimiento necesario y su

percepcion ante esta nueva reforma.

La metodologia empleada consistié en un enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental, descriptivo y de corte transversal. Se aplicoé un cuestionario estructurado
de 18 preguntas a una muestra de 65 estudiantes de los ultimos anos de la carrera de
farmacia. La recoleccion de datos se realiz6 mediante una encuesta digital que evalu6
tres dimensiones principales: datos generales, conocimiento y percepcion, procesando

los resultados mediante estadistica descriptiva.

Los hallazgos derivados del estudio exponen una contradiccion critica entre la
percepcion de los estudiantes y su conocimiento: aunque el 86.7% dimensiona con
claridad la gravedad de las sanciones legales derivadas de la ley 292, el 93.3% de la
muestra admite carecer de un conocimiento detallado sobre la resolucion ministerial 71-

2025, y el 53.3% de los encuestados identifica vacios significativos en el curriculo.

En conclusién, se confirma que existe un vacio informativo derivado de la falta
de actualizacion curricular frente a las reformas sanitarias vigentes. Se evidencia que la
percepcion baja del estudiante nace de una formacién académica que no ha

profundizado en la operatividad de la resolucién ministerial n° 71-2025.
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Introduccion
La eleccion del presente tema de investigacion surge de la necesidad de
conocer como los futuros profesionales de farmacia perciben la implementacién de la

resolucién ministerial n°® 71-2025, y su comprension acerca del impacto que esta
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normativa tiene en la practica farmacéutica. Se seleccion6 esta problematica debido a
que el farmacéutico, como ultimo eslabon en la cadena de dispensacién, enfrenta una
responsabilidad legal y ética sin precedentes, lo que exige una preparacion técnica que

debe originarse desde su formacion universitaria.

El problema central radica en la existencia de una brecha informativa entre las
reformas legales del Ministerio de Salud (MINSA) y el conocimiento real que poseen los

estudiantes de los ultimos anos de la carrera de farmacia.

La investigacion se desarrolla en el ambito educativo, dentro del area de calidad
educativa, al analizar la percepcion de los estudiantes como parte del proceso de
formacion profesional. Asimismo, se ubica en la linea de investigacion de gestion
educativa, al relacionarse con el analisis de normativas que influyen en la preparacion
académica. Segun la Politica y Agenda de Investigaciéon e Innovacion del Sistema
Educativo, esta linea de investigacion promueve estudios orientados a mejorar la

organizacion y gestion de los procesos educativos.

El alcance de este estudio es que se permitira identificar fortalezas y debilidades
en la formacién académica de los estudiantes en temas regulatorios. Ya que esta
investigacion establece la ruta critica que busca salvaguardar la integridad profesional

del futuro farmacéutico.

Al diagnosticar el estado actual de los conocimientos y percepciones en la UCN,
este trabajo no solo expone una debilidad académica, sino que recomienda una

oportunidad de mejora institucional. La meta final es asegurar que el egresado no solo
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conozca la ley por su nombre, sino que posea las competencias técnicas para

cumplirla, garantizando asi una practica farmacéutica segura, ética y legalmente

responsable.

Capitulo I. Problema de investigacion

Formulacion Del Problema
Antecedentes

A Nivel Internacional.

El estudio (Davey, 2023) Perspectivas de los farmacéuticos y estudiantes de

farmacia sobre la gestion empresarial en la farmacia comunitaria.

Se identificaron 36 habilidades/aptitudes de gestion empresarial que los

estudiantes de farmacia y los actores involucrados en la farmacia comunitaria
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consideran necesarias para el farmacéutico comunitario. Cincuenta y un estudiantes de
farmacia respondieron a un cuestionario en linea y clasificaron todas las
habilidades/aptitudes de gestidén empresarial, identificadas en la revision de alcance,

como importantes o muy importantes para el rol de un farmacéutico comunitario.

El ochenta y cinco por ciento de los estudiantes considerd que la gestion
empresarial es un rol esencial para el farmacéutico comunitario y el 81% respondié que
aprender gestion empresarial ayudara a su futura carrera. Los estudiantes indicaron
una preferencia por aprender gestion empresarial mientras realizan practicas en

farmacias comunitarias, durante talleres o mediante mentoria.

Los datos cualitativos de los grupos focales de estudiantes destacaron que,
aunque los estudiantes consideran importante la gestion empresarial, existe una
preferencia mas fuerte por aprender habilidades clinicas. Los estudiantes revelaron
barreras que podrian estar afectando la gestiéon empresarial. practica en la profesion,
como que el rol esta demasiado enfocado en cumplir objetivos financieros, pero
también se recomiendan estrategias para mejorar la gestion empresarial en la farmacia

comunitaria, siendo la mentoria de calidad un ejemplo.

A lo largo de 12 entrevistas con farmacéuticos comunitarios se describieron 35
habilidades de gestion empresarial utilizadas durante una jornada laboral rutinaria, y
poco menos de un tercio de estas habilidades fueron descritas de manera consistente

por todos los participantes.

La integracion de los resultados entre las partes interesadas y los estudiantes

genero cinco barreras potenciales que dificultan el cambio en la practica de gestidn
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empresarial dentro del programa de farmacia y en el entorno de la farmacia
comunitaria, y cinco estrategias recomendadas para mejorar la competencia gerencial
del farmacéutico comunitario. Las barreras identificadas giraban en torno a las
practicas de descuento en la farmacia, la falta de interés, el aprendizaje a partir de
contenido tedrico, programas educativos que forman seguidores y no lideres, y que la

profesion tiene escaso tiempo.

Las estrategias para mejorar la gestion empresarial incluyen desarrollar un
proceso de pensamiento dual, incluir recursos humanos en el plan de estudios
educativo, implementar un programa de mentoria, ver a los comparieros de trabajo
como personas a las que ayudar a mejorar, y aprender habilidades de gestion en la

practica.

Segun el estudio (Roussin, 2022) Aumento del uso de tramadol de alto riesgo y
consecuencias perjudiciales en Francia de 2013 a 2018: Evidencia de la triangulacién
de datos de addictovigilancia. Este estudio utilizé analisis transversales repetidos de

datos recogidos a nivel nacional entre 2013 y 2018.

El analisis se realiz6 mediante la monitorizacion multifuente de la Red Francesa
de Addictovigilancia de: 1) informes validados de uso de tramadol de alto riesgo, 2)
sistemas de registro recopilando informacion de expertos en toxicologia que investigan
muertes relacionadas con analgésicos (DTA) y muertes relacionadas con el abuso de
sustancias (DRAMES), y farmacéuticos para recetas falsificadas (OSIAP), y 3)
encuesta a consumidores de drogas, con investigacién de patrones de consumo

durante la visita a instituciones especializadas en adicciones (OPPIDUM).
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A pesar de un nivel de exposicion al tramadol en un estancamiento en la
poblacién francesa, la proporcidn de reportes de tramadol aumenté 1,7 veces (187
casos en 2018, 3,2% (intervalo de confianza [IC]95%: 2,74-3,63%) frente al 1,9% (IC
95%: 1,49-2,42% en 2013). Las tendencias fueron similares en OSIAP: 11,9% de las
recetas falsificadas en 2018 (IC 95%: 10,56-13,45%); aumento de 1,7 veces; en
OPPIDUM: 0,76% (IC 95%: 0,55-1,02); aumento de 2,2 veces; y DRAMES: 3,2% de
las muertes relacionadas con el abuso de drogas en 2018 (IC 95%: 1,89-5,16) frente al

1,7% en 2013 (IC 95%: 0,65-3,84).

El tramadol fue el opioide principal en las muertes relacionadas con analgésicos
en DTA (45% en 2018). Se identificaron dos perfiles de usuarios de tramadol de alto
riesgo: 1) pacientes tratados por dolor o con persistencia de tramadol cuando el dolor
desaparecid (principalmente mujeres; edad media 44 afos), y 2) individuos con uso no

meédico para efectos psicoactivos (principalmente hombres; edad media 36 afos).

A Nivel Nacional.

Segun el estudio (Villavicencio, 2021) Dosis unica de tramadol mas
dexketoprofeno oral versus paracetamol como analgesia preventiva en pacientes
sometidos a colecistectomia laparoscopica electiva: Un ensayo clinico controlado
aleatorizado ciego simple en pacientes atendidos en el Hospital Escuela Dr. Roberto

Calderon Gutiérrez, 2020.

Con el propdsito de evaluar la eficacia y seguridad de la administracion de dosis
unica de tramadol mas dexketoprofeno oral versus paracetamol, como analgesia
preventiva para el control del dolor postquirurgico en pacientes sometidos a

colecistectomia laparoscépica electiva, se llevé a cabo un ensayo clinico controlado
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aleatorizado simple ciego con pacientes atendidos en el Hospital Escuela Dr. Roberto

Calderon Gutiérrez, entre el 1 de septiembre y el 31 de diciembre del 2020.

Se comparo el nivel de dolor y necesidad de analgesia de rescate, asi como las
reacciones adversas y complicaciones en 70 pacientes que recibieron dexketoprofeno
mas tramadol (grupo de estudio) y 71 pacientes que recibieron paracetamol (grupo
control). Se observd que los pacientes que integraron el grupo de estudio fueron
comparables con los pacientes del grupo control, respecto a las caracteristicas
sociodemogréaficas, habitos y morbilidad crénica. Por lo que se concluye, que ninguna

de estas caracteristicas influy6 en los resultados observados.

El presente estudio mostré que la combinacion tramadol mas dexketoprofeno en
dosis oral Unica es mas eficaz que la administracién de paracetamol oral para el control
del dolor postoperatorio en pacientes sometidos a colecistectomia laparoscépica. El
nivel del dolor fue significativamente menor en el grupo que recibié tramadol mas
dexketoprofeno (grupo de estudio). También la proporcion de casos que requirid
analgesia de rescate fue significativamente menor en el grupo que recibié tramadol
mas dexketoprofeno (grupo de estudio) en comparacion con el grupo que recibid

paracetamol.

La seguridad de la administracion como analgesia preventiva en dosis Unica de
tramadol mas dexketoprofeno es similar o ligeramente menor (pero sin significancia
estadistica) en comparacién con pacientes que reciben paracetamol oral (grupo de
control). La frecuencia de reacciones adversas no fue significativamente diferente en el

grupo que recibié tramadol mas dexketoprofeno (grupo de estudio) con respecto al
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grupo que recibié paracetamol (grupo de control). No se presentaron complicaciones

asociadas al farmaco en ningun paciente de los dos grupos.

Segun el estudio (Hernandez & Socorro, 2024) Percepciones de los estudiantes
de Enfermeria sobre el uso de simuladores en el desarrollo de competencias clinicas
profesionales, Universidad Central de Nicaragua (Sede Central y Doral), Il semestre
2024, con el objetivo general de explorar esas percepciones de los estudiantes de

enfermeria sobre el uso del simulador.

Este investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, el disefio fue de tipo
fenomenoldgico, ya que se buscd comprender, a partir de las experiencias y vivencias
de los estudiantes, los sujetos de estudio fueron los estudiantes de 3er y 4to afio de la
carrera, el tipo de muestra fue de tipo voluntarios, la técnica de recoleccién de datos
utilizados fue entrevista que consta de 23 preguntas abiertas, el método de recoleccion
fue de 4 grupos de enfoque conformado por la participacion de 5 estudiantes cada uno,

el método y técnica para el procesamiento de los datos fue manual.

Se obtuvo como hallazgo los estudiantes de Enfermeria consideran los
simuladores clinicos como una herramienta fundamental en su formacion, destacan la
calidad de estos recursos y su uso en asignaturas como Habilidades y Procedimientos,
Cuidados de la Mujer, Enfermeria en Situacion de Desastre, Fundamentos de
Enfermeria, Atencion al Recién Nacido, Anatomia y Fisiologia, aunque los estudiantes
valoran positivamente la capacitacién docente y la experiencia con simuladores,
identifican limitaciones significativas, como la frecuencia insuficiente de uso y el tiempo
limitado para practicar, algunos estudiantes han tenido la oportunidad de usar

simuladores fuera de las sesiones programadas.
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Contexto del problema

El tema de investigacion se centra en evaluar el conocimiento y la percepcion
gue tienen los estudiantes de afos superiores de la carrera de farmacia de la UCN,
sede Jinotepe, acerca de la resolucidon ministerial n® 71-2025, la cual establece
disposiciones actualizadas para la regulacion, control y prescripcion del tramadol en

Nicaragua.

El tramadol empezo6 a controlarse porque hubo aumento documentado de uso
no médico, dependencia, desvio y trafico (especialmente en Africa, Medio Oriente y
partes de Asia), ademas de grandes incautaciones internacionales. La Organizacion
Mundial de la Salud y agencias de la ONU revisaron la evidencia y recomendaron

vigilancia y medidas nacionales. (WOH, 2018)

Hubo una solicitud de 41 paises a la OMS revisar el tramadol (peticiones que
llevaron a la evaluacion por la ECDD), de los 193 Estados miembros de la ONU,

equivale a 21% de paises que solicitaron formalmente la revisién. (Strain, 2019).

Entre 2015-2019 casi la mitad de los paises de Africa reportaron uso no médico,
incautaciones o trafico de tramadol, es decir, el 50% de paises africanos informaron

problemas relacionados con tramadol en ese periodo. (Africa., 2019).

El Ministerio de Salud de Nicaragua (MINSA) incluyé el tramadol en la lista de
sustancias psicotrépicas controladas mediante la Resolucion Ministerial N° 71-2025,
publicada/aplicada en febrero de 2025. Eso significa que en Nicaragua ahora es una

sustancia controlada sujeta a prescripcion y fiscalizacion; la justificacion oficial alude a
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riesgo de abuso, dependencia y desvio detectados en reportes de farmacovigilancia.

(MINSA, 2025)

Esta investigacion se llevara a cabo en el periodo 2025, en la Universidad
Central de Nicaragua (UCN), sede Jinotepe, especificamente con estudiantes de anos
superiores de la carrera de farmacia. Conceptualmente, el estudio se enfoca en la
percepcion estudiantil, entendida como el nivel de conocimiento, comprension, opinidn

y actitud frente a esta nueva regulacion.

Diversas investigaciones previas han analizado la regulacion de medicamentos
controlados, asi como las implicaciones del uso indebido de opioides como el tramadol.
También existen estudios sobre la formacién farmacéutica y la percepcion de
estudiantes ante nuevas normativas sanitarias. Sin embargo, no se han realizado
investigaciones locales dirigidas a conocer cémo los futuros profesionales de farmacia
perciben la implementacién de la resolucion ministerial n® 71-2025, ni su comprensién
acerca del impacto que esta normativa tiene en la practica farmacéutica. Esta ausencia

constituye el punto de partida del presente estudio.

Existen investigaciones internacionales relacionadas con la percepcién
estudiantil sobre regulaciones de medicamentos controlados y sobre la
farmacovigilancia en opioides. También se han documentado estudios sobre el
conocimiento de estudiantes de ciencias de la salud respecto al uso y riesgos del
tramadol. Sin embargo, en Nicaragua solo hay un estudio acerca de la percepcion, pero
desde el punto de vista de los consumidores en una farmacia, pero no se han
encontrado estudios sobre la percepcion de estudiantes de farmacia frente a la

regulacion del tramadol. Esto justifica la necesidad de generar evidencia propia.
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La utilidad del estudio radica en proporcionar informacién relevante para
fortalecer la formacion académica, promover el entendimiento adecuado de normativas

sanitarias.

Ante esta problematica surge la siguiente pregunta central de investigacion:
¢ Cual es el conocimiento y la percepcion que tienen los estudiantes de anos
superiores de la carrera de Farmacia de la UCN, sede Jinotepe, sobre la

resolucion ministerial N° 71-2025?

Marco contextual

El estudio se realizara en la Universidad Central de Nicaragua, sede
Jinotepe, esta ubicada de la parroquia San Antonio, 3 cuadras al oeste. UCN es una
institucion de educacion superior comprometida con la formacion integral de
profesionales capaces de liderar y transformar la sociedad desde un enfoque ético,
cientifico y humanista. Fundada en el ano 1998, la UCN ha sido reconocida por su
excelencia académica, su enfoque nacional e internacional y su impacto positivo en el

desarrollo de Nicaragua.

Con una oferta educativa innovadora, basada en estandares nacionales y
programas actualizados, UCN cuenta con carreras en diversas areas del conocimiento,
incluyendo ciencias de la salud, ciencias econdmicas, ingenieria, ciencias sociales y

juridicas a nivel de grado y posgrado. (UCN-Jinotepe, s.f.)

Mision: La Universidad Central de Nicaragua inspirada en valores y
principios éticos existe con el propdsito de formar profesionales integrales y

emprendedores, capaces de enfrentar exitosamente los retos que impone el mundo
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globalizado, a través de procesos de ensefianza aprendizajes innovadores, centrados

en el estudiante como sujeto activo de su propia formacion. (UCN-Jinotepe., s.f.)

Vision: La Vision de la Universidad Central de Nicaragua es ser una
institucion de educacion superior reconocida por poseer un proyecto educativo
multidisciplinario consolidado, a través de la ejecucion de proyectos que le permitan un
desarrollo institucional integral, académicamente competitiva y comprometida con una
educacion de calidad que incorpore la investigacion y la extension en sus procesos

formativos.

Se realizara con los estudiantes de afos superiores de la carrera de
farmacia, durante el periodo académico establecido para la recoleccion de datos. Se
medira el nivel de conocimiento y la percepcion que poseen los estudiantes sobre la

resolucién ministerial n°® 71-2025 en un unico momento del tiempo.

Los resultados permitiran identificar qué tanto conocen los estudiantes los
aspectos técnicos y normativos de dicha resolucién, asi como las actitudes y
percepciones que tienen respecto a su aplicacion en la practica farmacéutica. Esta
informacion podra servir como base para mejorar estrategias de ensefianza, reforzar
contenidos regulatorios y orientar a la carrera sobre las necesidades formativas en el

tema de medicamentos regulados como el tramadol.

El estudio beneficiara principalmente a la comunidad estudiantil y docente
de la carrera de farmacia, al proporcionar datos objetivos sobre el nivel de preparacion

normativa de los futuros profesionales. Asimismo, podra contribuir a fortalecer el
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cumplimiento normativo en el ambito profesional y minimizar el riesgo de practicas

inadecuadas relacionadas con la dispensacion de medicamentos sujetos a control.

Objetivos
Objetivo General

Evaluar el nivel de conocimiento y percepcion técnica sobre la resolucion
ministerial n° 71-2025 en estudiantes de tercer a quinto afio de la carrera de farmacia

de la UCN-Jinotepe, durante el segundo semestre del afio 2025.

Objetivos Especificos
Demostrar el nivel de percepcion que tienen los estudiantes acerca de la

resolucién ministerial n°71-2025.
Describir los aspectos tedricos de la resolucion ministerial n® 71-2025.

Comparar el nivel de percepcion y los aspectos tedricos que tienen los

estudiantes acerca de la resoluciéon ministerial n°® 71-2025.

Justificacion

La importancia de esta investigacion se alinea con el Plan Nacional de Lucha
contra la Pobreza 2022-2026, especificamente en el Capitulo Il sobre acceso universal
y gratuito a la salud. Asi mismo en la linea de gestién educativa, al abordar aspectos
relacionados con politicas, reglamentos, y practicas formativas que fortalece el rol de la
universidad en la formacion de recursos humanos competentes, y comprometidos con

el bienestar social.

La investigacion aporta al campo del conocimiento farmacéutico al analizar la

percepcion estudiantil respecto a la resolucion ministerial n® 71-2025, normativa
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reciente que regula el uso y dispensacion del tramadol en Nicaragua. Este estudio,
permite profundizar en la comprension de cémo los futuros profesionales internalizan y
evaluan los cambios normativos, aspecto esencial para garantizar una practica basada

en la legalidad y la seguridad del paciente.

Este estudio es relevante porque emplea un enfoque cuantitativo, permitiendo
obtener datos medibles y comparables sobre la percepcidn estudiantil. La aplicacion de
cuestionarios estructurados favorece la obtencion de informacién objetiva y facilita el
analisis estadistico, generando resultados confiables que pueden ser replicados o

utilizados como base para futuras investigaciones.

Asimismo, contribuye a establecer una metodologia util para estudios educativos
y regulatorios en el ambito farmacéutico, fortaleciendo las practicas de evaluacion

institucional y la investigacion formativa en la UCN.

Esta tesis proporciona una intervencion educativa que reduce la brecha entre la
normativa vigente y la formacion del estudiante. Al entender la percepcion del riesgo
legal asociado al tramadol, la investigacion permite fortalecer la ética profesional y la
autoeficacia del futuro egresado, garantizando que su ejercicio se realice bajo el
estricto cumplimiento de la ley, salvaguardando asi la seguridad del paciente y su

propia integridad juridica.

La investigacion permitira identificar fortalezas y debilidades en la formacién
académica de los estudiantes en temas regulatorios. Los resultados serviran como
insumo para que docentes y autoridades universitarias refuercen conocimientos y

disefien estrategias de ensefianza mas efectivas sobre normativas ministeriales.
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Asimismo, los hallazgos pueden orientar a las farmacias y a instituciones de salud

sobre la importancia de capacitar de manera continua al personal en formacién y en

servicio para garantizar el cumplimiento adecuado de la normativa.

Limitaciones

El tiempo asignado para llevar a cabo la investigacion es una restriccion muy
importante, lo que puede restringir la profundidad del analisis. Las fechas limite para la
presentacion de avances, la recopilacion de informacion, el tiempo que limitado para
trabajar en la investigacion por motivos de trabajo y hacer entrega en tiempo y forma,
pueden dificultar la obtenciéon de informacion detallada y precisa.
Hipétesis

General: El nivel de percepcién sobre la resolucion ministerial n® 71-2025 en los

estudiantes de farmacia de la UCN-Jinotepe es bajo, debido a la falta de inclusion de la

normativa actualizada en el curriculo académico.

Alterna: Existe una relacion directa entre la ausencia de contenidos actualizados
sobre la fiscalizacion del Tramadol en el plan de estudios y la baja percepcion del

riesgo legal que manifiestan los estudiantes de afios superiores.

Nula: El nivel de percepcion de los estudiantes sobre la resolucion ministerial n°
71-2025 es aceptable y no depende de la inclusidén o ausencia de la normativa en el

curriculo académico.
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Capitulo Il. Marco tedérico
Revision de literatura

La revision literaria se hizo en dos etapas la primera etapa fue Google academic,
la segunda etapa los repositorios universitarios. Se emplearon combinaciones de

palabras claves como “resolucién ministerial”, “percepcién de estudiantes”, articulos

publicados en los ultimos 5 afios.

Estas bases de datos proporcionan el acceso a articulos asegurando un enfoque
riguroso basado en evidencia cientifica actualizada permitiendo un analisis completo
sobre la problematica. De estas fuentes se extrajo todo el marco tedrico que respalda la

investigacion, fueron seleccionadas por la calidad de informacion actualizada.
(MINSA, Ministerio de Salud Nicaragua, 2025)
(Hernandez Sampieri, 2018)
(Morillo-Verdugo, 2021)
(Ruiz Noguera & Morazan Gémez, 2020)
(Rueda & Davila, 2025)

Estado del arte

La regulacion de medicamentos controlados como el tramadol y las normativas
farmacéuticas representan un tema central en la salud publica, especialmente en lo que
respecta el control y acceso adecuado para los pacientes. En Nicaragua la resolucion
ministerial n° 71-2025 constituye una actualizacién clave de los lineamientos para la
prescripcion y dispensacion de medicamentos regulados cuyo propésito es fortalecer la

seguridad en la entrega de farmacos y prevenir el uso indebido.
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La investigacion realizada en la farmacia GlobalMedic (Rueda & Davila, 2025)
revela que las reformas introdujeron cambios significativos en la adquisicion de

medicamentos controlados, como el tramadol.

Entre los hallazgos mas relevantes se destacan comunicacién deficiente; ya que
muchos usuarios se enteraron de los cambios solo al intentar comprar el medicamento,
la consulta médica previa; obtener una receta genero nuevas barreras economicas y de
tiempo; la percepcion dual, los consumidores reconocen la seguridad proporcionada

por la normativa, pero experimentan incomodidad, frustracion y perdida de autonomia.

Otro hallazgo significativo fue la aparicion de mecanismos informales de acceso,
como la ayuda entre familiares y amigos para la adquisicion del tramadol. Este patron
evidencia como los usuarios buscan alternativas para sortear las barreras impuestas
por la regulacion, lo que puede debilitar los objetivos del control y generar nuevos

riesgos sanitarios.

Este contexto se centra en los consumidores y en el mercado farmacéutico,
dejando un vacio respecto a la percepcion de los estudiantes de farmacia, quienes
seran los futuros responsables de aplicar la normativa. Tampoco existen
investigaciones cuantitativas, que evaluen su nivel de conocimiento, compresién,
aceptacion y posibles dificultades percibidas, dejando la ausencia de evidencia sobre
como la formacion académica influye en la compresion frente a la resolucién ministerial

n°71.

Este estudio busca llenar vacios aportando informacién cuantitativa sobre la

percepcion de estudiantes de afios superiores de farmacia de la UCN sede Jinotepe
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frente a la resolucidén ministerial n° 71 lo que permitira conocer el nivel de percepcion,
comprension y aceptacidn sobre la normativa, aportar aspectos tedricos,

recomendaciones para fortalecer la formacién profesional, la aplicacion de la normativa

y calidad de los servicios farmacéuticos del pais.

Teorias y conceptos asumidos
Una resolucion ministerial segun Campos se trata de una normativa o de una
regla que dicta un ministerio de acuerdo con las facultades que le otorga la

Constitucion. (Campos, s.f.).

El Ministerio de Salud, define la resolucién ministerial como una normativa o
regla dictada por el ministerio de un gobierno, que establece directrices y
procedimientos para la ejecucion de politicas y acciones en el ambito de la salud.

(MINSA, 2025).

La percepcion es un proceso cognitivo esencial que permite a las personas

entender su entorno. (APRENDIX, 2025)

La percepcion desempefia un papel crucial en como los estudiantes interpretan y

procesan la informacion. (Euroinnova, 2024)

Segun el psicélogo cognitivo David Paul Ausubel |a teoria del aprendizaje
significativo; segun este postulado, para aprender un concepto, tiene que
haber inicialmente una cantidad basica de informacion acerca de él, que actiua como

material de fondo para la nueva informacion.
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La teoria de Ausubel se inscribe en el marco de las teorias cognitivas y esta
centrada principalmente en el aprendizaje que ocurre en un ambiente escolar, es decir,

en un marco instruccional de caracter formal por lo mismo. (Ausubel, 2020)

Ley 292.

La Ley N° 292, publicada en La Gaceta N° 103 del 4 de junio de 1998, constituye
la norma de rango superior que regula la politica farmacéutica nacional en Nicaragua.
Su importancia en esta investigacion radica en que establece el marco de legalidad
sobre el cual el Ministerio de Salud ejerce la regulacion, control y vigilancia de todos los

productos farmacéuticos.

De acuerdo con el articulo 1, (Legislacion de Nicaragua) esta ley es de orden
publico y tiene como objetivo principal garantizar que la poblacion nicaraguense tenga
acceso a medicamentos que cumplan con estandares de calidad, seguridad y eficacia.

Para fines de este estudio, destacan tres pilares fundamentales contemplados en la ley:

La regencia farmacéutica: La Ley 292 define al regente como el profesional
responsable técnico-legal ante las autoridades de salud. No se limita a una labor
administrativa, sino que le otorga la custodia ética de los medicamentos, lo que vincula

directamente su desempefio con la responsabilidad civil y penal.

El control de sustancias psicotropicas: En su articulado, la ley ya preveia la
fiscalizacion de sustancias que puedan generar dependencia o abuso. Es aqui donde
se conecta con la resolucién ministerial 71-2025, ya que la ley otorga la facultad al
MINSA para actualizar los listados de control segun los riesgos sanitarios emergentes,

como ha ocurrido recientemente con el tramadol.
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Régimen de infracciones y sanciones: El incumplimiento de los controles
establecidos en esta ley (y en sus resoluciones derivadas) faculta al Estado para
aplicar sanciones que van desde multas hasta el cierre definitivo del establecimiento,
subrayando la importancia de que el estudiante de farmacia comprenda el peso legal

de su firma y su cargo.

Si bien la Ley 292 establece el 'qué’ (la obligacién de controlar medicamentos),
es la resolucion ministerial n° 71-2025 la que define el 'como' en la actualidad. Esta
resolucién funciona como el brazo operativo de la ley, actualizando los protocolos
técnicos especificos para el manejo del tramadol. Por lo tanto, no se pueden entender
los riesgos legales del regente hoy en dia sin analizar la interaccién entre la ley madre

y su normativa técnica vigente.

Resolucién ministerial n°® 71.

La resolucién ministerial n°® 71-2025, emitida por el Ministerio de Salud de
Nicaragua, constituye una disposicion normativa de caracter obligatorio que regula la
prescripcidn, dispensacion, distribucion y control del tramadol, al incluirlo dentro de la

lista de sustancias psicotropicas controladas (MINSA, 2025).

Esta resolucion surge como respuesta a la creciente preocupacién sanitaria por
el uso indiscriminado de medicamentos con potencial adictivo, asi como por el aumento

de la automedicacion y el uso no supervisado de analgésicos opioides.

Desde la emision de dicha resolucién se retiraron las muestras médicas de
circulacién, impidiendo su distribucion libre. La dispensacién solo es autorizada

mediante receta médica. (Lopez, 2025)
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Desde el punto de vista legal, una resolucién ministerial es un instrumento
normativo mediante el cual la autoridad sanitaria establece disposiciones especificas
para el cumplimiento de politicas publicas de salud. (Aprendix, 2025). En el caso de la
resolucién ministerial n° 71, su finalidad principal es fortalecer el control del tramadol,
garantizar su uso racional y reducir los riesgos asociados a su abuso, contribuyendo

asi a la proteccién de la salud publica.

Entre las principales caracteristicas de esta resolucion se encuentra la exigencia
de receta médica obligatoria para la dispensacion del tramadol, la supervision directa
del profesional farmacéutico, la prohibicion de su distribucion como muestra médica y la
aplicacidén de sanciones administrativas a los establecimientos que incumplan la
normativa. Estas disposiciones buscan reforzar el rol del farmacéutico como garante

del uso adecuado de medicamentos controlados. (MINSA, 2025).

Los riesgos asociados al incumplimiento de la resolucién ministerial n® 71
incluyen el incremento del consumo indebido de tramadol, la dependencia
farmacoldgica, la aparicion de efectos adversos graves y el impacto negativo en la
salud publica. La falta de control en la dispensacion de este medicamento puede
generar consecuencias tanto a nivel individual como colectivo, lo que justifica la

implementacion de medidas regulatorias estrictas.

Tramadol.
El tramadol es un analgésico opioide sintético ampliamente utilizado para el
tratamiento del dolor de intensidad moderada a severa. Su mecanismo de accién se

basa en una doble actividad farmacoldgica: actua como agonista débil de los
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receptores opioides y, ademas, inhibe la recaptacidon de serotonina y noradrenalina en

el sistema nervioso central, lo que potencia su efecto analgésico (OMS, 2019)

Desde el punto de vista farmacocinético, el tramadol presenta una adecuada
absorcion por via oral y es metabolizado en el higado, produciendo metabolitos activos
que prolongan su accion terapéutica. Sin embargo, estas caracteristicas también
incrementan el riesgo de efectos adversos cuando el medicamento es utilizado sin

control médico o durante periodos prolongados.

Entre los principales riesgos asociados al uso del tramadol se encuentran la
dependencia fisica y psicoldgica, el desarrollo de tolerancia, el sindrome de
abstinencia, asi como efectos adversos como nauseas, mareos, somnolencia,
convulsiones y sindrome serotoninérgico (Chile, 2022). Estos riesgos han sido
documentados por organismos internacionales, lo que ha motivado su inclusion dentro

de listas de medicamentos controlados en diversos paises.

La necesidad de control del tramadol se fundamenta en la promocion del uso
racional de medicamentos y en la prevencién de problemas de salud publica derivados
de su abuso. En este contexto, el farmacéutico desempefia un papel esencial en la
dispensacion responsable, la educacién al paciente y el cumplimiento de las normativas

sanitarias vigentes.

Percepcién y Formacion Académica En Normativas De Salud.
La percepcion es el proceso mediante el cual los individuos interpretan,
organizan y valoran la informacion que reciben del entorno, influyendo directamente en

sus actitudes y comportamientos. (Hernandez Sampieri, 2018). En el ambito
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académico, la percepcion de los estudiantes respecto a las normativas de salud esta
estrechamente vinculada al nivel de conocimiento adquirido durante su proceso de

formacion profesional.

Diversos estudios en el area de las ciencias de la salud han demostrado que una
formacion adecuada en aspectos normativos favorece una percepcion positiva hacia
las regulaciones sanitarias, mientras que el desconocimiento o la escasa
profundizacion en estos temas puede generar actitudes negativas o indiferentes. Por
ello, la percepcion estudiantil se convierte en un indicador relevante para evaluar la

efectividad de los programas educativos.

En el caso de los estudiantes de farmacia, la percepcidon sobre normativas como
la resolucion ministerial n° 71 influye directamente en su disposicion para cumplirlas y
aplicarlas en su futura practica profesional, lo que resalta la importancia de integrar

estos contenidos de manera sistematica en el curriculo académico.

Formacién del estudiante de farmacia y su papel ante normativas sanitarias.

La formacién del estudiante de la carrera de farmacia comprende aspectos
cientificos, técnicos, éticos y legales que lo preparan para desempefiar un rol
fundamental dentro del sistema de salud. (OPS, 2018). El farmacéutico es responsable
no solo de la dispensacion de medicamentos, sino también de garantizar su uso

seguro, eficaz y racional.

En relacion con las normativas sanitarias, el estudiante de farmacia debe
desarrollar competencias que le permitan interpretar y aplicar resoluciones

ministeriales, leyes y reglamentos relacionados con medicamentos controlados. Esto
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resulta especialmente relevante en el caso del tramadol, debido a su potencial de

abuso y a los riesgos asociados a su uso inadecuado.

Esta formacion es especialmente relevante cuando se trata de medicamentos
con potencial de abuso, como el tramadol, ya que el farmacéutico es responsable de
garantizar la dispensacion adecuada y cumplir con los requisitos regulatorios
establecidos por la autoridad sanitaria para evitar riesgos de mal uso o adiccion.

(Morillo-Verdugo, 2021)

La percepcion que los estudiantes desarrollan sobre estas normativas se
convierte, por tanto, en un reflejo del grado en que su educacién profesional integra las

dimensiones regulatoria y ética del ejercicio farmacéutico.

El papel del futuro profesional farmaceéutico frente a normativas como la
resolucién ministerial n°® 71 implica asumir una responsabilidad ética y social orientada
a la proteccion del paciente y de la comunidad. Por tanto, la formacion académica debe
fortalecer la comprension de estas regulaciones y promover una percepcion favorable

hacia su cumplimiento, contribuyendo al fortalecimiento del sistema de salud.
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Capitulo lll. Disefio Metodolégico

Tipo De Investigacion

La investigacion es de tipo no experimental porque no se manipularan variables
de manera intencional ni se realizara una intervencion directa en el comportamiento o
la salud de los participantes. Se basara en la observaciéon de los fendmenos tal como
ocurren en su contexto natural, es decir, se evaluara el nivel de conocimiento y
percepcion que tienen los estudiantes de farmacia de UCN. Jinotepe, acerca de la

resolucién ministerial n° 71. (Hernandez Sampieri, 2018)

El disefio de la investigacion es transversal, ya que se llevara a cabo en un solo
momento, recabando informacion de los estudiantes de la UCN-Jinotepe durante el
segundo semestre de 2025. En este tipo de disefo, se realiza una recoleccion de datos
en un punto especifico en el tiempo, lo cual permite obtener una vision clara y precisa
sobre las percepciones que tienen los estudiantes acerca de la resolucion ministerial n°

71-2025.

El alcance de la investigacion es de tipo descriptiva puesto que se orienta a
detallar el nivel de conocimiento y las percepciones de los estudiantes de farmacia
frente a la nueva normativa de sustancias controladas, sin alterar las condiciones de la
muestra y proporcionando una base de datos cuantitativa que refleja la situacion actual

de la facultad.

El enfoque de la investigacién es cuantitativo, ya que se busca obtener datos
numeéricos y estadisticos que permitan analizar de manera objetiva el conocimiento y la

percepcion de los estudiantes acerca de la resolucion ministerial n® 71. A través de la



@ Monografia para optar al titulo de farmacia 36
“Agnitio Ad Verum Ducit”
= £

———

recoleccion de informacion estructurada, como encuestas o cuestionarios, escala
Likert, se identificaran las diferentes percepciones y conocimiento que tiene los

estudiantes con el fin de obtener resultados que puedan ser generalizables y validados

Poblacion y Muestra

La poblacién para el trabajo de investigacidon seran los estudiantes de farmacia
de la Universidad Central de Nicaragua, de Jinotepe — Carazo, que son en total 289

estudiantes. La muestra para esta investigacion es de 165 estudiantes.

Tabla 1 Muestra

MARGEN DE ERROR MAXIMO

ADMITIDO 5.0%
TAMANO DE LA POBLACION 289
=nla Tamano para un nivel de confianza del investigacion
los 0500 oo 165 criterios de
Tamafo para un nivel de confianza del nclusion para
S A 179
la Tamano para un nivel de confianza del seleccion de la
9990 e 202

muestra seran:

que sean estudiantes de UCN-Jinotepe, que sean estudiantes de la carrera de
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farmacia, que estén inscritos en los diferentes turnos pero que sean solo de tercero,
cuarto y quinto afo y se tomara a estudiantes tanto femenino como masculinos. Dentro
de los criterios de exclusion estan: que sean estudiantes de otra universidad, que estén
estudiando otra carrera que no sea farmacia, que solo sean femeninas o solo

masculinos.

Por lo tanto, nuestra muestra se reduce a 65 estudiantes que se dividen en los

tres afos, de tercero, cuarto y quinto.

El tipo de muestreo para esta investigacion es probabilistico ya que todos los
elementos de la poblacion tienen la misma posibilidad de ser escogidos para la muestra
y se obtienen definiendo las caracteristicas de la poblacion y el tamafio de la muestra, y

por medio de una seleccion aleatoria o mecanica de las unidades de muestreo/analisis.

Variables (operacionalizacion de variables)

En esta investigacion la operacionalizacion de las variables se disefid de manera
cuidadosa y detallada, definiendo claramente como cada variable sera medida y
evaluada en funcién de los objetivos del estudio. Se establecieron indicadores
especificos para las variables dependientes e independientes, permitiendo una
medicién precisa de los aspectos claves de la percepcidn y el conocimiento que tienen
los estudiantes acerca de la resolucion. Se adjunta operacionalizacion de variables en

anexos.

Técnicas e Instrumentos De Recoleccién De Datos
Para la presente investigacion se utilizoé la encuesta como técnica de recoleccién

de datos. Esta técnica permitié obtener informacion directa y estandarizada de los
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estudiantes de la carrera de Farmacia de la UCN-Jinotepe sobre su nivel de
conocimiento y percepcion respecto a la Resolucidn Ministerial N° 71-2025. Debido a la
naturaleza del estudio, la encuesta se administr6 de manera autogestionada a través

de medios digitales, facilitando la participacion voluntaria y anénima de la muestra.

El instrumento de medicion fue un cuestionario estructurado, disefiado
especificamente para responder a los objetivos de la investigacion. El cuestionario se

dividié en tres secciones principales:

Datos Sociodemograficos: Orientados a identificar el nivel académico (ano de

carrera), turno y géneros de los participantes,

Conocimiento técnico: Compuesto por reactivos de opcion multiple con unica
respuesta correcta, destinados a evaluar el dominio conceptual sobre la reclasificacion
del tramadol, documentos de dispensacion (receta oficial), registros obligatorios (libro

de control) y plazos de reporte al MINSA.

Percepcion (Escala de Likert): Integrado por afirmaciones donde el encuestado
manifesto su grado de acuerdo o desacuerdo (desde "Muy en desacuerdo” hasta "Muy
de acuerdo"). Esta seccion evalud la percepcion de seguridad profesional, el temor a

sanciones legales y la satisfaccion con la formacién académica recibida.
Se adjunta instrumento en anexo.

Confiabilidad y Validez De Los Instrumentos
El instrumento fue sometido a una revisién de contenido para asegurar que los
items fueran congruentes con la Ley N° 292 y la resoluciéon ministerial N° 71-2025. Se

adjunta formato de validacién en anexos.
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Procesamiento De Datos y Analisis De La Informacién.
La encuesta se realiz6 mediante la plataforma de formularios digitales Google
forms, con un total de 18 preguntas, garantizando la integridad de los datos y

permitiendo el procesamiento estadistico automatizado de las 65 respuestas obtenidas.
Se adjunta vinculo del formato de instrumento para su respectiva revision

Copia de Formulario sin titulo - Formularios de Google

Objetivo numero 1

Demostrar el nivel de percepcion que tienen los estudiantes acerca de la

resolucion ministerial n°71-2025.


https://docs.google.com/forms/d/1tPw27VNFvOaG3YvkgtEsCTTna0S5fdhMcP4aSfytCoc/edit#responses
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Titulo: medicamentos de fiscalizacion

11. Considero que el control estricto de los medicamentos sujetos a fiscalizacion reducira los
indices de automedicacion y adiccion en la poblacion.

65 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Neutral

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

N

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de 3ro, 4to y 5to afio de la carrera de farmacia.

En relacion con los medicamentos de fiscalizacion, 29 estudiantes que
representan el 44.6 % manifestaron estar de acuerdo en que esta medida contribuira a
reducir los indices de automedicacion y adiccidn, este resultado evidencia que la
mayoria reconoce la importancia de la regulacion sanitaria. Por otra parte 4 estudiantes
equivalentes al 6.2 % se posicionaron en lo opuesto, indicando que estan muy en
desacuerdo, lo que refleja una percepcion minoritaria frente a la efectividad del control

normativo.

La resolucién ministerial n°® 71-2025 pag. 33 de nuestro marco tedrico establece
el fortalecimiento del control de los medicamentos controlados como el tramadol con el
objetivo de garantizar su uso racional y la dependencia como medida de proteccion a la
salud publica. Asi mismo la ley n° 292 pag.31 sustenta la fiscalizacion de sustancias
psicotropicas, otorgando al Ministerio de salud la facultad de regular y sancionar el

manejo adecuado de estos medicamentos reforzando el rol del farmacéutico.
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Titulo: conocimientos necesarios

12. Considero que poseo los conocimientos necesarios para llevar correctamente el libro de
control de psicotrépicos segun la normativa actual.

65 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Neutral

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

=
\ 4

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de 3ro, 4to y 5to de la carrera de farmacia.

En los conocimientos necesarios 27 estudiantes que representan el 41.5 %
manifestaron estar de acuerdo lo que indica una proporcion significativa ya que
perciben contar con el manejo basico y técnico del uso de psicotropicos mientras que 4
estudiantes que representan el 6.2 % ubicaron la opcion muy en desacuerdo reflejando
una percepcion minima pero relevante a inseguridad o falta de preparacion para

cumplir adecuadamente con este requisito normativo.

Desde el marco tedrico pag. 32 del estudio se habla del control de sustancias
psicotropicas en la ley 292 esta ya preveia la fiscalizacion de sustancias psicotropicas,
control de entrada y salida de medicamentos controlados, es ahi donde se conecta con
la resolucion ministerial n° 71-2025 ya que la ley otorga actualizar los listados como

ocurre como ocurre con el tramadol recientemente.

Titulo: responsabilidad profesional

13. Creo que la resolucion Ministerial N® 71-2025 otorga mayor prestigio y responsabilidad

profesional al farmacéutico.
65 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Neutral

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo
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fuente: encuesta realizada a estudiantes de 3ro, 4to y 5to afio de la carrera de farmacia.

En la responsabilidad profesional 31 estudiantes, que representa el 47.7%,
manifestaron estar de acuerdo, este resultado evidencia que la mayoria de los
encuestados percibe la normativa como un fortalecimiento del rol del farmacéutico al
asignarle responsabilidades técnicas, legales y éticas. Unicamente 2 estudiantes
equivalentes al 3.1%, se ubicaron en la categoria muy en desacuerdo, representando el
porcentaje mas bajo este grupo refleja una percepcion limitada que la normativa puede

tener a la responsabilidad del farmacéutico.

Esta percepcion favorable a la responsabilidad se sustenta a lo establecido en la
resolucién ministerial n°71-2025 pag. 33 lo cual refuerza el rol del farmacéutico como
garante del uso responsable de medicamentos controlados donde una de las
caracteristicas principales de la resolucion se encuentra la exigencia de receta médica

para la dispensaciéon del tramadol.

Titulo: inspecciones de sustancias controladas

14. Percibo que las inspecciones del MINSA sobre sustancias controladas son necesarias para
garantizar la ética profesional.

65 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Neutral

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo
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Fuente: encuesta realizada a estudiantes de 3ro, 4to y 5to afio de la carrera de farmacia

En las inspecciones de sustancias controladas 33 estudiantes que reflejan el
50.8% indicaron estar de acuerdo y un estudiante que indica el 1.1% esto demuestra
una aceptacion mayoritaria del control como un mecanismo para asegurar el ejercicio
ético.

Este hallazgo respalda lo planteado en la investigacion pag. 30. Donde el
ministerio de salud MINSA define la resolucidon ministerial como una normativa o regla
para procedimientos de ejecucion y acciones en el ambito de la salud. Asi mismo en la
ley 292 pag. 31 que define la regencia farmacéutica al profesional responsable al cual
se le otorga la custodia ética de los medicamentos lo que vincula directamente su

desempenio con la responsabilidad civil y penal.

Titulo: Rol del regente

17. La implementacion de la resolucion Ministerial N° 71-2025 hace que el rol del regente sea mas

técnico y menos administrativo.
65 respuestas

@ Muy en desacuerdo
@ En desacuerdo
Neutral

@ De acuerdo
@ Muy de acuerdo
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Fuente: encuestas realizadas a estudiantes de 3ro, 4to y 5to afio de la carrera de farmacia.

En relacion con el rol del regente el valor mas alto se encuentra en la categoria
neutral con 26 estudiantes que representan el 40%, este resultado evidencia que una
parte considerable mantiene una postura intermedia respecto al impacto técnico de la
normativa, por otra parte, dos estudiantes que representan el 3.1% reflejando que solo
la minoria considera que la norma no aporta un caracter mas técnico al ejercicio

profesional.

Como se fundamenta en la pag. 31 y 32 del marco tedrico la resolucion
ministerial refuerza lo estipulado en la ley 292 (ley de medicamentos y farmacias) ,
donde el regente deja de ser un simple administrador para convertirse en el custodio

técnico y garante ético de la dispensacion de sustancias controladas.

Objetivo numero 2
Describir los aspectos tedricos de la resolucion ministerial n° 71-2025

Titulo: Dispensacion de medicamento.

2. iCuadl es el documento legal obligatorio para la dispensacién de medicamentos sujetos al
control segun la Ley 292 y la Resolucion ministerial N° 71-2025?

65 respuestas

@ Factura comercial detallada.
@ Receta médica simple.

Receta oficial de sustancias controladas
(retenida).

. @ Carnet de identidad del paciente

unicamente.
10.8%

13.8%
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Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afio de la carrera de farmacia.

En la dispensacion de medicamentos 48 estudiantes que representan 73.8%
identifica correctamente la receta oficial de sustancias controladas (retenida), como el
documento obligatorio. No obstante, solo 1 estudiante que representa el 1.5%

considera que se necesita el carnet de identidad del paciente unicamente.

Aunque en su mayoria conoce la norma, existe un margen que, en la practica
profesional, resultaria en una infraccidn directa a la ley 292 y la resolucion ministerial n°
71-2025, la cual indicamos en nuestro marco teorico pag. 31y en la pag. 33 sobre la
retencion de la receta que es el pilar de la fiscalizacion del tramadol, y cualquier

confusion en este punto representa un riesgo sanitario y legal.

Titulo: Registro oficial.

3. ¢En qué registro oficial debe asentar el regente farmacéutico los movimientos de
medicamentos sujetos a control, conforme la normativa sanitaria vigente?

65 respuestas

@ Libro de actas de la empresa.

@ Libro de Control de Estupefacientes y
Psicotropicos.
Inventario general de bodega.

@ No requiere registro en libro, solo

78.5% w factura digital.

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afio de la carrera de farmacia.
En el registro oficial 51 estudiantes que representan el 78.5% reconoce que el

registro debe hacerse en el libro de control de estupefacientes y psicotrépico. Por el
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contrario, 6 estudiantes que representan el 9.2% indican que se tiene que hacer en el

libro de actas de la empresa.

El dominio de este instrumento es vital ya que la persistencia de respuestas
incorrectas en estudiantes de afios superiores sugiere que, si bien conocen el nombre
del libro, no todos dimensionan que el tramadol ya no puede registrarse en inventarios
comunes de bodega, sino en libros fiscalizados por el MINSA. (Legislacion de

Nicaragua).

Titulo: Correcto almacenamiento.

4. ;Cual es la forma correcta de almacenamiento de medicamentos regulados segun la nueva
normativa de fiscalizacion?

65 respuestas

@ En estanterias de libre acceso al
publico.

@ Junto a los analgésicos comunes
(AINES).

En un area restringida y bajo llave

(vitrina o caja fuerte).
- @ En el drea de despacho rapido.

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afo de la carrera de farmacia.
En el correcto almacenamiento 50 estudiantes que representan el 76.9% de la
muestra sabe que estos medicamentos deben estar en un area restringida y bajo llave.
Sin embargo, una persona que representar el 1.5% cree errbneamente que pueden

estar en otro lado.

Este resultado es desalentador porque confundir el tramadol en su correcto

almacenamiento facilita el acceso no controlado y el desvio de la sustancia. La
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resolucion ministerial 71-2025 busca precisamente evitar esta libre accesibilidad

mediante la custodia estricta. Esto indicado en el marco teérico pag. 33.

Titulo: Incumplimiento de control.

5. ¢Cuadl es la medida administrativa inmediata que puede aplicar el MINSA ante el incumplimiento

del control de medicamentos sujetos a fiscalizacién?
65 respuestas

@ Recibe una charla de orientacion.

@ EI MINSA realiza un decomiso
inmediato y aplica sanciones
administrativas/penales.

_ Se le otorga un plazo de 30 dias para

66.2% regularizar el inventario.

@ Solo se le multa si falta mas de un lote.

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afio de la carrera de farmacia.
En el incumplimiento de control 43 estudiantes que representan el 66.2%

comprende que el incumplimiento conlleva un decomiso inmediato y sanciones

47

administrativas/penales. Un 3.5% son 2 estudiantes cree erroneamente que se multa si

hace falta mas de un lote.

Hay una vision clara del caracter punitivo de la ley en la mayoria, pero un grupo
significativo confia en a las otras medidas administrativas. Esta falta de rigor citado en
el marco teorico en la pag. 32, en la percepcion del castigo puede llevar a excesos de

confianza en el ejercicio de la regencia.
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Titulo: Plazo de reporte.

6. ;Cual es el plazo para reportar el consumo de medicamentos controlados ante la autoridad

reguladora?
65 respuestas

@ Cada afio.

@ Cada seis meses.
Mensualmente, dentro de los primeros
dias del mes.

@ Solo cuando se termina el libro de
control.

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afio de la carrera de farmacia.

En el plazo de reporte 47 estudiantes que representa el 72.3 % identifica el plazo
mensual, dentro de los primeros dias del mes. En cambio, solo 1 estudiantes que
representa el 1.5% cree que es cuando se termina el libro de control, el resto

desconoce la periodicidad de los informes técnicos obligatorios.

El reporte mensual es la principal via de comunicacién entre la farmacia y el
MINSA. El hecho de que 1 de cada 4 estudiantes no tenga claro este plazo confirma el
vacio en la formacion operativa. Sin el reporte a tiempo, la farmacia cae
automaticamente en mora administrativa segun la Ley 292, citada en el marco tedérico

en la pag. 32.
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Titulo: Profesional responsable.

7. ¢Qué profesional es el responsable legal ante el MINSA por el manejo y custodia de
medicamentos regulados en el establecimiento?

65 respuestas

@ El duefio del establecimiento.

@ El dependiente de farmacia con mas
antigiedad.

El regente farmacéutico.
@ El visitador médico.

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afio de la carrera de farmacia.

En el profesional responsable 47 estudiantes que representa el 75% quienes
identifican correctamente al regente farmacéutico como el responsable legal del manejo
y custodia de medicamentos regulados. No obstante, un estudiante que representa el
1.5% atribuye erroneamente esta responsabilidad al visitador médico y el restante de

estudiantes se lo atribuyen a otras personas.

Existe una claridad mayoritaria sobre la figura del regente, pero persiste una
confusion riesgosa. Segun la Ley 292, indicado el marco tedrico en la pag. 32, la
responsabilidad técnica y penal sobre sustancias controladas es personal e indelegable
del farmacéutico; desconocer esto expone al profesional a asumir culpas ajenas o

descuidar su custodia.
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Titulo: Medicamento de control.

9. Un medicamento es clasificado de control especial debido a:

65 respuestas

@ Su alto costo comercial.

@ Su potencial de abuso, dependencia y
efectos adversos.

Su baja eficacia terapéutica.
@ Su uso exclusivo hospitalario.

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afo de la carrera de farmacia.

En el medicamento de control, 54 estudiantes que representan el 83.1%
comprenden que un farmaco es de control especial debido a su potencial de
dependencia y efectos adversos mientras que 3 estudiantes que representan el 4.6%

indican que es por su alto costo comercial.

Los estudiantes dominan la base farmacoldgica y de salud publica del control. Lo
que nos lleva al marco tedrico en el apartado sobre el tramadol, pag. 34. Esto indica
que la formacién en toxicologia y farmacologia es sélida, lo que facilita la aceptacién

ética de la norma.

Objetivo namero 3.
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Comparar el nivel de percepcion y los aspectos tedricos que tienen los

estudiantes acerca de la resolucion ministerial n°® 71-2025.

Titulo: Cambio principal.

1. ¢Cudl es el cambio principal que introduce la resolucion Ministerial N° 71-2025 en la normativa

sobre el control de principios activos de uso farmacéutico?
0/65 respuestas correctas

Se prohibe su venta en farmacias
P . 9 (13.8%)
privadas.
Se reclasifica como sus'tarlcia AT (72.3%)
controlada (psicotropico).
?e_ permite su Yenta sin’receta 8 (12.3%)
meédica para pacientes cronicos.
Solo se permite su uso en

1(1.5%
presentaciones inyectables. (1.5%)

0 10 20 30 40 50

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afio de la carrera de farmacia.

En el cambio principal, 47 de los estudiantes que representa el 72.3% identificd
correctamente que el cambio principal es la reclasificacion como sustancia controlada.
Solo uno de los estudiantes que representa el 1.5% sugieren el uso en presentaciones

inyectables.

Este cambio en la resolucion ministerial numero 71 indicado en el marco teérico
pag. 33 indica que, aunque existe una tendencia mayoritaria hacia una interpretacién
especifica de la normativa, también se evidencian discrepancia en el conocimiento,
habiendo una la necesidad de fortalecer la difusion y capacitacion sobre los cambios

regulatorios en el &mbito farmacéutico.
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Titulo: Motivo de la resolucion.

8. ¢Cual es el motivo principal que justifica la emision de la resolucion Ministerial N° 71-2025 en
materia de control de medicamentos?

65 respuestas

@ Escasez del producto a nivel mundial.

@ Alerta sanitaria por potencial de abuso,
adiccién y riesgos a la salud publica.

Aumento del precio del farmaco.
@ Acuerdo comercial entre laboratorios.

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afio de la carrera de farmacia.

En motivo de resolucion, 51 estudiantes que representa el 78.5% indica que el
motivo principal que justifica la emisidn de la resolucion ministerial 71 es por la alerta
sanitaria por potencial de abuso, adiccion y riesgos a la salud publica, mientras que 3
estudiantes que representan el 4.6% indica que es por un acuerdo comercial entre

laboratorios.

En general este hallazgo sugiere que existe un alto nivel de asociacion entre la
normativa la cual esta citada en el marco teorico pag. 34 y la prevencién de riesgos
sanitarios, lo que indica una compresién predominante del caracter regulatorio y

preventivo de la resolucion.
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Titulo: nivel de conocimiento.

10. ;Qué nivel de conocimiento tiene sobre la reforma de la Resolucién Ministerial N° 71 en materia
de control de medicamentos?

65 respuestas

@ No tenia conocimiento

@ Habia escuchado sobre el tema, pero
sin informacion clara

Tenia conocimiento general
@ Tenia conocimiento detallado

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afio de la carrera de farmacia.

En nivel de conocimiento, 30 estudiantes que representan el 46.2% indican que
han escuchado sobre el tema, pero sin informacién clara mientras que 4 estudiantes

que representan el 6.2% tienen un conocimiento detallado.

Estos resultado evidencian que el nivel de conocimiento sobre la reforma es
limitado, sugiriendo la necesidad de fortalecer los procesos de difusién, capacitacion, y
educacion en materia de regulacion y control de medicamentos para mejorar la
comprensién de la normativa vigente, asi como se cita en el marco tedrico pag. 35 es
necesaria esta formacién para cumplir con los requisitos regulatorios establecidos por

la autoridad sanitaria para evitar riesgos de mal uso o adiccion.

Titulo: Error administrativo de controlados

15. Me preocupa enfrentar una responsabilidad legal o penal por un error administrativo en el
manejo de medicamentos controlados.

65 respuestas
@ Muy en desacuerdo
@ En desacuerdo
, Neutral
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Fuente: encuestas realizadas a estudiantes de 3ro, 4to y 5to afio de la carrera de farmacia.

En relacion con el error administrativo de controlados, la percepcion del riesgo
legal 40 estudiantes que representa el 61.5% manifest6 estar de acuerdo,
representando el porcentaje mas alto de la muestra. En contraste, unicamente 2 que
son el 3.1% se mostré6 muy en desacuerdo, constituyendo el porcentaje mas bajo

registrado en esta pregunta.

Estos resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes reconoce la
existencia de implicaciones legales en el ejercicio profesional vinculado al manejo de
sustancias psicotrépicas. Tal percepcion se fundamenta en lo expuesto en el marco
tedrico, Capitulo Il, apartado “Ley 292" pag. 31, donde se establece que el regente
farmacéutico asume responsabilidad técnico-legal ante el Ministerio de Salud,
incluyendo un régimen de infracciones y sanciones. Asimismo, en el apartado
“‘Resolucién Ministerial N° 71-2025” pag.32 se sefala que el incumplimiento de la
normativa puede derivar en sanciones administrativas y consecuencias juridicas para el

establecimiento y el profesional responsable.

Titulo: preparacion académica en medicamentos fiscalizados

16. Considero que la Universidad me ha preparado lo suficiente para manejar medicamentos

fiscalizados.
65 respuestas

ﬁ @ Muy en desacuerdo
20 - P — N N
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Fuente: encuesta realizada a estudiantes de 3ro, 4to y 5t afio de la carrera de farmacia.

En relacion con la percepcion sobre la preparacion académica para el manejo de
medicamentos fiscalizados, el 29.2% de los estudiantes manifest6 estar de acuerdo,
representando el porcentaje mas alto de la muestra. En contraste, el 9.2% indic6 estar

muy en desacuerdo, constituyendo el porcentaje mas bajo en esta pregunta.

Estos resultados evidencian que, aunque existe un grupo mayoritario que
percibe una preparaciéon adecuada, también se identifica un sector que considera
insuficiente su formacion en el manejo de sustancias controladas. Este hallazgo se
vincula con lo planteado en el Marco Tedrico, Capitulo Il, apartado “Formacion del
estudiante de farmacia y su papel ante normativas sanitarias” pag.32, donde se
establece que la formacion profesional debe integrar competencias cientificas, técnicas,

éticas y legales para garantizar el cumplimiento de las normativas vigentes.

Asimismo, en el apartado “Percepcion y formacion académica en normativas de
salud” pag. 35 se sefiala que la percepcion estudiantil esta estrechamente relacionada
con el nivel de conocimiento adquirido durante el proceso formativo, influyendo
directamente en la seguridad y disposicion para aplicar regulaciones como la

Resolucion Ministerial N° 71-2025 pag. 31.
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Titulo: contenido suficiente.

18. Considero que el contenido sobre normativas de medicamentos controlados en la carrera de

Farmacia es suficiente.
65 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Neutral

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Yy

Fuente: encuesta realizada a los estudiantes de tercero, cuarto y quinto afio de la carrera de farmacia.

En contenido suficiente, 22 estudiantes que representan el 33.8% considera que
el contenido sobre normativas en la carrera es insuficiente, de igual manera 7
estudiantes que representan el 7.7% no esta convencido de la suficiencia del plan de

estudios frente a medicamentos controlados.

En este resultado comprobamos la hipoétesis (ver hipotesis en la pag. 27) ya que
la percepcion de inseguridad del estudiante nace de una falta de profundidad en el
curriculo sobre normativas técnicas actualizadas como la resolucién ministerial n® 71-

2025.
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Capitulo IV. Aspectos administrativos

Cronograma De Actividades

llustracion 1 cronograma

Cronograma para el desarrollo de la asignatura Monografia

ic 2025
Semana i g NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO "
i Actividades Principales . | 2 | 3 s | . = | . | . | Py T | = | ry | 7 = Observaciones
| | Tl an]w]s] ] s]s]2n 1
= ¥ su justificacion (La clases de IA) i
7 Muestra tedrica y sujetos del estudio 4
Fecha de entrega del Poster en

B |Métodos y técnicas de recoleccion de datos Ll formato word 11 de enero, =
utilizados semana 8

9 Criterios de calidad aplicados: Credibilidad, 18
confiabilidad. transferibilidad y triangulacidn

i Demingo 25/01/2025 PRE SENTACION 25
DEL POSTER

1 Métodos y técnicas para el procesamiento de Dom. 1
datos y andlisis de informacién

i3 Discusion de resultados o hallazgos (La clases B 8
de 1A)

13 Conclusiones y Referencias, Anexos o 15
Apéndices

14 |PREPARACION PARA LA DEFENSA FINAL 22

15
DEFENSA FINAL
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RESULTADOS Y PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES PRINCIPALES:

Resultados Entidad Actividades Inicio Término Indicadores
Planificados Responsable Principales verificables
Revisién bibliografica
Fundamentacion Investigador en bases de datos Noviembre Noviemb Fichas bibliograficas
tedrica y estado del 9 (Cap. Il), definicion de /[ Marco Tebrico
. Tutor ; 2025 re 2025
arte actualizado teorias y conceptos redactado.
asumidos.
Protocolo de Formulacion del
|r!ve§t|gaCIon y Investigador .prol.)I_emal,’ objetivos, Noviembre Noviemb Proye_cto . de
disefio justificacion (Cap. 1) y investigacion
- Tutor o 2025 re 2025
metodoldgico disefio de la aprobado.
definido metodologia (Cap. IlI).
Disefio de técnicas,
Instrumentos de . operacionalizacién de L . Certificados de
i Investigador ; o Diciembre Diciembr o .
recoleccion variables y validacion validaciéon / Guia de
- Tutor S 2025 e 2025 .
validados por juicio de expertos instrumentos.
(Cap. IlI).
Aplicacion de . .
Cuestionarios
. encuestas/tomas a la
Datos recolectados Investigador o Enero llenados / Base de
muestra y vaciamiento Enero 2026
y procesados Tutor de i P } 2026 datos bruta
e informacion segun
o L (Excel/SPSS).
disefio metodoldgico.
Procesamiento de Tablas de salida /
Analisis estadistico Investigador datos en software, Enero Capitulos de
y discusién de Tutor 9 creacién de tablas y Enero 2026 2026 resultados y
resultados contraste con la discusion
literatura (Cap. IV). redactados.
Redaccion de
conclusiones, . :
. . L Tesis terminada /
Informe final y Investigador organizacién de Febrero )
. . Febrero 2026 Infforme  final de
anexos concluidos  Tutor referencias (Cap. IV) y 2026 . L
< investigacion.
preparacion de
apéndices.

Tabla 2: Resultados y planificacion de actividades.
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Tabla 3: Planificacion y organizacion.

PLANIFICACION Y ORGANIZACION DE LAS ETAPAS DEL PROYECTO:

Fecha Fecha
Etapa s Termina
inicio ‘s
cion

.
Preparato
ria y
Teorica

Nov 2025 Dic 2025

II.

Ejecucion

y Dic 2025 En 2026
recolecci

on

Andlisis y = 5006 Feb 2026
Disemina

cion

Recursos

Humanos

Institucion Recursos Recursos Resultado .
Tareas . . . Salidas

es Financieros Materiales s

Participant

es

Computad Marco

Revision ora tedrico
bibliografica, acc’eso a definido Proyecto
planteamiento | iqador Autofi ia | | y impreso,
del problema y nvestigador Autofinancia Internet, protocolo Acta de
N [ Tutor do. bases dede -
disefo de ) .. aprobacion
. datos investigaci :
metodologia médicas. 6n de la tesis.
(Cap. I, 1y 1H). papeleria. aprobado.
Validacion de Tensiometr
instrumentos o, historias Datos Base de
por expertos y Gastos  de clinicas, primarios datos en
aplicacion de Investigador movilidad y cuestionari obtenidos Excel/SPSS
encuestas/tom / Tutor materiales os y base de,
as en el de oficina.  impresos, datos Instrumento
servicio (Cap. software  procesada. s validados.
). de oficina.
Qgtzlés}lsstico Software  Cumplimie Tesis de
redaccion ,de Gastos  de estadistico nto de los Especialida
discusion Investigador impresion vy, Objetivos d, Articulo
conclusio’nes [ Tutor encuadernac impresora, General vy cientifico,
odicién fine?ll ion. memorias Especifico Presentacio
USB. s. n en Férum.

(Cap. IV).
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Recursos: Humanos, Materiales y Financieros

Tabla 4: Recursos Financieros para Ejecucion del Proyecto de Investigacion

N° Materiales o Actividad Costo Estimado

en cordobas

1 Elaboracién del anteproyecto
Papel bond 20
fotocopias 100
Movilidad y alimentacion

2 Gestiones académicas y administrativas

iﬁrﬁijeerszssla universidad 2000

Computadora portatil 6500
3 Presentacion del anteproyecto

Impresiones 150

Fotocopias 70

Resma 150
3 Presentacion de banner 0
4 banner 300

5 Presentacion y defensa

Empastado del informe final 120
Impresiones 90
Pasaje 70
10 Imprevistos 100
Total C$ 9,670

Conclusiones
Se concluye que en el nivel de percepcidn evidencia que los estudiantes con un

47.7%v poseen una alta conciencia ética y valoran positivamente la fiscalizacion del
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MINSA como un mecanismo para dignificar la profesién. No obstante, existe una
brecha donde el 86.7% de los encuestados teme las consecuencias legales de un error
administrativo. El sentimiento de inseguridad no nace de una falta de interés, sino de la
necesidad de herramientas practicas y capacitacion técnica que la universidad debe

proveer para transformar ese temor en competencia profesional.

De igual manera el nivel de conocimiento técnico de los estudiantes de farmacia
sobre la resolucién ministerial n° 71-2025 es insuficiente para garantizar un ejercicio
profesional seguro. Aunque existe un reconocimiento general de la norma, persiste un
desconocimiento del 26.2% en procesos operativos como la retencion de recetas y los
plazos de reporte mensual. Esta carencia de dominio procedimental incrementa la
vulnerabilidad del futuro regente ante las sanciones administrativas y penales

contempladas en la Ley N° 292.

Los hallazgos de las graficas 10 y 18 son determinantes: al admitir que el 46.2%
de la muestra que no posee un conocimiento detallado de la reforma, y manifestar el
33.8% que los contenidos universitarios son insuficientes, se demuestra que existe un

desfase entre el curriculo académico y las exigencias actuales del Ministerio de Salud.

A través de los resultados obtenidos, se acepta la hipdtesis general de esta
investigacion, confirmando que el bajo nivel de conocimiento técnico y la percepcion de
inseguridad profesional son consecuencia directa de una formaciéon académica que no

ha integrado oportunamente las actualizaciones regulatorias.

Recomendaciones
Para la Universidad Central de Nicaragua (UCN), sede Jinotepe:
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Revisar y actualizar el curriculo de la asignatura de legislacion farmaceéutica,
integrando casos de estudio reales sobre sanciones y procesos administrativos

derivados del manejo de opioides y psicotropicos segun la normativa actual.

Organizar foros o periédicos con especialistas en regulacién sanitaria o
inspectores del MINSA para actualizar a los estudiantes sobre las reformas legales de

ultima hora que no aparecen en los libros de texto.

Implementar talleres practicos de simulacion de regencia donde se evalue
fisicamente el manejo, sellado y archivo de la receta oficial retenida, asegurando que el

estudiante domine el documento antes de ir a sus practicas profesionales.
Para los estudiantes de la carrera de farmacia:

Mantener una actitud de autoformacién constante, consultando fuentes oficiales
como La Gaceta Diario Oficial, para no depender unicamente de los contenidos

impartidos en clase y estar al dia con la legislacion vigente.

Aprovechar los espacios de tutoria y practicas de laboratorio para exigir y
profundizar en el uso de los instrumentos de control (como el Libro de Estupefacientes),

vinculando la teoria legal con la practica diaria del regente.

COEstudiar de forma exhaustiva los requisitos de validez de las recetas de
sustancias controladas para evitar incurrir en faltas graves por omision de datos

obligatorios durante su ejercicio en farmacias.
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Anexos o Apéndice
Instrumento

Instrucciones: Lea cuidadosamente cada pregunta y marque con una (X) la opcién que
considere correcta o que mejor represente su opinion. La encuesta es andénima y los
datos se utilizaran exclusivamente para fines académicos.

DATOS GENERALES

Sexo: () Femenino () Masculino

ARo académico: () Tercero () Cuarto () Quinto
Turno: () Diurno () Sabatino () Dominical

1. ¢ Cual es el cambio principal que introduce la resolucion Ministerial n° 71-2025
en la normativa sobre el control de principios activos de uso farmacéutico?

a) () Se prohibe su venta en farmacias privadas.
b) () Se reclasifica como sustancia controlada (psicotrdpico).
c) () Se permite su venta sin receta médica para pacientes cronicos.
d) () Solo se permite su uso en presentaciones inyectables.
2. ¢Cual es el documento legal obligatorio para la dispensacion de medicamentos
sujetos al control segun la Ley 292 y la Resolucion ministerial n® 71-20257?
a) () Factura comercial detallada.
b) () Receta médica simple.
c) () Receta oficial de sustancias controladas (retenida).
d) () Carnet de identidad del paciente unicamente.
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3. ¢ En qué registro oficial debe asentar el regente farmaceéutico los movimientos de
medicamentos sujetos a control, conforme la normativa sanitaria vigente?

a) () Libro de actas de la empresa.

b) () Libro de Control de Estupefacientes y Psicotropicos.

)
)

c) () Inventario general de bodega.
d) () No requiere registro en libro, solo factura digital.

4. ; Cual es la forma correcta de almacenamiento de medicamentos regulados
segun la nueva normativa de fiscalizacion?

) En estanterias de libre acceso al publico.

) Junto a los analgésicos comunes (AINEs).

) En un area restringida y bajo llave (vitrina o caja fuerte).
) En el area de despacho rapido.

5. ¢Cual es la medida administrativa inmediata que puede aplicar el MINSA ante el
incumplimiento del control de medicamentos sujetos a fiscalizacion?

a) () Recibe una charla de orientacion.

b) () EI MINSA realiza un decomiso inmediato y aplica sanciones
administrativas/penales.

c) () Se le otorga un plazo de 30 dias para regularizar el inventario.
d) () Solo se le multa si falta mas de un lote.

6. ¢Cual es el plazo para reportar el consumo de medicamentos controlados ante
la autoridad reguladora?

a) () Cada afio.
b) ( )Cada seis meses.
c) () Mensualmente, dentro de los primeros dias del mes.
d) () Solo cuando se termina el libro de control.
7. ¢Qué profesional es el responsable legal ante el MINSA por el manejo y
custodia de medicamentos regulados en el establecimiento?
a) () El dueno del establecimiento.
b) () El dependiente de farmacia con mas antigliedad.
c) () El regente farmacéutico.
d) () El visitador médico.
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8. ¢Cual es el motivo principal que justifica la emision de la resolucién Ministerial n°
71-2025 en materia de control de medicamentos?

a) () Escasez del producto a nivel mundial.

b) () Alerta sanitaria por potencial de abuso, adiccion y riesgos a la salud publica.
c) () Aumento del precio del farmaco.

d) () Acuerdo comercial entre laboratorios.

9. Un medicamento es clasificado de control especial debido a:
a)
b)
c)
d)

) Su alto costo comercial.
) Su potencial de abuso, dependencia y efectos adversos.

) Su baja eficacia terapéutica.

(
(
(
() Su uso exclusivo hospitalario.

10. ¢ Qué nivel de conocimiento tiene sobre la reforma de la Resolucion Ministerial
N° 71 en materia de control de medicamentos?

a) () No tenia conocimiento

b) () Habia escuchado sobre el tema, pero sin informacién clara

c) () Tenia conocimiento general

d) () Tenia conocimiento detallado

Marque segun su nivel de acuerdo: (1) Muy en desacuerdo, (2) En desacuerdo, (3)
Neutral, (4) De acuerdo, (5) Muy de acuerdo.

\No.HEnunciado ‘E@@@@

Considero que el control estricto de los medicamentos sujetos a
11 |fiscalizacion reducira los indices de automedicacion y adiccion en la
poblacion.

Considero que poseo los conocimientos necesarios para llevar
12 |[correctamente el libro de control de psicotropicos segun la normativa
actual.

Creo que la resolucion Ministerial n° 71-2025 otorga mayor prestigio y
13 responsabilidad profesional al farmacéutico.

Percibo que las inspecciones del MINSA sobre sustancias controladas
son necesarias para garantizar la ética profesional.

Me preocupa enfrentar una responsabilidad legal o penal por un error
15 |administrativo en el manejo de medicamentos controlados.

14
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|No.

Enunciado

[1]2]3]4]5

Considero que la Universidad me ha preparado lo suficiente para
16 ||manejar medicamentos fiscalizados.

La implementacion de la resolucién Ministerial n°® 71-2025 hace que el
17 {rrol del regente sea mas técnico y menos administrativo.

18 |lcontrolad

Considero que el contenido sobre normativas de medicamentos

os en la carrera de Farmacia es suficiente.

llustracion 2 Validacion de instrumento

INSTRUMENTO DE VALIDACION DE JUECES (JUICIO DE EXPERTOS)

Cédigo del Instrumenio: [ ]
Fecha de Evaluacion: _, 3

I. DATOS GENERALES

Nombre del experto: Guillermo de Jesas Castrillo Sincher T
Grado académico: Lic en la carrera de psicologia .
Nombre del instrumento a validar: Encuesta sobre el conocimicnle’ téenico acerca de la cficacia
farmacologica v segunidad de la berbering en el iratamiento de la Diabetes Mellitus tipo [

Dirigido a: Estudiantes umiversitarios de Gltimo afo de la carrera de Farmacia

Variable(s) que mide: Conocimignte técnico sobre la eficacia Tarmacologics ¥ la :-L'_l_.';LIrI\.iiil.l de la berberina
en ¢l tratamicnto de la Diabetes Mellitus tipo 11

1L INSTRUCCIONES

Lsumado experto, se solicita su colaboracion para validar los items del instrumento adjunte. Para cada item,
marque con una (X) o un “check™ en la escala Likert segin su critero de experto. Si considera que un item debe ser
modificado o eliminado, por favor detdllelo en 1a columna de observaciones

Escala de valoracion:

5: Excelente (Cumple plenamente)

4: Muy Bueno (Cumple en gran medida)

3: Bueno (Cumple parcialmente)

2: Regular (Requiere mejoras significativas)
1: Deficiente (Mo cumple / Debe eliminarse)

I MATRIZ DE EVALUACION POR ITEM

Objetrvidad || Acvastidad Uoherensia Dhservacson Sugerida

: Pariaanis iLsea iLansie

(L..rn.i.n.'l_ iFi expresado relacion 2
M Vasuable (Lengaje nibnumenin 50 ST unir las
T | ) S—— Y el osorvablcl ol i RS

poblacion) [l Surote hadicackieet)
[T | L2342 1234% || 1234% Tid4%
02 J[ 12344 [FEIFE BEEET T
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[w ][ I 1z3ag | 12345 J[1234% 1234%
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| 05 | 12345 1234% J[ 12745 [1234%
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? 1234 § 12345 FEETl PR (T BT |
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[ [ 12343 1234k | 1234 [ rzaag [ o2sas [ rzvax
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1. Instrumento de Validacién por Jueces (Evaluacion de items)

e “Chrld:.d {;El lenguaje es apropiado ¥ Emlnnuci: {;El item tiene relacidn dimtnpomn“i““l
|

item |[comprensible?) on el conceptn?) +1
[ |l ) Deficiente { ) Bueno () Excelente Jli y Deficiente ( ) Bueno iy Excelente
2 () Deficiente ) Bueno (yExcelente i ) Deficiente () Bueno (1) Excelente |

Evaluaciom de la Suficiencia (Global): ) :
;Considera que el nimero de items propuestos es suficiente para cubrir todas las dimensiones del concepto
a medir?
(rSi es suficienic.
( ) Mo es suliciente {Indicar qué Talia):

2. Validacion de Contenido (Aproximacion al Conceplo)
S¢ realiza mediante entrevistas a profundidad para ascgurar que cl contenido alcance cl constructo.

Guia de preguntas para ¢l expertafinvestigador: =y
Representatividar; ;Las preguntas seleccionadas representan todos los aspectos de la variable?
()5 ( IMo

Relevancia: ;I lay preguintas que sobran o que no tienen nada que ver con ¢l tema?
( son relevantes () Algunas sobran (Indicar cudles; )

Suficiencia: (El nimero de preguntas es suficiente para ohuener datos confiables?
{ 1} Deficiente { ) Regular { 1 Bucno (W Muy Bucno { ) Excelene

3. Validaeidn de Constructo (Andlisis Estadistico v Estructural)
La validez de constructo (o validez interna) bugca gue ¢ resultado total sea consistente con los resultados parciales
de cada item, Se responde con los siguientes indicadores tecnicos:
# indice de Correlacion: ;Qué grado de comrelacion guarda cada item con el puntaje total del instrumento?
JCada pregunta aporta al resultade final” (S1™Nao)
+ Consistencia Interma (Alfa de Cronbach): ;L] valor del coeficiente es superior a 0, 87
{ 4 Excelente (>0.9) { ) Aceptable (0.7-0.8) { ) Pobre (<0.6)
~ Reduccion de Dimensiones {Analisis Factorial): ;Los items s¢ pgrupan comectamente ¢n las dimensiones
tedricas plameadas (andlisis factorial confirmatorpd)?
iHay preguntas que tedos respondieron igual? (B1/No)
Varianza: ;Existen ftems con baja variabilidad que deban ser reeseritos para mejorar fa sensibilidad del
instrumento’

W

4, Validacién de Criterio (Validez "Hacia ATucra®™)
Consiste en comparar los resultados de tn instrumento con una scgunda forma de cvaluar ¢l MiSme coneepo (un
"Criterio”).
Preguntas de validaciin segin ¢l escenario:
I. ;Existe una prueba patrén o dingnostico definitivo para comparar los resultudos {g). examen medico)?
2. ;Existe concordancia entre los resultados de cste instumento y otros ya validades aplicados a la misma
poblacion?
1. ;Existe corelacion enire los resultados obienidos y las consecuencias o evolugion natural de la condicidn
evaluada?

IV EVALUACION GENERAL DEL INSTRUMENTO {Validez de Contensda)
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Evalte el instrumento de forma integral marcando el nivel de acuerdo:
1. Suficiencia: jLos items propuestos son bastantes para cubrir todas las dimensiones de la variable?
() Deficiente { ) Regular () Bueno (W Muy Bueno ( ) Excelente

2. Organizacion Logistica: jExXiste una secuencia logica y coherente en la presentacion de las preguntas?
() Deficiente ( ) Regular ( ) Bueno ( Wuy Bueno ( ) Excelente

3. Metodologia: ¢El formato y las alterativas de respuesta son adecuados para el proposito de la
investigacion?
( ) Deficiente ( ) Regular () Bueno () Muy Bueno V{Excc!emc

V. DICTAMEN FINAL

() Aplicable: El instrumento puede aplicarse tal como estd.
() Aplicable con correcciones: El instrumento requiere cambios menores sugeridos en observaciones.
( ) No Aplicable: El instrumento requiere una reestructuracion profunda.

7 44 .
Firma del Expertom LAY F | o
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Tabla 5 operacionalizacion de las variables.
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Hipotesis: El nivel de percepcién sobre la resolucion ministerial n° 71-2025 en los estudiantes de farmacia de la UCN-Jinotepe es bajo, debido a la falta
de inclusién de la normativa actualizada en el curriculo académico.

Conceptual Operacional Dimensioén Indicador de cada item de la pregunta | Bosquejo
categoria
Variable Se trata de una Conjunto de Resolucién Si ¢ Ha escuchado Ley 292
independiente normativa o de una normas que rige Normas No sobre la Resolucién
Resolucién regla que dicta un el ministerio de Salud Ministerial N.° 717? Resolucién
ministerial n® 71 ministerio de acuerdo | salud ministerial n° 71:
con las facultades Definicion,
que le otorga la Se prohibe suventa | ;Cual es el cambio | caracteristicas,
Constitucion. en farmacias principal que riesgo de no
(Campos, s.f.). privadas. introduce la RM 71- | cumplirla.
Se reclasifica como 2025 respecto al
Es una normativa o sustancia controlada Tramadol:

regla dictada por el
ministerio de un
gobierno, que
establece directrices
y procedimientos
para la ejecucién de
politicas y Oacciones
en el ambito de la
salud. (MINSA, 2025)

(psicotropico).

Se permite su venta
sin receta médica
para pacientes
cronicos.

Solo se permite su
uso en
presentaciones
inyectables.

principio activo
tramadol?

Factura comercial
detallada.

Receta médica
simple.

Receta oficial de
sustancias
controladas
(retenida).

Bajo la Ley 292 y la
resolucion
ministerial 71-2025,
¢ cudl es el requisito
obligatorio para
dispensar tramadol?

farmacologia,
riesgos y necesidad
de control.
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Carnet de identidad
del paciente
Unicamente.

Libro de actas de la
empresa.

Libro de Control de
Estupefacientes y
Psicotropicos.
Inventario general de
bodega.

No requiere registro
en libro, solo factura
digital.

,En qué registro
obligatorio debe
asentar el regente
farmacéutico los
movimientos
(entrada/salida) de
tramadol?

En estanterias de
libre acceso al
publico.

Junto a los
analgésicos
comunes (AINEs).
En un area
restringida y bajo
llave (vitrina o caja
fuerte).

En el area de
despacho rapido.

¢, Cual es la forma
correcta de
almacenamiento
para el tramadol
segun la nueva
normativa de
fiscalizacion?

Variable
dependiente
Percepcion de los
estudiantes de
farmacia

La percepcion es un
proceso cognitivo
esencial que permite
a las personas
entender su entorno.
(APRENDIX, 2025)

Es como
entendemos todo
lo que nos rodea

Proceso cognitivo
Interpretacion
Procesamiento
Normativa
Profesional

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Neutral

De acuerdo

Muy de acuerdo

Considero que el
control estricto del
tramadol reducira
los indices de
automedicacion y
adiccion en la
poblacion.

Concepto de
percepcion

Percepcion y
formacion
académica en
normativas de salud.
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La percepcion
desempeiia un papel
crucial en como los
estudiantes
interpretan y
procesan la
informacion.
(Euroinnova, 2024)

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Neutral

De acuerdo

Muy de acuerdo

Creo que la
resolucion
ministerial 71-2025
otorga mayor
prestigio y
responsabilidad
profesional al
farmacéutico.

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Neutral

De acuerdo

Muy de acuerdo

Me siento capaz de
llevar correctamente
el libro de control de
psicotropicos segun
la normativa actual.

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Neutral

De acuerdo

Muy de acuerdo

Percibo que las
inspecciones del
MINSA sobre
sustancias
controladas son
necesarias para
garantizar la ética
profesional.

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Neutral

De acuerdo

Muy de acuerdo

Me preocupa
enfrentar una
responsabilidad
legal o penal por un
error administrativo
en el manejo de
psicotropicos.

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Neutral

De acuerdo

Muy de acuerdo

Considero que la
Universidad me ha
preparado lo
suficiente para
manejar
medicamentos
fiscalizados.

Formacion del
estudiante de
Farmacia y su papel
ante normativas
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Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Neutral

De acuerdo

Muy de acuerdo

La implementacion
de la resolucion
ministerial 71-2025
hace que el rol del
regente sea mas
técnico y menos
administrativo.

Genero

El género se refiere a
los conceptos
sociales de las
funciones,
comportamientos,
actividades y
atributos que cada
sociedad considera
apropiados para los
hombres y las
mujeres. (OMS,
GOV.CO)

Diferencia entre
hombre y mujer

Hombre
Mujer

Masculino
Femenino

Genero

Turno

Es un periodo
durante el cual una
persona asume la
responsabilidad de
llevar a cabo una
tarea o actividad.
(significadosweb)

Es la modalidad
en la que se
encuentran

Modalidad

Diurno
Sabatino
Vespertino

Turno

Tabla 6 Matriz de consistencia

Tema: Conocimiento y percepcion de los estudiantes de afios superiores de la carrera de farmacia, sede Jinotepe, sobre
la resolucion ministerial n°® 71.

Problema

Objetivo
General

Objetivos
especificos

Hipétesis general

Variable
independiente

Variable
dependiente
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Demostrar el

Percepcion de

nivel de los
percepcion que estudiantes
tienen los de farmacia
estudiantes Genero
acerca ld’e la Edad
Evaluar la resolucion -
. ministerial Nivel
o percepcion n°71. académico
Conocimiento que tienen los —
- ) Describir los . . Turno
y percepcion estudiantes de aspectos El nivel de percepcion sobre la
de los afos tec’?ricos de Ia resolucién ministerial n°® 71-2025 en Practicas
estudiantes del | superiores de resolucion los estudiantes de farmacia de la Resolucién profesionales
area de a carrera de o e -Jinotepe es bajo, debido a la ministerial n
d I d ministerial N UCN-Jinot b debido a | terial n°
farmacia sobre | farmacia UCN 71 falta de inclusién de la normativa 71
la resolucion sede Jinotepe Co.ntrastar o actualizada en el curriculo
ministerial N.° | sobre la nivel de académico.
71 resolucién .
ministerial n° percepcion y
74 los aspectos
' tedricos que
tienen los
estudiantes
acerca de la
resolucioén
ministerial n°
71.
Problema Pregunta Preguntas Hipétesis Hipétesis
| general general especificas especifica alterna
¢Cuales la ¢ Qué nivel de Los estudiantes | Los estudiantes
Percepcion de percepcion de | percepcion que poseen que poseen
: los estudiantes | poseen los mayor mayor
los estudiantes ~ ; . .
de farmacia de afos estudiantes conocimiento del | conocimiento del
acerca de la superiores de sobre la contenido de la contenido de la
resolucion la carrera de resolucién resolucién resolucion
o . Farmacia de la | ministerial n° ministerial n"® 71 | ministerial n° 71
ministerial n
71 UCN, sede 71? presentan presentan
' Jinotepe, percepciones percepciones
sobre la mas positivas. mas negativas.

Posible
bosquejo del
marco tedrico.
Resolucién
ministerial n° 71:
Definicién,
caracteristicas,
riesgo de no
cumplirla.

Tramadol:
farmacologia,
riesgos y
necesidad de
control.

Importancia de la
regulacion
farmacéutica.

Concepto de
percepcion

Percepcion y
formacion
académica en
normativas de
salud.

Formacion del
estudiante de
Farmacia y su
papel ante
normativas
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resolucion
ministerial N°
717

¢ Qué aspectos

La comprension

La compresion

tedricos de los aspectos | de los aspectos
identifican tedricos influye tedricos no
como mas en la valoracion | influye en la
relevantes del impacto valoracion del
dentro de dicha | académico y impacto
resolucién? profesional. académico y
profesional.
icomo es la Los estudiantes | Los estudiantes

percepcion en
comparacion al
nivel de
conocimiento
que tiene los
estudiantes
respecto a la

con
conocimientos
limitados tienen
percepciones
neutras o poco
favorables
respecto a su

con
conocimientos
amplios tienen
percepciones
favorables
respecto a su

implementacion.

resolucion? implementacion.
Material de estudio y recursos didacticos
Preguntas Posibles Enfoque de Definicién Dimensién Indicadores Posibles
especificas aspectos investigacion conceptual instrumentos
especificos pertinente para recabar
para tomar en informacion
cuenta como
salida de
cada
pregunta
¢, Qué nivel de | nivel de Cuantitativo La percepcion Normativa alto Cuestionario
percepcion precepcion €S un proceso Profesional medio Escala likert
poseen los cognitivo bajo
estudiantes esencial que
sobre la permite a las
resolucién personas
ministerial n° entender su
717? entorno.
(APRENDIX,

2025)
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¢ Qué aspectos | Regulacion del | Cuantitativo Se trata de una Resolucién Normativo Cuestionario
tedricos tramadol normativa o de Normas Técnico-legal
identifican una regla que Salud
como mas dicta un
relevantes ministerio de
dentro de acuerdo con las
dicha facultades que
resoluciéon? le otorga la
Constitucion.
(Campos, s.f.).
icomo es la Relacién entre | Cuantitativo Conocimiento Alto Cuestionario
percepcion en | nivel de Percepcion Medio Escala likert
comparacion al | conocimiento y Bajo
nivel de nivel de Favorable
conocimiento percepcion Desfavorable
que tiene los

estudiantes
respecto a la
resolucion?
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