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2. Resumen

En el Cédigo de Hammurabi y en las normas hebreas del Pentateuco ya se preveian
sanciones para diversas formas de acceso carnal forzado, pero el bien juridico protegido se
vinculaba principalmente al “honor” del varén-propietario o a la estabilidad del grupo familiar, mas
gue a la integridad sexual de la victima (Smith, 1974). El contexto de este estudio se sitla en el
marco de cambios normativos y sociales ocurridos en Nicaragua entre 2020 y 2025, que
impactan directamente el sistema penal y la respuesta estatal frente a delitos de violencia sexual,
especialmente los cometidos contra menores de 14 afios en Managua. En Nicaragua, la
problematica de la violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes ha sido reconocida por el
ordenamiento juridico y por las instituciones del sistema de justicia como una de las formas mas
graves de vulneracién a la integridad e indemnidad sexual de la nifiez. Esta investigacion se
articula con la Estrategia Nacional de Educacién “Bendiciones y Victorias 2024—-2026” en su
lineamiento 8 “Cultura de paz”, segun el enfoque esta investigacion es cualitativa y es una
investigacion descriptiva, se tom6 en cuenta como principal sujeto expedientes de archivo
fenecido que fueron prestados en su momento para su debido analisis (Eficacia de la aplicacién
de las reformas penales) y entrevistas semiestructuras a tres (03) abogados litigantes en materia

penal.

Palabras claves: Reformas, delito de violaciéon, menor de edad,
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6. Introduccidn

Entre 2020 y 2025, el ordenamiento penal de Nicaragua atraveso un ciclo de reformas
gue incidi6 en el régimen de respuesta frente a delitos considerados de especial gravedad, con
particular repercusion en la tutela de la libertad e integridad sexual. En ese periodo, la reforma
del articulo 37 constitucional incorpor6 en supuestos excepcionales la prision perpetua revisable,
introduciendo un nuevo pardmetro sancionatorio dentro del sistema punitivo. Asimismo, la
Asamblea Nacional aprob6 la Ley N.° 1058, que reformé y adicioné disposiciones del Cédigo
Penal y normativa conexa, reajustando el marco juridico aplicable a determinados delitos. De
manera posterior, se publico el texto consolidado de la Ley N.° 641 en La Gaceta (20 de febrero
de 2024) y, en septiembre de 2024, se emiti6 una nueva reforma mediante la Ley N.° 1216, que

modificé nuevamente el Codigo Penal.

Este marco juridico se inscribe, ademas, en un contexto regional en el que la violencia
sexual contra nifias, nifios y adolescentes permanece como una vulneracion grave de derechos,
con impactos directos sobre la salud, el desarrollo y el acceso efectivo a la justicia, la evidencia
institucional disponible aporta insumos empiricos para dimensionar la presencia sostenida de
delitos sexuales en la dinamica judicial y para comprender la relevancia de la prueba cientifica

en su esclarecimiento.

El Anuario Estadistico de Violencia del Poder Judicial reporta la tramitacion de causas
por delitos sexuales incluida la categoria de “violacion a menores de catorce afos” dentro del
universo de procesos atendidos por las instancias jurisdiccionales. De forma complementaria, el
Anuario 2021 del Instituto de Medicina Legal documenta peritajes asociados a violencia sexual,
resaltando el peso del dictamen médico-legal como soporte técnico para la investigacion penal y

para la valoracion judicial en casos de esta naturaleza.

Sobre esa base, la presente investigacién analiza la eficacia de las reformas penales en
la persecucion del delito de violacion contra personas menores de 14 afios en Managua, durante
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el periodo 2020-2025. La eficacia se asume en un sentido operativo: no se agota en la existencia
formal de nuevas disposiciones o en el incremento de marcos sancionatorios, sino que se
expresa en su capacidad de materializarse en practicas de investigacion, acusacion y decision
judicial consistentes con una tutela reforzada de la nifiez. En consecuencia, el analisis se orienta
a identificar patrones en la calificacion juridica, el uso y valoracion de la prueba pericial y
testimonial, la consistencia argumentativa de las resoluciones y la proporcionalidad de la

respuesta penal conforme al marco vigente.

Por la naturaleza del problema centrado en decisiones, practicas institucionales y
significados juridicos el estudio adopta un enfoque cualitativo con alcance analitico y disefio no
experimental, en tanto no pretende manipular variables, sino comprender como operan las
reformas en la praxis judicial. En coherencia con esta ldgica, se utiliza un muestreo no
probabilistico e intencionado, orientado a seleccionar unidades de analisis ricas en informacion
(expedientes y actores clave) que permitan reconstruir, con profundidad, la trayectoria del

proceso penal y los criterios empleados en la aplicacién del marco reformado (Sampieri, 2014)

En la presenta investigacién se aborda un acapite relacionado con todo lo que tiene que
ver con introduccion, objetivos, justificacion en concordancia con el Estrategia Nacional de
Educacion “Bendiciones y Victorias 2024-2026" la que fue establecida por el Gobierno de
Nicaragua, lineamiento 08 “Cultura de paz’, el lector encontrara plasmadas las limitaciones
encontradas en el momento de la investigacion, supuestos basicos y las categorias, en el
siguiente acapite el lector encontrara lo que es la Perspectiva Teoérica y el Estado del arte, en el
acapite posterior se plasma la metodologia usada en la presente monografia la que le da salida
a los andlisis de expedientes y entrevistas realizadas a abogados litigantes en materia de
Derecho Penal, posteriormente se abordan las recomendaciones y conclusiones en

concordancia a los objetivos planteados en este trabajo.



6.1 Antecedentes y contexto del problemay Contexto de la investigacion.

Internacionales

El delito de violacion es tan antiguo como las primeras codificaciones juridicas y ha
acompanfado la evolucién de las sociedades desde una concepcion patrimonial y patriarcal hacia

una vision centrada en la libertad sexual, la dignidad y la autonomia de la victima (Smith, 1974)

En el Cédigo de Hammurabi y en las normas hebreas del Pentateuco ya se preveian
sanciones para diversas formas de acceso carnal forzado, pero el bien juridico protegido se
vinculaba principalmente al “honor” del varén-propietario o a la estabilidad del grupo familiar, mas
gue a la integridad sexual de la victima (Smith, 1974) A lo largo del Derecho romano y del
Derecho canoénico medieval se consolidé una perspectiva en la que la violacion se concebia
como ofensa al paterfamilias o a la moral sexual, reforzando el control social sobre el cuerpo de

las mujeres (Schwendinger, 1982)

La transformacién de la normativa penal no fue espontanea, sino producto de una ruptura
historica. (Koenig, 2014) documenta que, a partir de la segunda mitad del siglo XX, los
movimientos feministas y de derechos humanos impulsaron una profunda revisién critica de los
delitos sexuales. Este autor sefiala que el debate se centré en cuestionar la exigencia de
resistencia fisica extrema, desafiar los estereotipos sobre la credibilidad de las victimas,
denunciar la exclusién de la violaciéon conyugal y desmontar la concepcién de la sexualidad

femenina entendida arcaicamente como un objeto de tutela moral.

Sobre esta base critica, (Schaffer, 2023) analiza la consolidaciéon de la doctrina penal
moderna y las reformas legislativas recientes. Seglin su planteamiento, los nuevos marcos
normativos han tendido a abandonar las visiones moralistas para reconfigurar el delito, centrando
la proteccion juridica en la autonomia y la libertad sexualA partir de la segunda mitad del siglo

XX, los movimientos feministas y de derechos humanos impulsaron una profunda revision critica
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de los delitos sexuales. En este contexto, (Koenig, 2014) sefiala que se cuestiond fuertemente
la exigencia de resistencia fisica extrema por parte de la victima, asi como los estereotipos sobre
su credibilidad, la exclusién de la violacién conyugal y la concepcion tradicional de la sexualidad

femenina entendida meramente como un objeto de tutela moral.

Por su parte, (Schaffer, 2023) destaca que la doctrina penal moderna y las reformas
legislativas recientes han tendido a evolucionar hacia nuevos estandares. Segun este autor, el
enfoque actual busca desplazar el eje de proteccion, centrando la definicién del delito no en la

violencia ejercida, sino en la ausencia de consentimiento libre y voluntario.

Desplazar el eje del bien juridico desde el “honor” o la “moral” hacia la libertad e

indemnidad sexual de la persona.

Reconocer como posibles victimas a personas de cualquier sexo y orientacion sexual,

superando definiciones exclusivamente heterosexuales.

La doctrina penal contemporanea ha venido impulsando una revision sustantiva del
concepto tradicional de violacién, superando enfoques restrictivos centrados exclusivamente en
la violencia fisica. En esta linea, (Dixon, 2002) sostiene que la tipificacion del delito debe abarcar
un espectro mas amplio de conductas coercitivas, incorporando no solo el uso directo de la
fuerza, sino también formas menos visibles de sometimiento, como la intimidacion, el abuso de
poder o el aprovechamiento de situaciones de especial vulnerabilidad. Desde esta perspectiva,
se reconoce que la coaccion sexual no siempre se manifiesta a través de lesiones fisicas
evidentes, sino que puede operar mediante presiones psicoldgicas, contextos de dependencia o

desigualdad estructural que anulan, de facto, la capacidad de autodeterminacion de la victima.
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Profundizando este enfoque, (Schaffer, 2023) plantea que el eje central del injusto penal
en los delitos sexuales debe situarse en la ausencia de un consentimiento libre, previo e
informado. Bajo esta concepcidn, la relevancia juridica no recae primordialmente en el grado de
violencia desplegada por el agresor, sino en la inexistencia de una voluntad vélida por parte de
la victima. Ello permite integrar dentro del tipo penal aquellos supuestos en los que la persona
afectada se encuentra imposibilitada de resistir o de expresar un consentimiento auténtico, ya
sea por razones de edad, miedo, subordinacién o incapacidad. De este modo, el analisis se
desplaza hacia la proteccion de la autodeterminacion sexual, reafirmando que cualquier
interaccidn sexual sin consentimiento constituye una vulneracién grave de la dignidad y libertad
personal. “En el plano internacional se produce, desde finales del siglo XX, un salto cualitativo:
la violacion y otras formas de violencia sexual pasan de ser consideradas “danos colaterales” del
conflicto a ser reconocidas como crimenes internacionales” (Gagro, 2010). “La jurisprudencia de
los Tribunales Penales Internacionales para la ex Yugoslavia (TPIY) y Ruanda (TPIR) resulta
decisiva al calificar la violacion como crimen de guerra, crimen de lesa humanidad y, en ciertos

casos, como acto constitutivo de genocidio” (Dixon, 2002)

Autores como Dixon, R. y Fabijani¢ Gagro, S subrayan que el Derecho penal internacional
ha ampliado la comprensién de la violacion al incorporar el contexto de conflicto armado, el
caracter sistematico o generalizado de los ataques y la responsabilidad de mandos militares y
civiles, consolidando una vision de la violacién como violacién grave de derechos humanos y no

solo como delito individual aislado.

En el &mbito del derecho internacional de los derechos humanos, se ha consolidado una
postura que redefine la naturaleza juridica de la violencia sexual. Al respecto, (Consejo de
Derechos Humanos de las Naciones Unidas., 2021) sefiala que la Relatora Especial sobre la
violencia contra la mujer ha calificado la violacion como una vulneracion grave, sistematica y

extendida de los derechos humanos. En consecuencia, este organismo ha propuesto un marco
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de ley modelo disefiado para armonizar las legislaciones internas, instando a los Estados a
abandonar enfoques arcaicos y adoptar estandares centrados inequivocamente en el

consentimiento y la igualdad de género.

En concordancia con esta tendencia de modernizacion dogmatica, organismos
especializados como (Equality Now, & ParlAmericas., 2025) sostienen, en su guia técnica para
legislar sobre violencia sexual, que las definiciones penales deben estructurarse en torno a la
ausencia de consentimiento. Esta perspectiva plantea la urgencia de superar aquellas
tipificaciones restrictivas que exigen la prueba de violencia o el uso de fuerza fisica como
elemento constitutivo del delito, un cambio de paradigma fundamental para garantizar el acceso

a la justicia

En sintesis, los antecedentes histéricos y dogmaticos muestran una trayectoria que va
desde una concepcidn patrimonial y moralista de la violacién hacia una configuracion moderna
en la que el nacleo del delito es la lesion de la libertad e indemnidad sexual de la persona, con

el consentimiento como criterio central de tipicidad.

En lo que respecta a los antecedentes de la violacion y la violencia sexual ejercida contra
nifias, nifios y adolescentes, se identifica un consenso doctrinal sobre la necesidad de un
tratamiento diferenciado. (De Brouwer, 2020) sostiene que tanto la teoria juridica como la
legislacion comparada han evolucionado hacia el reconocimiento inequivoco de los menores
como sujetos de especial proteccion, superando visiones que no distinguian adecuadamente la

asimetria de poder en estas relaciones.

En esta misma linea, (Lundgren, 2015) argumenta que la vulnerabilidad inherente a esta
etapa del desarrollo exige una tutela penal reforzada por parte del Estado. Esto se ha
materializado en la incorporacion de reglas especificas que, por un lado, invalidan cualquier

presuncion de consentimiento en determinadas franjas etarias y, por otro, establecen
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mecanismos de agravacion de penas para sancionar con mayor severidad el abuso de dicha

vulnerabilidad.

En el derecho comparado, la proteccion de la indemnidad sexual se articula mediante
limites etarios rigidos. Segun (Block, 2009), numerosos ordenamientos juridicos han establecido
una edad minima de consentimiento sexual que oscila generalmente entre los 14 y los 16 afios,
por debajo de la cual cualquier interaccién sexual se tipifica automéaticamente como violacién o
abuso, independientemente de que el autor alegue la existencia de consentimiento por parte del

menor.

Este disefio legislativo encuentra sustento en planteamientos criminoldgicos clasicos
como los de (Smith, 1974), quien argumenta que la restriccién penal se basa en una presuncion
de falta de madurez. Para este autor, la norma asume que, en dicha etapa del desarrollo, la
persona carece de la capacidad psico-emocional necesaria para comprender el alcance del acto
y otorgar un consentimiento sexual valido, lo que justifica la intervencion punitiva del Estado para

suplir esa vulnerabilidad.

Los estudios de Derecho penal comparado permiten identificar al menos tres ejes
fundamentales en la respuesta estatal frente a la violencia sexual contra menores. En primer
lugar, en lo referente al &mbito estrictamente punitivo, el analisis de Child USA (2024) destaca la
consolidacién de una tipificacion diferenciada, caracterizada por el establecimiento de delitos
sexuales especificos contra menores que incorporan circunstancias agravantes y penas

significativamente mas severas.

Complementando esta vision punitiva con un enfoque de derechos, la guia legislativa de
(Equality Now, & ParlAmericas., 2025) subraya la importancia de los otros dos ejes de
intervencion. Estos organismos enfatizan la necesidad de implementar mecanismos de

proteccion procesal tales como la reserva de identidad, declaraciones en entornos amigables y
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restricciones de contacto con el agresor, asi como la adopcién de medidas preventivas y de
tratamiento, que incluyan politicas educativas y programas de atencion integral a las victimas,

para garantizar que la respuesta legal no se limite al castigo, sino que asegure la recuperacion.

La literatura empirica permite distinguir dos dimensiones del dafio que obstaculizan la
respuesta penal. En el nivel individual y clinico, (Barba Quiroz, 2024) establecen que la violencia
sexual infantil produce consecuencias psicoldgicas y fisicas graves y duraderas. Su revision
sistematica confirma que el abuso se asocia consistentemente con trastornos de ansiedad,
depresidn, estrés postraumatico, dificultades vinculares y conductas de riesgo en la etapa adulta,
lo que evidencia una afectacion profunda en la psiquis de la victima que trasciende el momento

del delito.

Por otra parte, abordando la dimension relacional, (Latorre Latorre, 2023) profundiza en
las repercusiones sociales y familiares. Este autor identifica que el abuso genera un "caos
familiar" caracterizado por el deterioro de las relaciones, el aumento del conflicto y, crucialmente,
la estigmatizacién y los sentimientos de culpa en la victima y su entorno. Estos factores sociales
son los que, en la practica, alimentan las dificultades que enfrentan los sistemas de justicia, tales
como el subregistro y la retractacién, al carecer la victima del soporte necesario para sostener el

proceso penal

El marco de proteccidon se cimenta en obligaciones internacionales vinculantes. Desde el
plano normativo, la (ONU, 1989) a través de los articulos 19 y 34 de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio, impone a los Estados el deber ineludible de proteger a la nifiez contra todas
las formas de violencia, incluido el abuso sexual. Este instrumento no solo exige sancién, sino
gue obliga a adoptar un espectro amplio de medidas legislativas, administrativas y sociales
orientadas tanto a la prevencion e investigacion de los delitos como a la reparacién y apoyo

integral de las victimas.
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. En coherencia con ello, se ha fortalecido la exigencia de configurar delitos sexuales
especificos contra menores, con penas agravadas y reglas especiales de prescripcion (

(CHILDUSA, 2024).

En este marco comparado se inscriben las figuras de violacion a menores de determinada
edad, donde la ley presume la inexistencia de consentimiento valido y califica el comportamiento
como violacion o abuso sexual con independencia de la aparente voluntad de la victima,
precisamente por la desigualdad estructural de poder y la inmadurez propia de la edad (Block,

2009); (Lundgren, 2015)

Antecedentes nacionales

El contexto de este estudio se sitia en el marco de cambios normativos y sociales
ocurridos en Nicaragua entre 2020 y 2025, que impactan directamente el sistema penal y la
respuesta estatal frente a delitos de violencia sexual, especialmente los cometidos contra

menores de 14 afios en Managua.

En Nicaragua, la problemética de la violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes
ha sido reconocida por el ordenamiento juridico y por las instituciones del sistema de justicia
como una de las formas mas graves de vulneracion a la integridad e indemnidad sexual de la
nifez.

A partir de la entrada en vigor del Cédigo Penal Ley 641 “reconoce que los menores de
edad son sujetos especialmente vulnerables, por lo que las normas sobre delitos sexuales

establecen penas mas altas cuando la victima es menor de 18 afios y alin mas severas cuando

es menor de 14 afos” (Nicaragua A. N., 2023)

De igual manera el Estado nicaragtiense ha promovido modificaciones a su Cédigo Penal,
Cddigo Procesal Penal y a la Ley Integral contra la Violencia hacia las Mujeres (Ley 779) donde

se han incorporado tipos penales especificos, circunstancias agravantes y medidas de proteccién
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dirigidas a personas menores de 18 afos, reformas a la Ley N.° 641, (Nicaragua A. N., 2014) se
incorporaron protocolos especializados para la investigacion, el enjuiciamiento y la atencion de
las victimas, entre ellos el Protocolo Estandarizado de Actuacién Judicial para Procesos Penales
en Delitos de Violencia Sexual y el Protocolo de Atencién Integral para Nifias, Nifios y

Adolescentes Victimas de Violencia Sexual.

Una de las reformas mas relevantes aprobadas en este periodo fue la que agrava las
penas para delitos sexuales contra menores de edad, estableciendo castigos mas severos para
infractores de violacion a menores de catorce afios, con penas que pueden oscilar entre 20y 25

afios de prisién, como parte de un paquete de reformas mas amplio al Codigo Penal.

Simultdneamente, las reformas procesales introducidas al Codigo Procesal Penal buscan
agilizar la investigaciéon, acusacion y judicializacion de delitos graves, dotando al Ministerio
Publico y al sistema de justicia de herramientas para reducir la obstruccion y demora en los

procesos penales, lo que potencialmente influye en la persecucién de delitos contra menores.

Contexto de lainvestigacion

En el contexto urbano de Managua donde se concentra una gran parte de la poblacion
nicaragiiense, estos cambios legales se traducen en practicas concretas de actuacioén de la
Policia Nacional, el Ministerio Publico, los juzgados penales y las unidades especializadas de
atencion a victimas. El ambiente sociocultural y las tasas de violencia sexual también inciden en
la forma en que las instituciones responden y en la percepcion publica sobre la eficacia del

sistema de justicia.

Este contexto legal e institucional entre 2020 y 2025 configura el marco situacional en el

cual se examina si dichas reformas han influido efectivamente en la persecucién del delito de
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violacién a menores de 14 afios en Managua, evaluando tanto la implementaciéon normativa como

los efectos practicos en la accién penal

En el escenario actual, el acceso a las audiencias orales y publicas en los procesos por
violencia sexual se encuentra notablemente restringido. Aunque dichas limitaciones suelen
sustentarse formalmente en la necesidad de prevenir la revictimizacion de las personas menores
de edad, lo cierto es que, en la préactica, estas restricciones han derivado en un entorno de
marcado hermetismo institucional, que dificulta la observacion directa del desarrollo de los juicios,
especialmente durante el periodo comprendido entre 2024 y 2025. Frente a este panorama, la
Oficina de Archivo Fenecido se configura como el principal y en muchos casos Unico espacio

institucional accesible donde se consolida la denominada verdad juridica del caso.

Desde el enfoque metodoldgico cualitativo, la denominada “entrada al campo” no se limita
necesariamente a la interaccion directa con sujetos vivos, sino que puede materializarse
mediante la inmersion sistematica en fuentes documentales que concentran conductas humanas,
decisiones institucionales y practicas juridicas. Bajo esta légica, el expediente judicial fenecido
esto es, aquel proceso concluido mediante sentencia firme adquiere la condicién de un auténtico
artefacto juridico-cultural, en tanto permite reconstruir de manera integral la trayectoria del
proceso penal: desde la formulacién de la acusacion fiscal, en la que se invocan las agravantes
introducidas por la Ley N.° 1058, pasando por la produccion y valoraciéon de la prueba pericial y

testimonial, hasta el razonamiento judicial.

Por su parte, el andlisis empirico se desarrolla dentro de un contexto funcional regulado
por el Modelo de Gestién de Despachos Judiciales, implementado con el propdsito de modernizar
y agilizar la tramitacion de las causas penales en la ciudad de Managua. Este modelo introduce

una diferenciacién clara entre las funciones administrativas y las jurisdiccionales, centralizando
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la custodia y administracion de los expedientes en oficinas de apoyo especializadas, lo cual

redefine las dinamicas de acceso y gestion de la informacion judicial.

Desde la perspectiva de la investigacion, este esquema organizativo genera
implicaciones metodoldgicas relevantes. En primer término, el acceso a los expedientes deja de
depender de la discrecionalidad de un juez en particular y pasa a estar condicionado por
procedimientos administrativos previamente establecidos. En segundo lugar, el examen de los
expedientes dentro de este sistema posibilita evaluar no solo la aplicacién del derecho penal
sustantivo, sino también aspectos clave de la eficacia procesal, tales como los tiempos reales de
resolucidn, el manejo y custodia de la prueba pericial, la coherencia argumentativa de las
resoluciones judiciales y el funcionamiento general de un aparato judicial altamente burocratizado

y jerarquico.

Desde una 6ptica de sociologia juridica, el contexto descrito ofrece condiciones
especialmente propicias para analizar la brecha existente entre la validez formal de la norma
expresada, por ejemplo, en la introduccion de la prisiébn perpetua revisable y su eficacia
socioldgica, entendida como su aplicacion concreta y sus efectos reales en la persecucion penal
de la violencia sexual. Al situar el estudio en Managua, ciudad que concentra tanto la mayor
carga procesal como los casos de mayor impacto publico, se obtiene una visién privilegiada de
como el sistema penal selecciona, procesa y sanciona los delitos sexuales en su manifestacion

punitiva mas severa.

En este sentido, el archivo judicial no se concibe como un simple repositorio de
documentos inertes, sino como un auténtico laboratorio empirico, en el que resulta posible
verificar si la reforma penal introducida en 2021 ha operado como una herramienta efectiva de
justicia y de proteccion integral de la nifilez o si, por el contrario, ha funcionado
predominantemente como un instrumento de populismo legislativo, desvinculado de mejoras
sustantivas en la practica judicial cotidiana.
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6.2 Objetivos (General y especificos)

Analizar la eficacia de las reformas penales en la persecucién del delito de violacion

contra menores de 14 afios en Managua durante 2020-2025.

Objetivos especificos:

- Describir las reformas penales implementadas en Nicaragua entre 2020 y 2025

relacionadas con la proteccién de menores.

-Examinar como se han aplicado estas reformas en los procesos judiciales por violacién

a menores de 14 afios en Managua.

-Interpretar los resultados y la efectividad practica de las reformas penales en la

persecucion de este delito

Pregunta central de investigacion

¢, Cudl ha sido la eficacia de las reformas penales implementadas en Nicaragua entre
2020 y 2025 en la persecucion y sancion del delito de violacion a menores de 14 afios en los

procesos judiciales de Managua?
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6.3 Justificacion

La presente investigacion reviste relevancia juridica y social, en la medida en que la
violencia sexual contra personas menores de edad constituye una afectacion directa al bien
juridico de la indemnidad sexual, reconocido y protegido por el ordenamiento penal y por la
Constitucién Politica, al comprometer el desarrollo integral de una poblacion especialmente
tutelada. Analizar la forma en que el sistema de justicia penal responde a este tipo de conductas
permite valorar si los instrumentos normativos vigentes estan cumpliendo adecuadamente su

funcién de proteccion reforzada de la nifiez.

Desde el punto de vista dogmatico y de politica criminal, el estudio resulta pertinente y
actual. La incorporacion de la pena de prisién perpetua revisable, mediante la reforma al articulo
37 de la Constitucién Politica y la aprobacion de la Ley N.° 1058, supuso una modificacion
cualitativa del sistema de penas, al introducir una sancién de duracién indeterminada en un
ordenamiento que hasta entonces contemplaba un méaximo general de treinta afios de prision

(Constitucion Politica de la Republica de Nicaragua, art. 37; Ley N.° 1058, 2021).

El estudio sobre la eficacia de las reformas penales en la persecuciéon del delito de
violacién a menores de 14 afios en Managua durante el periodo 2020-2025 es necesario debido
al impacto social, juridico y educativo que este tipo de criminalidad genera. La violacion contra
nifias, nifios y adolescentes constituye una de las formas mas graves de vulneracién de derechos
humanos, y su persecucion penal exige respuestas estatales oportunas, coherentes y ajustadas

a los principios de proteccion integral.

Durante los ultimos afios, Nicaragua ha incorporado reformas penales orientadas a
fortalecer las sanciones y mejorar los mecanismos de investigacion y judicializacién de estos
delitos. Sin embargo, la existencia de reformas legales no garantiza por si misma resultados

efectivos, por lo que se requiere analizar si dichas modificaciones han contribuido a mejorar la
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persecucion penal, la reduccién de la impunidad y la proteccién real de las victimas menores de

14 afios.

Este andlisis adquiere mayor relevancia cuando se articula con los lineamientos de la
Politica y Agenda de Investigacion e Innovacién del Sistema Educativo Nacional 2025-
20277, la cual enfatiza la formacion en valores, el desarrollo de una cultura de paz segun el
lineamiento 8 “Cultura de paz”, dentro del area prioritaria nimero 2 de Educacion especial e
incluyente, la promocion de entornos seguros y el fortalecimiento de capacidades institucionales

para garantizar el bienestar y la integridad de nifias, nifios y adolescentes. (Educacion, 2024)

En este sentido, la investigacion no solo evalla el funcionamiento del sistema penal, sino
gue también aporta insumos valiosos que pueden apoyar politicas educativas orientadas a la
prevencion, la deteccién temprana del abuso, la construcciébn de ambientes protectores y la

sensibilizacién de las comunidades educativas.

Por ello, la presente investigacion es pertinente y necesaria, ya que contribuye al
fortalecimiento de las instituciones responsables de la defensa de la nifiez, favorece la toma de
decisiones basadas en evidencia y reafirma el compromiso nacional con la proteccién de los

sectores mas vulnerables de la sociedad.
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6.4 Limitaciones

El desarrollo de la investigacion podria enfrentar los siguientes obstaculos

Acceso a la Informacién: Los expedientes judiciales de delitos sexuales contra menores
son de caracter privado para proteger la identidad de las victimas (Cdodigo de la Nifiez y la
Adolescencia), lo que restringe un poco el acceso directo a las sentencias completas, por lo que

sera necesario presentar una carta de parte de las autoridades de la universidad.

Alcance geografico entre mas alejado este el Archivo Fenecido mas es el gasto en

transporte.
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6.5 Supuestos basicos de la investigacion

Entre 2020 y 2025, el sistema penal nicaragtiense habria transitado desde un
esquema de penas determinadas hacia un régimen que incorpora sanciones
excepcionales (p. €j., prisidn perpetua revisable), con incidencia en la respuesta estatal
frente a delitos de violencia sexual.

Las reformas asociadas a la Ley N.° 1058 y modificaciones posteriores, reflejadas
en el texto consolidado del Codigo Penal (febrero de 2024), tenderian a ampliar
circunstancias agravantes y a reforzar la proteccion penal de victimas menores de edad.

El marco normativo vigente priorizaria la indemnidad sexual como bien juridico en
casos de nifias, nifios y adolescentes, reforzando la tutela penal frente a la violencia
sexual, en coherencia con compromisos constitucionales y convencionales.

La eficacia de las reformas se expresaria principalmente en su operatividad
practica; por ello, podrian identificarse diferencias entre la validez formal de la norma 'y
su eficacia sociolégica en la persecucion penal (patrones de calificacion, dinamica
probatoria y motivacién de resoluciones).

Los registros institucionales describirian dinamicas procesales complejas en
delitos sexuales altas exigencias probatorias, tramitaciones prolongadas y diversidad de
resultados que condicionan el desempefio real de la persecucion penal (CORTE
SUPREMA DE JUSTICIA, 2020)

En procesos por violencia sexual contra nifias, nifos y adolescentes, la prueba
pericial médico-legal y la valoracion psicolégica tenderian a desempefiar un papel
determinante para la reconstruccion de hechos y la fundamentacion judicial (Istituto de

Medicina Legal, 2021)
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Dada la naturaleza clandestina del delito de violacién, la calidad y oportunidad del
itinerario probatorio (recoleccion, preservacion y valoracion de evidencia) condicionaria
el sostén de la imputacion, especialmente ante la ausencia frecuente de testigos directos.

Practicas institucionales no especializadas como entrevistas reiteradas o tiempos
procesales extenso podrian intensificar la victimizacién secundaria, afectar la coherencia
del testimonio y reducir la calidad de los elementos de prueba disponibles (BIBIANA
CARVAJAL FRANCO, 2020).

Las obligaciones internacionales de proteccion integral de la nifiez exigirian que
la respuesta penal incorpore salvaguardas procesales y trato institucional centrado en la
victima; en consecuencia, la evaluacion de eficacia integraria también la dimension de

proteccion durante el proceso (UNICEF, 2020).

6.6 Categorias, temas y patrones emergentes de la investigacion.

El andlisis del marco normativo, institucional y empirico que regula la persecucién penal
del delito de violacién a menores de catorce afios pone de relieve la necesidad de establecer con
claridad los supuestos basicos que orientan la presente investigacion. Dichos supuestos no se
formulan como afirmaciones cerradas ni como hipoétesis de verificacion estadistica, sino como
presupuestos tedricos y analiticos que permiten delimitar la forma en que se comprende la
realidad juridico-penal objeto de estudio, asi como los conceptos centrales que estructuran la

interpretacion del fenémeno.
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El elemento objetivo: el acceso carnal y los medios de comisién

En el tipo penal de violacion, el elemento objetivo se integra, en primer lugar, por la
conducta material de acceso carnal o por la introduccién (o imposicion de introduccion) de dedo,
objeto o instrumento con fines sexuales. El texto vigente adopta una formulacion amplia, al
comprender el acceso carnal por via vaginal, anal o bucal, e incluye también supuestos en los
que el autor “se haga acceder” o obligue a la victima a introducirse dichos elementos, lo que
permite abarcar diversas formas de agresion sexual sin restringir el analisis a un Gnico patron de
penetracién; ademas, reafirma su caracter neutral en cuanto al sexo de autores y victimas

(Asamblea Nacional, 2007).

En segundo lugar, el tipo exige que ese acceso carnal se realice mediante medios
comisivos que anulan o doblegan la autodeterminacién sexual de la victima. La norma enumera
expresamente: (a) “fuerza” o “violencia”, (b) “intimidacion”, y (c) “cualquier otro medio que prive
a la victima de voluntad, razén o sentido”, clausula que permite comprender supuestos de
especial vulnerabilidad (por ejemplo, situaciones de inconsciencia o afectacion psiquica) siempre
gue el resultado sea la imposibilidad de emitir una decision sexual libre. En términos dogmaticos,
esta estructura distingue la materialidad del acto (acceso carnal/introduccién) de la forma de
sometimiento (violencia o anulacién de la voluntad), lo cual resulta central para la calificacion

juridica y para la valoracion probatoria en sede judicial. (Asamblea Nacional, 2007).

Finalmente, para delimitar con claridad la conducta tipica, es util observar que el marco
técnico-institucional diferencia la violacion de otras figuras sexuales (p. ej., abuso sexual)
precisamente por el umbral del acceso carnal: cuando no se arriba a este —ni a las conductas
propias de violacion— el andlisis se desplaza hacia actos lascivos o tocamiento, segln
corresponda. Esta distincion también se refleja en guias y protocolos nacionales de atencion a
victimas, donde el abordaje médico-legal y psicoldgico incorpora la identificacion de “hallazgos
de acceso carnal” y enfatiza la articulacion entre peritaje e investigacion penal, especialmente
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tratdndose de nifias, nifios y adolescentes. (Asamblea Nacional, 2007)

Delito de violacion

El articulo 167 del Texto Consolidado del Cédigo Penal (Asamblea Nacional, 2007),
establece Quien tenga acceso carnal o se haga acceder o introduzca a la victima o la obligue a
gue se introduzca dedo, objeto o instrumento con fines sexuales, por via vaginal, anal o bucal,
usando fuerza, violencia, intimidacién o cualquier otro medio que prive a la victima de voluntad,
razon o sentido, serd sancionado con pena de ocho a doce afos de prision. Pueden ser autores

0 victimas de este delito, personas de uno u otro sexo.

Desde una lectura dogmaético-penal, esta descripcidbn normativa permite sostener que la
violacion constituye una agresion sexual caracterizada por penetracibn no consentida (o
mediante supresion de la capacidad de autodeterminacion), y adopta una comprensioén amplia
del comportamiento tipico, en tanto no restringe el acceso carnal al coito vaginal, sino que incluye
también la penetracion anal y bucal, asi como la introduccion de dedo, objetos o instrumentos
con finalidad sexual (Asamblea Nacional, 2007). De modo coherente con esta sistemética, el
marco institucional de atencién a victimas de violencia sexual incorpora el catadlogo de delitos
contra la libertad e integridad sexual del Cédigo Penal incluyendo los articulos 167 y 168 como
referencia normativa para la articulacion interinstitucional, subrayando la necesidad de

respuestas coordinadas centradas en la victima (Estado de Nicaragua, 2020)

A partir de esta tipificacion general, el Codigo Penal establece un supuesto especial
cuando la victima es persona menor de catorce afos, reforzando la tutela de la indemnidad
sexual. En el articulo 168, el legislador mantiene el nicleo de conductas (acceso carnal, hacerse
acceder e introduccion de dedo/objeto/instrumento por via vaginal, anal o bucal), pero introduce
una regla decisiva para la persecucién penal: la conducta es punible “con o sin su

consentimiento”, y la pena se eleva a veinte a veinticinco afios de prision (Asamblea Nacional,
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2007).

Violacion en menores de catorce afios

El articulo 168 del Texto Consolidado del Cédigo Penal establece: Quien tenga acceso
carnal o se haga acceder con o por persona menor de catorce afios o quien con fines sexuales
le introduzca o la obligue a que se introduzca dedo, objeto o instrumento por via vaginal, anal o

bucal, con o sin su consentimiento, sera sancionado con pena de doce a quince afios de prision.

A diferencia del tipo béasico de violacion del articulo 167 que exige fuerza, violencia,
intimidacion u otros medios que anulen la voluntad, el articulo 168 tipifica una modalidad especial
centrada en la edad de la victima. En el texto consolidado vigente, se sanciona a quien tenga
acceso carnal (o se haga acceder) con una persona menor de catorce afios, 0 a quien, con fines
sexuales, le introduzca u obligue a introducirse dedo, objeto o instrumento por via vaginal, anal
o bucal, “con o sin su consentimiento”, con pena de veinte a veinticinco afios de prision.
Dogmaticamente, esto evidencia que el legislador prescinde del elemento “violencia/intimidacion”
como requisito tipico y desplaza el eje hacia la proteccion reforzada de la persona menor de 14
afos; la inclusién expresa del “con o sin consentimiento” cierra la discusion sobre la eficacia
juridica del asentimiento en ese umbral etario. Esta opcidn es coherente con otras disposiciones
del mismo capitulo, como la regla que niega valor al consentimiento cuando se trate de persona

menor de catorce afios (Asamblea Nacional, 2007).

Desde la doctrina penal, el debate suele ordenarse en torno al bien juridico. Una primera
postura afirma que, tratandose de menores por debajo de cierta edad, el Derecho penal tutela
preferentemente la indemnidad o intangibilidad sexual, entendida como el derecho del menor a
no ser involucrado en experiencias sexuales que comprometan su desarrollo. En esa linea,
Houed Vega sostiene en relacion con esta franja etaria que “toda actividad sexual con una

persona menor de catorce afos quede absolutamente prohibida” (VEGA, 2009) lo que explica
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gue el consentimiento resulte juridicamente ineficaz: no se trata de valorar una voluntad sexual

“libre”, sino de evitar la instrumentalizacion sexual del menor.

A su vez, Mufioz Conde explica, en el marco de reformas comparadas, que en casos de
menores o0 personas con discapacidad “mas que una libertad se trataba de proteger la
indemnidad, es decir, el derecho a no ser involucrado en un acto cuya trascendencia no pudiera

entender” (Conde, 2020)

Violacién agravada

El articulo 169 del Texto Consolidado del CAdigo Penal establece: Art. 169. Se impondra
la pena de doce a quince afios de prision cuando: a) El autor cometa el delito prevaliéndose de
una relacion de superioridad, autoridad, parentesco, dependencia o confianza con la victima, o

de compartir permanentemente el hogar familiar con ella;

b) La violacion sea cometida con el concurso de dos o mas personas;

c) Cuando la victima sea especialmente vulnerable por razén de enfermedad o
discapacidad fisica o psiquica para resistir, 0 se trate de una persona embarazada o mayor de

sesenta y cinco afos de edad; o

d) Resulte un grave dafio en la salud de la victima. Si concurren dos o mas de las

circunstancias previstas en este articulo, se Impondra la pena maxima.

La Violacion Agravada no constituye un delito autbnomo, sino un tipo penal cualificado
regulado en el Articulo 169 del Cédigo Penal vigente. Se configura cuando, en la comisién del
delito de violacion (Art. 167) o violacion a menor de 14 afios (Art. 168), concurren circunstancias
especificas que incrementan el desvalor de la accién o el desvalor del resultado, justificando una

Relacion autor—victima (abuso de autoridad/confianza; convivencia):
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Relacion autor-victima (abuso de autoridad/confianza; convivencia):

La logica de esta agravante descansa en el quebrantamiento de la expectativa de
proteccion y en la facilitacion del acceso a la victima. Houed Vega subraya que la relacion de
confianza o autoridad opera como un “factor de facilidad comisiva”, pues reduce resistencias y
aumenta la capacidad de control del agresor sobre la situacién (VEGA, 2009). En clave
dogmadtica, esto implica un mayor desvalor de la accién: la conducta no solo lesiona la libertad e
integridad sexual, sino que instrumentaliza una posicién relacional que incrementa la

vulnerabilidad situacional (Puig, 2006)

Modo de ejecucidn: concurso de dos 0 més personas:

El concurso plural intensifica la indefension y suele reforzar el dominio factico sobre la
victima, lo que explica su prevision como agravante especifica (Asamblea Nacional, 2007).
Desde la técnica de tipificaciéon, se trata de un supuesto clasico de agravacion por mayor
peligrosidad y reduccion objetiva de la capacidad de resistencia, compatible con la idea de que

los tipos cualificados afiaden circunstancias sin alterar el nicleo del injusto (Conde, 2020)

Condiciéon de vulnerabilidad (enfermedad/discapacidad; embarazo; edad

avanzada):

Aqui el fundamento se sitlla en la proteccion reforzada de quienes enfrentan barreras
reales para resistir o comprender el hecho. La doctrina destaca que no se niega la titularidad de
autonomia sexual, sino que se busca impedir que la condicién sea aprovechada para concretar
el ataque, criterio que Houed desarrolla al analizar la incapacidad fisica o psiquica para resistir
como situacion preexistente explotada por el autor (VEGA, 2009) Este razonamiento se alinea
con la exigencia de valorar la antijuridicidad a partir del vinculo entre peligrosidad de la conducta

y afectacion del bien juridico (Puig, 2006).
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Resultado: grave dafo a la salud y embarazo consecuencia del hecho:

En cuanto al grave dafio a la salud, Houed expone una discusion doctrinal relevante: parte
de la doctrina cuestiona las agravantes por resultado y sugiere abordar estos supuestos mediante
el concurso de delitos (por ejemplo, con lesiones) en lugar de agravar dentro del mismo tipo; sin
embargo, el legislador nicaragiiense opté por mantener la agravacién cuando el resultado
constituye un grave dafio y, en versiones posteriores, incorpora expresamente el embarazo como
consecuencia tipica agravante (VEGA, 2009). Dogmaticamente, la tensioén aqui radica en si el
incremento punitivo debe descansar en el desvalor del resultado dentro del mismo injusto o si
corresponde externalizarlo via concurso; en ambos enfoques, el punto decisivo es la entidad de

la afectacion y su conexion con el hecho (Puig, 2006).

La légica de esta agravante descansa en el quebrantamiento de la expectativa de
proteccion y en la facilitacion del acceso a la victima. Houed Vega subraya que la relacion de
confianza o autoridad opera como un “factor de facilidad comisiva”, pues reduce resistencias y
aumenta la capacidad de control del agresor sobre la situaciéon (VEGA, 2009). En clave
dogmatica, esto implica un mayor desvalor de la accién: la conducta no solo lesiona la libertad e
integridad sexual, sino que instrumentaliza una posicién relacional que incrementa la

vulnerabilidad situacional (Puig, 2006).

Bien juridico protegido

En la dogmética penal contemporanea, el bien juridico protegido se entiende como el
interés, valor o condicién socialmente relevante cuya conservacion justifica que el Estado recurra
a la pena para prevenir y reaccionar frente a conductas lesivas. En otros términos, el bien juridico
funciona como el punto de referencia material que permite explicar por qué una conducta se

incrimina y qué es lo que el tipo penal pretende tutelar (ROXIN, 1997).

Desde una perspectiva garantista actual, el bien juridico cumple una funcion de limite al
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ius puniendi: el legislador y el intérprete deben justificar por qué una conducta merece respuesta
penal, conectando el tipo con una afectacion relevante (dafio o peligro) y evitando expansiones
punitivas desvinculadas de ofensividad real. Esta idea se refuerza con el énfasis en la
antijuridicidad material como juicio que exige corroborar la lesividad concreta, precisamente
porque el Derecho penal a diferencia de otros subsistemas sancionadores pretende reaccionar

frente a agresiones a bienes juridicos, no solo frente a infracciones formales. (Cruz, 2023)

Desde la logica del bien juridico protegido, los delitos sexuales suelen organizarse
alrededor de la libertad sexual; no obstante, en determinados sujetos pasivos (particularmente
nifias y nifios), el analisis dogmatico exige introducir la categoria de indemnidad sexual, porque
la ratio de tutela ya no descansa principalmente en la autodeterminacién, sino en la intangibilidad
del desarrollo sexual. Esta distincion permite comprender por qué, en ciertas figuras, el
“consentimiento” pierde relevancia juridica y el sistema penal desplaza el foco hacia la proteccion

reforzada de la nifiez. (Astaburuaga, 2022)

Libertad sexual

libertad sexual designa el bien juridico personalisimo que se concreta en la facultad de
autodeterminacion en el ambito de la sexualidad: comprende, por un lado, la posibilidad de
participar en conductas de contenido sexual si la persona lo desea y decidir en qué condiciones
(dimensién positiva) y, por otro, la potestad de rechazar o repeler proposiciones o actos sexuales
no queridos (dimensién negativa). En este marco, el consentimiento funciona como criterio
estructurante para diferenciar lo permitido de lo penalmente relevante, porque expresa (0

excluye) la autodeterminacion sexual. (Astaburuaga, 2022).

Desde una formulacion doctrinal reciente, puede sintetizarse como el “derecho de todo
individuo a ejercer libremente su sexualidad” y, correlativamente, a no verse involucrado sin un

consentimiento valido (Buompadre, 2024).
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Indemnidad sexual

La doctrina reciente es enfética: hablar de "libertad sexual" en nifios, nifias y adolescentes
0 personas con discapacidad mental es un error dogmatico. Estos sujetos no poseen la madurez
bioldgica, psicologica o intelectual para comprender el significado y las consecuencias del acto
sexual; por tanto, carecen de la capacidad para "autodeterminarse” en este ambito. Lo que el

Estado protege aqui es la Indemnidad Sexual (o intangibilidad sexual).

La indemnidad sexual se vincula con la intangibilidad de la sexualidad de ciertos sujetos
que, por razones de edad o condiciones especificas, no deben ser involucrados en contextos
sexuales, pues el centro de tutela se desplaza hacia su proceso de formacion y desarrollo. En
términos técnico-juridicos, implica que el bien juridico no se concibe como “disponible” por el
titular en el mismo sentido que la libertad sexual: aun cuando exista asentimiento factico, no
opera como consentimiento juridicamente eficaz cuando el ordenamiento presume (de manera

estricta) incapacidad para consentir. (Astaburuaga, 2022).

Una definicién operativa de fuente institucional, recogiendo doctrina jurisprudencial la
concreta como el derecho de los menores “a no verse involucrados en un contexto sexual” y a
guedar a salvo de interferencias en el proceso de formacién y desarrollo de su personalidad y

sexualidad (Fiscalia General del estado de Espafia, 2023)

Pena

La pena se entiende, en sentido general, como la consecuencia juridico-penal que el
Estado impone por medio de 6rganos jurisdiccionales a quien resulta responsable de un delito, y
gue se traduce en una afectacion o privacion de derechos. En la teoria de la pena, ademas, suele
describirse como un “mal” o “sufrimiento” infligido intencionalmente por el Estado, cuya
admisibilidad exige fundamentacion y limites normativos (Montero, 2022). En la misma linea, se

subraya que la pena es una reaccion juridica que presupone un hecho delictivo y que debe estar
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prevista en la ley con anterioridad, imponiéndose sobre la base de imputacion subjetiva y

culpabilidad (Matesanz, 2025).

Desde la promulgacion del Cédigo Penal en 2008, que pretendia instaurar un sistema
moderno, garantista y orientado a la reinsercion social, hasta las reformas estructural del 2021
Ley 1058 el concepto de pena ha oscilado pendularmente. Se ha transitado desde un modelo de
prevencion especial positiva donde el fin dltimo es la reeducacion del reo hacia un modelo que
incorpora elementos de prevencion general negativa e inocuizacion, caracteristicos de las

doctrinas de "seguridad ciudadana" y "defensa social".

En este marco, el paso desde una definicién general de pena hacia su lectura histérico-
normativa exige asumir con la teoria contemporanea que el concepto de pena no es neutro: se
construye a partir de las razones que hacen permisible la coaccién estatal, tradicionalmente
situadas entre retribucion y prevencién (Montero, 2022). De ahi que el analisis no deba fijarse
solo en “cuanta” pena se establece, sino también en qué funcién se privilegia en cada momento
del sistema de consecuencias juridicas: prevision legal, individualizacion judicial y ejecucion

(Matesanz, 2025).

Precisamente, la literatura reciente subraya que la pena opera de forma pluridimensional,
de modo que en la conminacioén legal suele gravitar la prevencion general (intimidatoria), mientras
gue en la ejecucién predomina la prevencion especial (resocializacién, correccién o incluso

inocuizacion) (Valarezo-Silva, 2022).

Bajo esa logica, en Nicaragua se observa una lectura “pendular” mas bien como
reacomodo de énfasis: por un lado, la finalidad resocializadora se conecta con el mandato
constitucional de reeducacion en la ejecucion de la sancion; y, por otro, reformas posteriores
como la Ley N°. 1058 (2021) reconfiguran el catalogo de penas incorporando la prision perpetua

revisable y reforzando un discurso normativo orientado a disuadir y prevenir determinados
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hechos graves, sin que ello elimine formalmente la finalidad de reinsercion que el propio sistema

declara (Blandon, 2022).

Reforma penal

Se define como el proceso sistematico de reingenieria legislativa del poder punitivo (ius
puniendi) del Estado de Nicaragua, caracterizado por el abandono del paradigma garantista de
"minima intervencion" para adoptar un modelo de "Derecho Penal de la Seguridad" o "Derecho
Penal del Enemigo". Este fendmeno no se limita a cambios aislados, sino que constituye una

mutacion estructural de la politica criminal nacional (Blandon, 2022).

En sentido juridico-penal, la reforma penal es el proceso y resultado de modificar el
ordenamiento penal vigente principalmente mediante leyes de “reforma y/o adicién” para alterar
el contenido de las normas de incriminacién y sus consecuencias juridicas. En la doctrina
reciente, estas reformas se describen, de manera caracteristica, como cambios que inciden en
el “inventario” de tipos penales (creacion, supresion o reconfiguracion de delitos) y/o en la
severidad del castigo (modificacion de marcos punitivos y técnicas de agravacion) (Pefias

Felizzola, 2023).

En esa misma linea, se subraya que las reformas al Cédigo Penal pueden materializarse
tanto en una ampliacion de conductas tipicas como en el incremento de penas, usualmente
justificadas por la necesidad de adecuar la respuesta penal a nuevas realidades o riesgos que el

legislador decide incorporar al &mbito penal (Castafio, 2025).

A partir de estas posturas, puede sostenerse que “reforma penal” no es un concepto

univoco, sino un fenébmeno con tres niveles complementarios:

(1) En su dimension macro, puede comprenderse como un proceso de reordenamiento
de la potestad punitiva y de la racionalidad de intervencién del sistema penal
(Blandon, 2022).
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(2) Ensudimension técnico-juridica, consiste en la modificacion formal del ordenamiento
penal mediante leyes de reforma o adicién que alteran el “inventario” de delitos y/o la
severidad del castigo, incluyendo marcos punitivos y técnicas de agravacion (Pefas
Felizzola, 2023).

(3) En su dimensién funcional, se expresa como ampliacién de conductas tipicas o
incremento de penas orientados a adecuar la respuesta penal a riesgos o realidades

gue el legislador incorpora al ambito punitivo (Castafio, 2025).

En consecuencia, para efectos operativos de este estudio, “reforma penal” se asumira
como el conjunto de modificaciones normativas introducidas en el periodo 2020-2025
gue alteran el tipo penal, las agravantes y/o el régimen de sancidn aplicables a la violacion
(y especificamente a la violaciébn de menores de 14 afios), y cuyo interés analitico radica
en examinar como esas modificaciones se traducen en decisiones y resultados
procesales dentro de los expedientes (acusacion, prueba, calificacion juridica y
sentencia), de modo que la reforma sea tratada simultaneamente como proceso
normativo y como resultado juridico-practico en el funcionamiento real del sistema de
justicia.

Persecucién penal

En términos generales, la persecucion penal alude a la actividad estatal orientada a

comprobar la comisién de un hecho delictivo e identificar a sus responsables, con miras al

eventual ejercicio de la accion penal y a la respuesta jurisdiccional correspondiente. En esta

linea, el Diccionario panhispanico del espafiol juridico la describe como una accion dirigida a la

verificacion del delito y a la determinacion de los responsables por parte de la autoridad

competente (Real Academia Espafiola, 2025).

En el ordenamiento procesal penal nicaragliiense, la persecucion penal se comprende
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como un conjunto articulado de actuaciones gue se desarrollan bajo el principio acusatorio, en el
gue las funciones de investigar y acusar se diferencian de la funcién jurisdiccional: el juez no
asume tareas de investigacion o acusacion, sino que conoce y decide conforme al procedimiento.

(Asamblea Nacional, 2007).

En el marco del principio acusatorio, el Ministerio Publico se ubica como el érgano central
de la persecucién penal, en tanto tiene el deber de ejercer la accion penal puablica cuando resulte
procedente. Sin embargo, el propio Cdédigo Procesal Penal reconoce que esa regla admite
excepciones estrictamente regladas, al permitir que el fiscal prescinda total o parcialmente de la
persecucion, o bien la limite a determinadas infracciones o a algunas de las personas que

intervinieron en el hecho, conforme al régimen de oportunidad. (Asamblea Nacional, 2007).

Esta facultad no supone una renuncia discrecional, sino una herramienta juridica de
racionalizacién procesal orientada a priorizar los cursos de accién penal con mayor relevancia,

siempre dentro de los supuestos taxativamente previstos por la ley.

En concreto, el articulo 59 del Cédigo Penal: habilita la prescindencia o limitacion de la

persecucion penal en tres escenarios:

() cuando la participacion del imputado sea menor y su colaboracién sea eficaz y
esencial para esclarecer hechos o evitar la continuacién de delitos, permitiendo focalizar la

persecucidn en responsables principales o hechos mas graves;

(b) cuando el propio imputado haya sufrido un dafio fisico o moral grave que haga
desproporcionada la imposicion de pena, o cuando concurran supuestos que autoricen prescindir

deella;y

(c) cuando la pena esperable por el hecho del que se prescinde carezca de importancia
frente a otra ya impuesta o previsiblemente imponible, incluso en procesos tramitados en el

extranjero, supuesto en el que la norma contempla implicaciones como la posibilidad de
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prescindir de la extradicion activa o conceder la pasiva (Asamblea Nacional, 2007)

En suma, el precepto confirma que la persecucion penal es la regla, pero admite
modulaciones legales que equilibran eficacia, proporcionalidad y priorizacién institucional, sin

desnaturalizar la obligacién del Estado de investigar y perseguir los delitos cuando corresponda.

Con base en lo anterior, en conclusion, la persecucion penal puede definirse, como la
funcién estatal, estructurada bajo el principio acusatorio, mediante la cual los 6rganos
competentes (principalmente el Ministerio Publico con apoyo de la Policia) despliegan
actuaciones ordenadas para verificar el hecho delictivo, identificar responsables y sustentar el
ejercicio de la accién penal hasta provocar una respuesta jurisdiccional, admitiendo Gnicamente

las modulaciones que la ley autoriza por criterios de oportunidad en supuestos taxativos.

Principio acusatorio

En el plano conceptual, el principio acusatorio se concreta en la exigencia de que la
acusacion sea formulada por una parte distinta del 6rgano jurisdiccional y en que el juez, al
resolver, se mantenga dentro de los términos facticos y juridicos delimitados por la acusacion (y
por los aportes de la defensa), lo que preserva la imparcialidad judicial y asegura que el debate
se produzca bajo contradiccion. Esta idea expresa, en términos clasicos, que no hay juez sin
parte acusadora (nemo iudex sine actore), como presupuesto de un proceso penal valido. (Real

Academia Espafiola, 2025).

En el derecho procesal penal nicaragliense, el principio acusatorio esta positivizado como
una regla de separacion funcional: el ejercicio de la accién penal es distinto del ejercicio de la
funcién jurisdiccional, por lo que los jueces no pueden investigar, perseguir ni acusar delitos; su
rol es conocer y decidir conforme al procedimiento. En coherencia con ello, el Codigo dispone
gue no existira proceso penal por delito sin acusacion presentada por el Ministerio Publico, el

acusador particular o el querellante, en los casos y formas previstos en la ley (ASAMBLEA

38



NACIONAL , 2001).

Desde una lectura analitica, estas dos dimensiones (conceptual y normativa) permiten
sostener que el principio acusatorio no es solo una “técnica procesal’, sino un criterio
estructurante del proceso: ordena quién introduce el caso al sistema (acusacion), delimita el
objeto del juicio (hechos y calificacion) y garantiza que la decision judicial se adopte sobre una
base debatida por las partes, evitando que el tribunal sustituya la funcién de acusar o amplie el

marco del proceso sin las garantias correspondientes. (Real Academia Espafiola, 2025).

El principio acusatorio se asumira como la regla que hace observable la persecucion

penal en el expediente:

0] Existencia y contenido de la acusacién (hechos, calificacién, pretension),

(i) Delimitacion del debate probatorio conforme a esa acusacion y

(iii) Resolucion judicial motivada dentro de ese marco, con el juez actuando como
tercero decisor y no como investigador o acusador. Esta definicion es (til para
analizar, caso por caso, cdmo se construye y sostiene la imputacién en delitos de

violacion y qué elementos probatorios soportan la decision final.

Principio de legalidad

El principio de legalidad expresa la sujecién de los poderes publicos al derecho y a la ley;
en su dimension penal, se traduce en la regla conforme a la cual no puede imponerse castigo
por una accién u omisién que no esté previamente prevista como delito en una ley (nullum crimen
sine lege). Esta formulacién cumple una funcién de garantia: delimita el alcance del ius puniendi
y aporta previsibilidad a la intervencion penal, evitando sanciones sin base normativa previa (Real

Academia Espafiola, 2025).

En el derecho penal nicaragliense, esta garantia aparece positivizada de forma expresa
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en el Codigo Penal (Ley 641): el articulo 1 establece:

Ninguna persona podra ser condenada por una accion u omision que no esté prevista
como delito o falta por ley penal anterior a su realizacién. Las medidas de seguridad y las
consecuencias accesorias soOlo podran aplicarse cuando concurran los presupuestos

establecidos previamente por la ley.

No ser& sancionado ningun delito o falta con pena, medida de seguridad o consecuencia

accesoria que no se encuentre prevista por la ley anterior a su realizacion.

No se podran imponer, bajo ningln motivo o circunstancia, penas 0 consecuencias

accesorias indeterminadas.

Las leyes penales, en tanto fundamenten o agraven la responsabilidad penal, no se

aplicaran a casos distintos de los comprendidos expresamente en ellas.

Por ningiin motivo la Administracién Puablica podra imponer medidas o sanciones que

impliguen privacion de libertad.

Estas reglas muestran que la legalidad penal no es solo una “exigencia formal”, sino un

criterio de control material sobre tres momentos decisivos del sistema:

(1) la tipificacion (qué conductas pueden considerarse delito),

(2) la imputacién (cédmo se califica juridicamente un hecho concreto dentro de los

margenes del tipo penal), y

(3) la consecuencia juridica (qué penas o medidas pueden imponerse y bajo qué

presupuestos).

En la practica, esto significa que una persecucion penal legitima debe sostenerse en una

relacion clara entre hechos y norma: el Ministerio Publico y el juez estan obligados a moverse
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dentro de un marco previamente definido por la ley, evitando construir reproches “por analogia”
0 agravar consecuencias con base en interpretaciones extensivas no autorizadas. Por ello, la
legalidad opera como un estandar de racionalidad juridica: exige que el razonamiento penal sea

demostrable, fundado y compatible con el texto legal aplicable al momento de los hechos.

Etapa investigativa

En el proceso penal nicaragliense de orientacion acusatoria, la etapa investigativa puede
entenderse como el conjunto de actuaciones de indagacion y aseguramiento de informacion
dirigidas a esclarecer el hecho presuntamente delictivo, identificar a sus posibles intervinientes y
reunir elementos que permitan decidir racionalmente si corresponde formular acusacion o, en su
caso, descartar la persecucion. Aunque formalmente “no existe” proceso sin acusacion, esta fase
posee relevancia procesal porque la Policia Nacional y el Ministerio Publico despliegan actos que
pueden incidir en derechos fundamentales y que sirven de soporte a la pretension punitiva ulterior

(Blandon V. H., 2021).

Desde wuna perspectiva dogmatica compartida en los modelos acusatorios
latinoamericanos, esta fase se justifica por su funcién de filtro y preparacion: debe reunir
elementos de cargo y de descargo, evitando juicios innecesarios y permitiendo que, de llegar el
caso a sede jurisdiccional, la imputacion tenga sustento verificable; en esa légica, la investigacion
esta orientada a sostener o desestimar la acusacién, y no Gnicamente a construir una hipétesis

incriminatoria. (Zufiga, 2020).

Conectando ambas posturas, puede afirmarse que la etapa investigativa opera como un

puente entre la noticia criminis y el proceso judicial, con dos finalidades complementarias:

(1) esclarecimiento (qué ocurrié, como ocurrié, quiénes intervinieron) y

(2) decision (si existe base suficiente para acusar o si corresponde descartar o limitar la
persecucion).
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En conclusién, la etapa investigativa puede definirse de forma operativa como el conjunto
de actuaciones coordinadas entre Policia y Ministerio Publico dirigidas a producir informacion y
evidencia con valor juridico, suficiente para fundamentar una acusacion o, en su caso, justificar

razonablemente su no formulacion.

Interés superior del nifio

En términos juridico-dogmaticos, el interés superior del nifio funciona como un estandar
de prioridad que obliga a que, en toda decisibn o actuacién que afecte a niflas, nifios y
adolescentes, su bienestar y desarrollo integral sean valorados y considerados de manera
primordial. En esa linea, el Diccionario panhispanico del espariol juridico lo entiende como el
derecho del menor a que su interés sea ponderado como primordial en las acciones y decisiones
gue le conciernen, y, ademas, como un principio interpretativo que hace primar dicho interés

frente a otros intereses legitimos concurrentes (Real Academia Espafiola, 2025).

Este contenido se articula con el marco internacional: la Convencion sobre los Derechos
del Nifio establece que en todas las medidas que adopten instituciones publicas o privadas,
tribunales, autoridades administrativas u 6rganos legislativos, “una consideracion primordial”
debe ser el interés superior del nifio. En consecuencia, el principio no se reduce a una declaracion
programatica, sino que orienta la actuacion estatal y la justificacibn de decisiones,
particularmente cuando se trata de contextos de riesgo y violencia. (Naciones Unidas, 1989). En
el mismo sentido, el Comité de los Derechos del Nifio ha desarrollado este principio como un
criterio con proyeccién practica para evaluar, motivar y revisar decisiones que impactan a nifias

y nifios, reforzando su caracter operativo en procedimientos administrativos y judiciales.

En el plano interno, el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia recoge el principio como
pauta obligatoria: dispone que, en todas las medidas que afecten a nifias, nifios y adolescentes

y en la interpretacion y aplicacion del propio Codigo, debe tomarse como principio primordial el
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interés superior; y lo define como “todo aquello que favorezca su pleno desarrollo fisico,
psicoldgico, moral, cultural y social”, en consonancia con la evolucion de sus facultades y en el

méaximo grado posible. (ASAMBLEA NACIONAL, 1998).

Aplicado al &mbito penal especialmente en delitos sexuales el interés superior del nifio
opera como parametro de equilibrio entre la eficacia procesal y la proteccion de derechos: orienta
la adopcion de medidas que reduzcan riesgos de revictimizacion, aseguren condiciones
adecuadas para la participacion y la escucha, y preserven la dignidad de la victima menor de

edad.

El interés superior del nifio se asume como un principio transversal que guia la
interpretacion y valoracion de actuaciones institucionales en casos de violacion contra menores
de 14 afos: exige que la respuesta penal (investigacion, prueba, medidas de proteccion y
decisién judicial) sea analizada conforme a su capacidad real de resguardar el desarrollo integral,
la dignidad y los derechos de la victima, con motivacion suficiente y con prioridad frente a

consideraciones accesorias. (ASAMBLEA NACIONAL, 1998).

Revictimizacion

En el ambito penal y de proteccion integral, la revictimizacion frecuentemente tratada
como victimizacién secundaria alude al dafio adicional que puede experimentar la victima
después del hecho delictivo, como consecuencia de respuestas institucionales inadecuadas o de
interacciones que no estan centradas en sus necesidades. En términos conceptuales, se trata
de una forma de violencia institucional asociada a la “nula o inadecuada atencion” que recibe la

victima al entrar en contacto con el sistema de justicia, con potenciales efectos psicoldgicos,

sociales, judiciales y/o econémicos (Organizacion de los Estados Americanos, 2023)

Esta comprension coincide con enfoques recientes que describen la victimizacion

secundaria como un fendmeno que puede resultar incluso “mas negativa que la victimizacion
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inicial” cuando incrementa el impacto del dano, especialmente por malas practicas de atencion
en el sistema penal y redes de salud y proteccion. (UNICEF & Ministerio de Justicia y Derechos

Humanos de Chile, 2024).

En Nicaragua, el Protocolo de Atencion Integral para NNA victimas de violencia sexual
incorpora expresamente el principio de no revictimizacion, orientando a las instituciones a
desplegar medidas preventivas para evitar “reiteraciones innecesarias” y practicas que
provoguen una experiencia traumatica profunda durante el proceso penal (Estado de Nicaragua,

2020),

La revictimizacion (también denominada victimizacién secundaria) debe comprenderse,
como un problema que trasciende lo psicoldgico y se ubica en el plano juridico e institucional: no
se trata Unicamente del dafio derivado del delito, sino del dafio adicional que puede producirse
cuando el sistema de justicia y la red de proteccién responden de forma inadecuada a las

necesidades de la victima.

En el caso nicaragliense, esta comprension tiene un anclaje normativo y operativo: el
Protocolo de Atencion Integral para nifias, nifios y adolescentes victimas de violencia sexual
incorpora expresamente el principio de no revictimizacion, orientando a las instituciones a
desplegar medidas preventivas para evitar practicas que profundicen el trauma, especialmente
aquellas que implican “reiteraciones innecesarias” durante la ruta penal y de atencion (Estado de

Nicaragua, 2020)

1-ldentificar las reformas penales implementadas en Nicaragua entre 2020 y 2025

relacionadas con la proteccion de menores.

El objetivo de identificar las reformas penales implementadas en Nicaragua entre 2020 y
2025 permite analizar de manera integral los cambios normativos orientados a fortalecer la

proteccion de las menores victimas del delito de violacién. Durante este periodo, el legislador
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nicaragiense introdujo ajustes sustanciales en el Codigo Penal y en leyes complementarias, con
el fin de endurecer las sanciones, ampliar las circunstancias agravantes y garantizar un
tratamiento mas riguroso frente a los agresores sexuales. Estas reformas buscan no solo
incrementar la respuesta punitiva del Estado, sino también asegurar que los procesos judiciales
incorporen un enfoque de proteccién integral de la nifiez, reforzando mecanismos de prevencion,
persecucion y sancion del delito de violaciéon contra menores de edad...ya que en los ultimos
afos en nuestro pais este tipo de delito ha incrementado en contra de la nifiez y adolescencia 'y

cada vez con mas sana.

2-Examinar cédmo se han aplicado estas reformas en los procesos judiciales por

violacién a menores de 14 afios en Managua. Con este objetivo comprenderemos el
grado de efectividad y coherencia con que estas disposiciones legales se han incorporado en la
practica judicial. Este analisis resulta esencial para identificar si los cambios normativos
implementados entre 2020 y 2025 han fortalecido la proteccion de las victimas, agilizado los
procedimientos y mejorado la respuesta institucional frente a un delito de alta gravedad y
vulnerabilidad. Asimismo, posibilita evaluar si los operadores de justicia estan aplicando
adecuadamente las nuevas directrices legales, garantizando un abordaje sensible, especializado

y orientado a la restitucion de derechos de la nifiez afectada.

3-Evaluar los resultados y efectividad de las reformas penales en la persecucion

de este delito.

Este analisis resulta fundamental para establecer si las reformas han tenido un impacto
real en la reduccion de la impunidad, la mejora de los mecanismos de proteccién a las victimas
y la agilizacion de los procesos judiciales. Asimismo, posibilita identificar avances, limitaciones y

desafios persistentes dentro de la actuacion institucional, lo que contribuye a valorar la
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pertinencia de continuar ajustando las politicas penales dirigidas a la prevencion y persecucion

de la violencia sexual contra la nifez.

7. Perspectivatedrica

7.1 Estado del arte

La violencia sexual contra personas menores de edad se reconoce en la literatura
contemporanea como un fenémeno de alta lesividad, con impacto directo en la integridad
psiquica, el desarrollo personal y las condiciones de acceso efectivo a la justicia. En el ambito
regional, UNICEF ha sefialado que la violencia contra nifias, nifios y adolescentes es un
problema extendido y con manifestaciones severas, lo que exige respuestas estatales no
Unicamente sancionatorias, sino también preventivas, protectoras y reparadoras, con especial
atencion a rutas de denuncia, atencién especializada y mecanismos para evitar victimizacion

secundaria. (UNICEF., 2021)

En Nicaragua, el acervo empirico institucional disponible sitda al Instituto de Medicina
Legal (IML) como una fuente clave para comprender la magnitud y caracteristicas del fenémeno,
en tanto sus anuarios y estudios especializados sistematizan peritaciones asociadas a violencia

sexual y afectaciones psiquicas.

En el plano empirico, los registros del Instituto de Medicina Legal (IML) evidencian que
los delitos de violencia sexual afectan de forma desproporcionada a la poblacion menor de edad.
“El Anuario 2021 del IML reporta 4,803 peritaciones médico-legales por violencia sexual, de las
cuales 3,943 alrededor del 82 % corresponden a nifias, nifios y adolescentes de hasta 17 afios”

(Istituto de Medicina Legal, 2021)

Ahora bien, el valor analitico de las cifras médico-legales aumenta cuando se articulan

con los hallazgos sobre dafio psiquico y necesidades terapéuticas, porque ello incide tanto en la
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reparacion como en la calidad de la prueba y en el riesgo de revictimizacion. En un trabajo
académico que retoma resultados institucionales del IML, se reporta que en 2021 se realizaron
18,225 peritaciones por lesiones psiquicas, de las cuales 25.1% se vincularon a violencia sexual,
y dentro de ese grupo 32.4% requirié tratamiento psicoterapéutico; adicionalmente, se menciona
gue un estudio médico-legal en Managua (2018-2021) concluy6 que la violencia sexual provoco
dafio psiquico en 43% de las victimas evaluadas, ameritando atencion especializada (Blandon

V. M., 2023).

Desde la perspectiva de gestion institucional de la respuesta, la literatura y evaluaciones
recientes subrayan la importancia de fortalecer capacidades intersectoriales para la atencion de
victimas menores de edad y la coordinacion entre operadores. En Nicaragua, una evaluaciéon de
programa pais de UNFPA da cuenta de procesos de fortalecimiento de capacidades vinculados
a la aplicacion de un Protocolo de Atencién a Nifias, Nifios y Adolescentes Victimas de Violencia
Sexual, incluyendo capacitacion a personal de instituciones publicas relacionadas (entre otras,
Ministerio Publico, Policia Nacional e IML), asi como formacion especializada para el abordaje

del trauma complejo y del abuso sexual. (Naciones Unidas, 2023)

Estos datos muestran que la violencia sexual no solo implica una afectacion a la libertad
e indemnidad sexual, sino también un impacto psicoldgico significativo que debe ser considerado

en el ambito penal y en las medidas de reparacion integral.

De forma complementaria, el informe Violencia sexual en nifias, nifios y adolescentes con
enfoque médico legal, sede Managua 2018-2021, elaborado por el Instituto de Medicina Legal,
concluye que la violencia sexual produjo dafio psiquico en aproximadamente el 43 % de las
victimas valoradas, lo que hizo necesaria la remision a servicios especializados de salud mental.
Este tipo de estudios técnicos refuerza la importancia de la prueba pericial médico-legal en los
procesos penales por delitos sexuales y aporta insumos objetivos para la adopcién de decisiones
judiciales sobre responsabilidad penal y reparacion del dafio. (Istituto de Medicina Legal, 2021)
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Ademads, en 2022 la Direccién General de Comunicacion del Poder Judicial informé que
el Instituto de Medicina Legal present6 dos estudios especializados: «Violencia sexual en nifas,
nifios y adolescentes con enfoque médico legal, sede Managua 2018-2021» y «El castigo fisico
y trato humillante como método de crianza, Nicaragua, 2020». Ambos trabajos analizan, desde
una perspectiva médico-legal, la frecuencia, caracteristicas y consecuencias de la violencia
sexual y del castigo fisico como formas de maltrato hacia la nifiez, proporcionando evidencia
empirica actualizada para la formulacion de criterios técnicos y juridicos sobre proteccion de

nifas, nifios y adolescentes. (Nicaragua D. G., 2022)

Considerando la naturaleza clandestina del delito de violacién, se asume que la eficacia
de la persecucion penal depende estructuralmente de la calidad y oportunidad de la prueba
pericial y cientifica (dictAmenes médico-legales y valoraciones psicoldgicas). Se presupone que,
aun existiendo penas severas como la prision perpetua, el éxito de la acciéon penal esta
determinado por la capacidad del sistema para recolectar, preservar y valorar la evidencia sin
revictimizar al menor, superando las limitaciones que impone la ausencia frecuente de testigos

directos.

En ese marco, la literatura aplicada en justicia penal insiste en que el rendimiento del
sistema no depende Unicamente del tipo penal o del marco de penas, sino del itinerario probatorio
y del trato institucional a la victima menor de edad. Una linea de investigacion psicojuridica ha
advertido que entrevistas reiteradas, practicas no especializadas o tiempos procesales
prolongados pueden intensificar la victimizacion secundaria, afectando la coherencia del
testimonio y, con ello, la calidad de la prueba disponible para sostener una imputacion (BIBIANA

CARVAJAL FRANCO, 2020).

En Nicaragua, la necesidad de respuestas integrales y protocolos especializados ha sido
recogida en instrumentos interinstitucionales impulsados desde 2020. En particular, UNICEF
informo la presentacion conjunta con la Corte Suprema de Justicia de protocolos orientados a
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estandarizar la actuacion judicial y fortalecer la atencion integral a nifias, nifios y adolescentes
victimas de violencia sexual, incluyendo la articulaciobn entre operadores del sistema y la

valoracion médico-legal (UNICEF, 2020).

De forma complementaria, el Estado aprobd normativamente un “Protocolo de Atencion
Integral para nifias, nifios y adolescentes victimas de violencia sexual”, lo que refuerza la lectura
de que el componente de proteccidn y atencion especializada se integra como presupuesto

funcional del acceso a la justicia en este tipo de delitos (Estado de Nicaragua, 2020).

Ahora bien, para dimensionar el fenémeno y situar el problema de investigacién con
evidencia verificable, es pertinente incorporar fuentes que reportan datos institucionales
recientes. El informe sobre Nicaragua de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos registra, con base en reportes del Instituto de Medicina Legal, un
aumento de casos de violencia sexual de 4,803 en 2021 a 5,049 en 2022, incluyendo

desagregaciones por sexo y edad en el propio reporte (OACNUDH, 2023).

En la misma linea, investigaciones y comunicaciones institucionales ubican al Instituto de
Medicina Legal como actor técnico central para la persecucion penal, por su funcion de
producciéon de prueba pericial y su vinculo con la determinacién de afectaciones fisicas y
psiquicas. En 2022 se reportd la presentacion de estudios con enfoque médico-legal sobre
violencia sexual en nifias, nifios y adolescentes en sede Managua (Direccion General de

Comunicacién, 2022),

La literatura académica reciente disponible en repositorios universitarios nicaragiienses
también contribuye a precisar perfiles de afectacion y necesidades de atencion derivadas de
hechos de violencia sexual atendidos en Managua. Por ejemplo, un trabajo en el repositorio de
UNIDES (2024) recoge y discute evidencia clinica sobre adolescentes embarazadas victimas de

violencia sexual atendidas en el Instituto de Medicina Legal, sede Managua, durante 2020-2021,
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con disefio descriptivo y muestreo no probabilistico, documentando el valor analitico de los
expedientes completos y la relevancia de identificar lesiones y repercusiones clinicas para

orientar la intervencion (Aguirre Gamez, 2024).

Asimismo, desde una perspectiva de calidad de la prueba, estudios recientes sobre
informes psicologicos forenses en contextos de abuso sexual infantil advierten que la calidad
técnica y la consistencia argumentativa de estos productos periciales influyen en la valoracion
judicial, especialmente cuando el testimonio es el eje de la imputacion. En 2025 se ha enfatizado
la importancia de estandares metodolégicos y criterios de calidad en la elaboracion de informes
psicoldgicos forenses, dada su incidencia en decisiones dentro del proceso penal (Arellano

Gutiérrez, 2025)

Desde una perspectiva cualitativa, se asume que el expediente judicial (resguardado en
el Archivo Fenecido) constituye la unidad de analisis idénea para comprender la realidad
operativa del sistema. Se parte del supuesto de que el analisis detallado de los autos, audiencias
y sentencias permite identificar los nudos criticos del proceso (tiempos de respuesta,
argumentacion judicial y aplicacion de atenuantes o agravantes), revelando dinamicas

institucionales que las estadisticas generales no logran visibilizar.

La presente investigacion se sustenta, como eje en el principio del Interés Superior del
Nifo, entendido como el mandato de priorizar “todo aquello que favorezca su pleno desarrollo
fisico, psicologico, moral, cultural [y] social” (ASAMBLEA NACIONAL, 1998). En el plano
internacional, esta directriz se refuerza al exigir que, en “todas las medidas concernientes a los
nifos”, el interés superior sea “una consideracion primordial” (ONU, 1989). Desde esta
perspectiva, el sentido Ultimo de las reformas penales aplicables a la violencia sexual contra
menores de 14 afios no se agota en el incremento punitivo, sino que se proyecta hacia la tutela
judicial efectiva y la protecciéon reforzada de la victima durante todo el itinerario de justicia,
incluyendo su trato digno y la adopcion de medidas de resguardo (ASAMBLEA NACIONAL, 2025)
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En consecuencia, la eficacia de las reformas penales (2020-2025) en clave cualitativa
debe valorarse no solo por el resultado sancionatorio, sino por la capacidad institucional de
asegurar un proceso que evite dafos adicionales y garantice condiciones adecuadas de
participacién de la nifiez victima. En esta linea, se ha documentado que los nifios victimas o
testigos enfrentan barreras relevantes para acceder a justicia y, cuando carecen de proteccion,
asistencia y apoyo antes, durante y después del proceso, se incrementa el riesgo de afectaciones
emocionales y se compromete la calidad misma de la investigacion y el acceso a remedios

efectivos (UNICEF, 2025).

Complementariamente, las directrices de Naciones Unidas advierten que la participacion
en el proceso penal puede generar “hardship and trauma” si no se establecen salvaguardas

especiales acordes a la edad y necesidades del nifio (ECOSOC, 2005)

Bajo este marco, cobra sentido metodoldgico afirmar que una persecucion penal “eficaz”
en casos de violencia sexual contra menores exige estandares de trato y proteccion compatibles
con la dignidad del nifio. La Organizacion Mundial de la Salud define el maltrato infantil como un
fendmeno que incluye el abuso sexual y que puede producir dafio “a la... dignidad” del menor, lo
gue refuerza la necesidad de que el sistema de justicia opere con criterios de minimizacion del

dafio y enfoque protector (OMS, 2024)

Ahora bien, para evitar una lectura meramente descriptiva del ciclo reformista, resulta
pertinente ubicar con precision normativa la Ley No. 1058 dentro del conjunto de reformas
penales del periodo. Esta ley, aprobada el 20 de enero de 2021 y publicada en La Gaceta No.
16 del 25 de enero de 2021, reforma y adiciona el Codigo Penal (Ley No. 641) y reforma la Ley
No. 779, incorporando la prisién perpetua revisable como pena principal y como pena privativa

de libertad (Asamblea Nacional de la Republica de Nicaragua., 2021).
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En términos sistematicos, los aspectos relevantes de la Ley No. 1058 pueden sintetizarse

asi (manteniendo fidelidad al texto legal):

Introduccién normativa de la prision perpetua revisable: se incorpora en la clasificacion
de penas y como pena privativa de libertad (Asamblea Nacional, 2021, art. 1, reformas a los arts.

47, 49y 51 del Codigo Penal).

Definicion legal de la pena: se caracteriza como privacién de libertad por tiempo
indeterminado, sujeta a revisién conforme el art. 96 bis (Asamblea Nacional, 2021, art. 2, adicion

del art. 52 his al Cddigo Penal).

Reglas de revision y libertad condicional: se prevé revision judicial para valorar libertad
condicional tras 30 afios de prisién efectiva, condicionada a buena conducta y prondstico
individualizado y favorable de reinsercion, con periodo de prueba de 5 a 10 afios, y posibilidad
de revocacion (Asamblea Nacional de la Republica de Nicaragua., 2021) , art. 2, adicion del art.

96 bis al Codigo Penal).

Supuestos de aplicacion en delitos gravisimos: se establece prision perpetua revisable
para el asesinato agravado cuando concurra alguna de las circunstancias listadas (por ejemplo,
asfixia/incendio/explosion/veneno; mutilacion o descuartizamiento; comision en presencia de
nifio, nifia o adolescente; victima nifio, nifa o adolescente; especial vulnerabilidad; y, de forma
expresamente prevista, cuando el hecho sea cometido “después de una violacién”, entre otras)
(Asamblea Nacional de la Republica de Nicaragua., 2021), art. 1, reforma al art. 140 bis del

Cédigo Penal).

Efectos sobre prescripcion: se dispone que la accion penal y la pena no prescriben
cuando se trate de delitos con prision perpetua revisable (Asamblea Nacional de la Republica de

Nicaragua., 2021), 2021, art. 1, reformas a los arts. 131 y 133 del Cédigo Penal).
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Reforma conexa a la Ley 779: se reforma el tipo de femicidio para habilitar prision
perpetua revisable en supuestos especificos, conforme remisiones y concurrencia de
circunstancias (Asamblea Nacional de la Republica de Nicaragua., 2021), art. 3, reforma del art.

9 de la Ley 779).

Finalmente, esta caracterizacién permite delimitar con mayor rigor el analisis: aunque la
Ley No. 1058 fortalece el componente sancionatorio para determinados supuestos gravisimos
(incluyendo previsiones vinculadas a violencia sexual como circunstancia asociada al asesinato
agravado), la eficacia en la persecucion del delito de violacién contra menores de 14 afos en
Managua deberd examinarse, en nuestro disefio analitico, también desde como se investiga,
protege y acompafia a la victima en la ruta institucional, atendiendo a estandares de interés
superior, proteccion y no revictimizacion.

A continuacioén, se identifican estudios que aportan una comprension mas amplia y

contextualizada de la violencia sexual contra menores de 14 afios, tanto en sus dimensiones

juridico-penales como socio institucionales, entre los cuales destacan los siguientes:

(Montero Zendejas, 2018) Prision perpetua revisable: El caso colombiano desde la

perspectiva constitucional

Se trata de un articulo de investigacion que examina la prisién perpetua revisable desde
un enfoque constitucional, con apoyatura en derecho comparado y analisis jurisprudencial; en
particular, revisa antecedentes doctrinales, experiencias comparadas (p. €j., Inglaterra, Espafia,
China y Estados Unidos) y decisiones de tribunales internacionales y cortes nacionales, para

finalmente valorar el tratamiento constitucional del tema en Colombia.

Los autores examinan los antecedentes doctrinales y la evolucion histérica de las penas
perpetuas y, a partir de ahi, contrastan cémo se regula o limita la prisién perpetua en distintos

ordenamientos. En ese recorrido comparado, identifican que existen modelos que prohiben
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constitucionalmente la pena, otros que la admiten bajo condiciones de revisién y acceso a libertad
condicional, y otros que permiten formas indefinidas en delitos graves. Esta caracterizacion

comparada aparece descrita con ejemplos de paises y modelos regulatorios

En cuanto a su tipo y estrategia metodoldgica, el propio estudio declara una metodologia
de doble perspectiva: analitica y comparativa. La primera se caracteriza por un abordaje
razonado, cualitativo y descriptivo, sustentado en una amplia revision bibliografica sobre autores,
desarrollo histérico y contexto del instituto, con el propésito de precisar alcances y limites; la
segunda se orienta a contrastar sistematicamente la evolucion doctrinal de la prisién perpetua en
diversos paises (Europa y América) y a verificar su hipo6tesis de andlisis vinculada a la justicia
penal como ultima ratio. Ademas, el texto contextualiza que ciertos delitos incluidos los delitos
contra la integridad sexual de menores de edad suelen tener incidencia en la agenda punitiva a
partir de dinamicas sociales y mediaticas, lo cual es Gtil para comprender por qué algunas

reformas penales tienden a privilegiar el endurecimiento sancionatorio.

(CEPAL & UNICEF, 2020) - Violencia contra nifias, nifios y adolescentes en tiempos

de COVID-19

Investigacion elaborada regionalmente por la Comisién Econémica para América Latina
y el Caribe (CEPAL), UNICEF vy la Oficina de la Representante Especial del Secretario General
sobre la Violencia contra los Nifios, el fendmeno de la violencia contra nifias, nifios y
adolescentes durante la pandemia se analiza como un problema multicausal en el que se
desequilibran los factores de riesgo y los factores de proteccion, con atencion especifica a la
violencia sexual y a los entornos de ocurrencia (hogar, instituciones y espacio digital). El informe
indica expresamente que la informacion usada estuvo disponible hasta el 31 de agosto de 2020,
lo que permite situarlo como un insumo empirico-contextual para comprender el punto de partida

del periodo 20202025 en la region.
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En cuanto a tipo de investigacion, se trata de un informe técnico regional basado en
revision y sintesis documental de fuentes secundarias (estadisticas disponibles, registros
administrativos y literatura especializada), mas que de un estudio de campo con muestra de
participantes. Su aporte central consiste en ordenar el analisis en torno a mecanismos
explicativos que incrementan la exposicion a violencia sexual y, simultaneamente, reducen la

deteccion institucional:

0] La reduccion o cierre de espacios habituales de deteccion como escuelas y
centros de salud.
(i) El incremento de la conectividad y del tiempo en linea, escenario que amplia

oportunidades de captacion y explotacion.

Un hallazgo especialmente util es la advertencia metodolégica sobre el subregistro: el
informe subraya que los registros administrativos suelen ser imprecisos para dimensionar
magnitud, pues reflejan los casos conocidos y pueden estar afectados por la caida de la
capacidad de deteccién cuando los nifios no asisten a la escuela o disminuye el contacto con
servicios. En esa logica, la aparente reduccién de denuncias no necesariamente implica menos

hechos, sino menor visibilizacion institucional (CEPAL & UNICEF, 2020)

Asimismo, el documento vincula el aumento de vulnerabilidad con el deterioro
socioecondmico: proyecta incrementos relevantes de pobreza y pobreza extrema en 2020 en
Ameérica Latina, y advierte que ello se relaciona con mayores tensiones familiares, hacinamiento
y reduccion de protecciones materiales, elementos que pueden elevar riesgos de violencia,
incluida la sexual. Este marco es pertinente porque desplaza el analisis exclusivamente punitivo
y permite interpretar la persecucion penal en clave de condiciones de detectabilidad, acceso a
servicios y rutas efectivas de denuncia, dimensiones que inciden en la eficacia real de cualquier

reforma penal.
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(UNICEF., 2021) — Violencia contra nifios, nifias y adolescentes en América Latina

y el Caribe (2015-2021)

El informe Violence against children in Latin America and the Caribbean 2015-2021: A
systematic review (Executive summary), comisionado por UNICEF LACRO y preparado por The
University of Edinburgh, con autoria principal de Deborah Fry, Karina Padilla, Amanda Germanio,

Mengyao Lu, Srividya Ivatury y Stefania Vindrola, publicado en octubre de 2021.

Este producto corresponde a un informe técnico-cientifico basado en una revision
sistematica y un enfoque de métodos mixtos: ademas del componente de revision sistematica,
integra andlisis secundario de bases de datos regionales (GSHS, MICS, DHS/RHS, TERCE y
VACS) y entrevistas a informantes clave para comprender variaciones y tendencias en las Ultimas

dos décadas.

El informe busca comprender naturaleza, magnitud y consecuencias de la violencia contra
nifas, nifios y adolescentes (VAC) en América Latina y el Caribe, asi como identificar
conductores/riesgos y factores protectores, y sintetizar la evidencia sobre intervenciones
evaluadas desde la adopcion de los ODS (2015-2021). El documento delimita el universo de
estudios incluidos a publicaciones con datos primarios en 2015-2021 y reporta la identificacion
de 262 estudios (con superposiciones entre categorias: prevalencia, conductores, consecuencias

e intervenciones), lo cual muestra una base empirica amplia y replicable.

Resultados principales (hallazgos). En el apartado de magnitud, el informe concluye que
la violencia contra la nifiez es generalizada en la regién, aunque con variaciones por tipo y
contexto (hogar, escuela, comunidad y espacios en linea). A partir de estudios comparables,
reporta medianas regionales aproximadas de: violencia fisica (31%), violencia sexual (14%),

violencia emocional (13%) y bullying escolar (26%); ademas, al observar agresion psicolégica
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asociada al castigo fisico, reporta una mediana mucho mayor (54%). Un hallazgo metodoldgico
clave es que la violencia sexual aparece submedida en encuestas regionales: muchos paises no
cuentan con datos recientes, lo cual obliga a leer con cautela cualquier interpretacion

exclusivamente estadistica.

En cuanto a patrones etarios y de género, el informe identifica que existen diferencias por
etapa del desarrollo: por ejemplo, destaca la adolescencia tardia como periodo critico para
violencia sexual (especialmente en nifias) y el papel de factores contextuales en el riesgo;
asimismo, sefiala que las nifias reportan con mayor frecuencia experiencias de violencia sexual
y que, en ciertos estudios tipo VACS, los perpetradores del primer incidente suelen ser
nifios/jovenes y varones, lo cual complejiza los escenarios de investigacion y prevencion (Fry et
al., 2021). También subraya la presencia de poli victimizacion, sefialando que en los estudios
gue la midieron se ubica aproximadamente entre una cuarta y una tercera parte de la

nifiez/adolescencia, con un espectro de victimizacibn mas amplio en nifias.

Sobre conductores de la violencia, el informe propone un marco socio ecolégico en el que
los factores estructurales e institucionales méas mencionados en la literatura post-2015 incluyen:
normas sociales y de género negativas (machismo), desigualdades socioeconémicas, contextos
de violencia/inseguridad, migracién y desplazamiento, crisis humanitarias y debilidad de sistemas
de proteccion infantil, entre otros; y enfatiza que ninguna variable aislada explica por si sola el

fendmeno, sino su combinacion.

En el eje de consecuencias, el informe resume evidencia consistente sobre impactos en
salud fisica y mental, conducta, educacion y efectos sociales. En particular, destaca la carga de
salud mental (incluyendo ideacion o intentos suicidas asociados a experiencias de violencia y

bullying) y deterioro de resultados educativos en distintos contextos.
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Finalmente, sobre estrategias e intervenciones, el informe vincula la evidencia regional
con el marco INSPIRE y reporta que, desde 2015, identific6 60 estudios de intervenciones
evaluadas en ALC. Sefiala una base empirica relativamente mas sélida para: programas de
apoyo a la crianza, transferencias monetarias y educacion/habilidades para la vida; mientras que
reconoce debilidades en evaluaciones sobre “entornos seguros”, revisiones legislativas
actualizadas y, especialmente, evaluaciones de servicios de respuesta y apoyo a nivel de

sistema.

Estudios Internacionales.

(Human Rights Watch, 2025)- “Forzadas a renunciar a sus sueiios: violencia sexual

contra ninas en Guatemala”

publicado por Human Rights Watch el 18 de febrero de 2025. Se trata de un informe de
investigacion aplicada en derechos humanos, investigado y redactado por Cristina Quijano

Carrasco y Stephanie Lustig, adscritas a la Division de Derechos de la Mujer de la organizacion.

Respecto del disefio y procedimiento de investigacion, el informe se apoya en un enfoque
predominantemente cualitativo con triangulacién de fuentes: entrevistas a profundidad (enero
2023—diciembre 2024), andlisis de datos gubernamentales y revision de fuentes secundarias. La
investigacion se realizé en Huehuetenango, Coban y Ciudad de Guatemala para observar el
fendbmeno en distintos contextos socioecondmicos y étnicos, y se documenta la realizacion de 72
entrevistas (31 a organizaciones de sociedad civil y 41 a funcionariado de diversas entidades

vinculadas a salud, proteccion, justicia y peritaje).

Asimismo, el informe explicita un resguardo ético relevante: para reducir el riesgo de re-
traumatizacion, no entrevistd directamente a niflas sobrevivientes ni a familiares, documentando
los casos mediante entrevistas con personal experto y acompafiantes (salud, fiscalia y asesoria

juridica/psicosocial).
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En cuanto a resultados principales, el informe caracteriza la violencia sexual contra nifias
como un fendmeno extendido y, a la vez, subraya brechas de informacion y registro: se reportan
discrepancias significativas entre registros de distintas instituciones sobre nifias menores de 14
afios embarazadas y/o sobrevivientes de violencia sexual, lo que dificulta el monitoreo y la
trazabilidad de los casos, con base en datos citados del RENAP, el documento refiere que entre
2018 y 2024 se registraron 14,696 nacimientos en nifias de 14 afios y menores, y que solo en

2024 habrian dado a luz 1,953 nifias de ese grupo etario.

En el eje estrictamente de justicia, el informe sintetiza un desfase entre magnitud del
fendmeno y respuesta judicial: consigna 136 autos de procesamiento (enero 2018—septiembre
2023) y 102 condenas (enero 2018—octubre 2023) en casos vinculados a nifias menores de 14
afos. Ademas, identifica obstaculos recurrentes en el itinerario institucional incluyendo demoras,
limitaciones de recursos, barreras linguisticas para nifias indigenas y riesgos de revictimizaciéon

que inciden en la continuidad de los casos y en la obtencion de justicia

(Save the Children, 2025) Save the Children (2025) — Abusos sexuales a menores y

funcionamiento del sistema judicial

El estudio de Save the Children, basado en el andlisis de sentencias judiciales sobre
delitos sexuales contra menores en la Comunidad Valenciana (Espafia), tuvo como objetivo
examinar el funcionamiento del sistema de justicia frente a la violencia sexual infantil. El disefio
fue documental-analitico, con revision de sentencias como fuente principal; la “muestra” estuvo

compuesta por procesos concluidos entre 2019 y 2024.

Se sistematizaron datos sobre duracién de los procesos, tipo de delito, relacion victima—
agresor y medidas de proteccién adoptadas. Los resultados muestran que la mayoria de los

agresores son personas cercanas a la victima, los procesos judiciales son prolongados (mas del
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40 % dura mas de tres afios) y se utilizan insuficientemente herramientas como la prueba

preconstituida, lo que incrementa el riesgo de revictimizacion.

Este tipo de investigacion puede caracterizarse como estudio documental-analitico
(revision sistemética de decisiones judiciales), sustentado en una muestra intencionada de
resoluciones del periodo 2023—-2024, con el propdsito de comparar tendencias con ejercicios
previos y observar posibles cambios en la respuesta judicial. En términos cuantitativos de corpus,
el informe reporta la revisién de 345 sentencias, equivalentes a 421 casos/victimas, y sefiala que

el analisis previo del periodo 2023—-2024 fue realizado por una Clinica Juridica universitaria.

Un aspecto particularmente util del informe en cuanto conecta reformas con practicas
judiciales es que contextualiza cambios normativos recientes en Espafa: tras la Ley Organica
10/2022, se elimina la distincion entre “abuso sexual” y “agresién sexual’, pasando a
considerarse “agresiones” las conductas contra la libertad sexual sin consentimiento, y el informe

precisa el marco penal desde el cual analiza las sentencias.

En cuanto a hallazgos empiricos, el informe perfila a las victimas y contextos del hecho:
indica que el 87.8% de las sentencias analizadas corresponden a casos con una sola victima, y
gue en el 82.9% las victimas son nifias y adolescentes; ademas, reporta que un 5% presenta
algun tipo de discapacidad. Asimismo, sitta la media de edad de inicio de los abusos en torno a
los 12 afios y concentra la mayor incidencia entre 10 y 14 afios (51.8%), junto con un 22.6% en
menores de 10 afos. Respecto del perfil del agresor, sefiala que el 98% de las personas
acusadas son hombres y que en 8 de cada 10 casos el agresor es conocido por la victima.
Complementariamente, especifica que el entorno familiar sigue siendo un espacio frecuente

(41.8% en 2023-2024), con variaciones respecto a periodos anteriores.

En el componente estrictamente procesal, el informe documenta patrones que suelen

asociarse a “eficacia” en términos de oportunidad y resultado judicial. En primer lugar, reporta
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duracién prolongada: aunque alrededor del 52% de los casos se resuelve en los primeros tres
afos, un 40.9% se prolonga mas alla del tercer afio y un 12.1% dura mas de cinco afios. En
segundo lugar, consigna los resultados: en el 83% de los casos analizados hubo condena; de las
56 absoluciones, 33 se debieron a falta de pruebas. Ademas, identifica la aplicacién de medidas
complementarias en un 63% de sentencias condenatorias (p. ej., prohibiciones de
acercamiento/comunicacion, libertad vigilada e inhabilitaciones), y observa brechas en la
aplicacion de ciertas consecuencias accesorias Finalmente, también registra la presencia de
circunstancias modificativas: en 83 sentencias se incorpor6 alguna atenuante y, dentro de ellas,

mas de la mitad (50.6%) correspondi6 a dilaciones indebidas.

(Catafio Agudelo, 2024) Abuso Sexual de mujeres, nifios, nifias y Adolescentes en
Comunidades Indigenas: Una revision de la literatura académica desde la Psicologia

Juridicay Forense

El trabajo de grado de Catafio Agudelo, Roa Mojica y Pasos Gaviria (2024), desarrollado
en la Maestria en Psicologia Juridica y Forense de la Universidad CES (Medellin). Su estudio se
titula Abuso sexual de mujeres, nifios, nifias y adolescentes en comunidades indigenas: Una
revision de la literatura académica desde la Psicologia Juridica y Forense y constituye una
investigacion documental orientada a sistematizar evidencia latinoamericana sobre

abusol/violencia sexual en poblacion indigena, con énfasis victimoldgico, legal y forense.

En términos de tipo de investigacion y alcance, se trata de una revision de literatura
(revision sistematica/revision documental) con un propésito comprensivo: las autoras y el autor
plantean como objetivo general “comprender las caracteristicas del abuso sexual” en
comunidades indigenas respecto de mujeres y NNA, registradas en literatura especializada en
Latinoamérica entre 2014 y 2024, incorporando una lectura desde la psicologia juridica.
Asimismo, declaran un enfoque diferencial, procurando respetar cosmogonias y usos Yy
costumbres, y ampliar el analisis hacia dimensiones como condiciones sociodemograficas,
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procedimiento legal ordinario y aproximacion de autoridades comunitarias y justicia estatal, asi

como reacciones psicolégicas individuales y colectivas.

En el plano metodolégico, el trabajo precisa que la revision se efectud “entre enero de
2014 y julio del 2024, organizando la busqueda en categorias (victimoldgica, legal y roles) para
analizar concepciones del abuso, tratamiento a victimas y formas de sancién/abordaje a
victimarios en el contexto latinoamericano. La busqueda se describe como sistemética, apoyada
en términos DeCS y operadores booleanos, con inclusion de fuentes académicas e
institucionales (investigaciones cientificas, informes, sentencias y normativa), estructurando dos

momentos: descriptivo y analitico.

En particular, se detallan criterios de inclusién asociados a relevancia temética, enfoque
geografico (Latinoamérica) y rigor académico, y criterios de exclusién vinculados a acceso
restringido y debilidades metodoldgicas en los textos recuperados. Para el analisis, reportan el
uso de una matriz temética en Excel y un analisis de contenido predominantemente cualitativo
para objetivos sustantivos (concepciones, factores de riesgo y manejo del abuso),

complementado con una dimensién cuantitativa para caracterizar fuentes (pais, idioma, afio).

En cuanto a resultados, uno de los hallazgos mas relevantes para nuestro campo de
estudio es que, dentro del universo revisado, las publicaciones identificadas se concentraron en
nueve paises (Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, Guatemala, Per( y
México). En contraste, sefialan explicitamente la ausencia de publicaciones localizadas para
Nicaragua (junto con otros paises), lo que refuerza la existencia de vacios regionales de
investigacion en la materia. A partir de ello, concluyen que la falta de estudios en ciertos contextos
“indica una necesidad urgente” de investigacion y de politicas publicas orientadas a proteccion y

acceso a justicia, desde enfoques culturalmente informados y adaptados.
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En su apartado de recomendaciones, proponen fortalecer medidas de prevenciéon y
protocolos de atencion adaptados culturalmente, asi como una armonizacion entre justicia
propia/comunitaria y justicia ordinaria (segun cada pais), priorizando estandares de derechos

humanos para garantizar proteccion integral de victimas.

Estudios Nacionales.

(Poder Judicial de Nicaragua., 2020) — Anuario estadistico de violencia

El Anuario de Violencia 2020 del Poder Judicial tuvo como objetivo sistematizar la
informacidn estadistica de los casos de violencia, entre ellos los delitos sexuales, atendidos por
el sistema de justicia. Se trata de un estudio estadistico descriptivo, basado en los registros
judiciales de causas tramitadas en los distintos juzgados del pais. La “muestra” corresponde al
conjunto de procesos inscritos en el sistema judicial durante el afio 2020. Los resultados
muestran la magnitud de los delitos sexuales, incluyendo abuso sexual, violacion a menores de
catorce afios y violacién agravada, y permiten observar tendencias en la judicializacion de estos
casos, lo que constituye un insumo directo para evaluar la eficacia de las reformas penales en la

practica.

(Garcia Montalvan, 2021) con el objetivo general de analizar el abordaje de la

educacion sexual en estudiantes de noveno grado.

El estudio se inscribe en el paradigma interpretativo, con enfoque cualitativo y caracter
exploratorio, utilizando entrevistas y técnicas de analisis de contenido aplicadas a estudiantes y
docentes. Los resultados muestran conocimientos limitados y fragmentados sobre sexualidad,
ambigledad en los mensajes transmitidos por la escuela y la familia, y escasa incorporacion de
contenidos relativos a prevencion del abuso sexual, lo que evidencia la necesidad de una

educacién sexual integral como componente preventivo de la violencia sexual contra menores.
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(Instituto de Medicina Legal, 2021)— Anuario y estudios sobre violencia sexual

Los anuarios y estudios del Instituto de Medicina Legal (IML) constituyen antecedentes
empiricos fundamentales. El Anuario 2021 reporta peritaciones médico-legales por violencia
sexual y lesiones psiquicas asociadas, evidenciando que una proporcion muy elevada de las
victimas son nifias, nifios y adolescentes. Un informe especifico sobre “Violencia sexual en nifas,
nifilos y adolescentes con enfoque médico-legal, sede Managua 2018-2021", presentado en
2022, profundiza en la frecuencia, caracteristicas y consecuencias de estos delitos, destacando
el dafio psiquico y la necesidad de remitir a las victimas a servicios de salud mental
especializados. Estos estudios utilizan un disefio descriptivo basado en la sistematizacion de
peritajes forenses, con muestras integradas por las personas evaluadas en el periodo de estudio,
y sus resultados subrayan la centralidad de la prueba pericial en los procesos penales por delitos

sexuales.

(Martinez A. , 2021)- La violencia de género como problema publico en Nicaragua

Este estudio, de caracter socio juridico, tuvo como objetivo analizar la construccion de la
violencia de género —incluida la violencia sexual— como problema publico en Nicaragua. El
disefio fue cualitativo-analitico, basado en revision documental, analisis de estadisticas oficiales
(incluyendo peritajes del Instituto de Medicina Legal) y entrevistas a actores clave. La “muestra”
se compuso de documentos normativos, informes institucionales y testimonios de profesionales
vinculados a la atencion de la violencia de género. Entre los hallazgos, el estudio evidencia la
alta proporcién de peritajes médico-legales por violencia sexual y la persistencia de barreras en
la denuncia y en el acceso a la justicia, sefialando la necesidad de politicas publicas integrales y

no solo de reformas punitivas.
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(Blandon V. M., 2023) Superacién de los dafios provocados a nifias, nifilos y adolescentes

victimas de violencia sexual

El trabajo examina la regulacion y la efectividad de cumplimiento en Nicaragua del derecho de
nifias, nifios y adolescentes victimas de violencia sexual a obtener reparacion por el dafio sufrido,
analizando “mecanismos, leyes y procedimientos” de reparacion y su operatividad dentro del
proceso penal. Por su naturaleza, se trata de una contribucion académica juridico-doctrinal
aplicada. En cuanto al tipo y “grado” de investigacion, el propio autor precisa que emplea un

enfoque cualitativo y un estudio documental, tedrico, juridico y analitico.

Desde el punto de vista sustantivo, aporta una distincion dogmatica relevante para nuestro marco
conceptual: al abordar los delitos contra la libertad e integridad sexual, sefiala que, tratandose
de victimas adultas, el bien juridico se vincula con la libertad, autonomia y autodeterminacion

sexual, mientras que en victimas menores de edad se protege la indemnidad sexual.

En el plano empirico-documental, Habed Bland6n incorpora datos de actividad pericial que
contextualizan la magnitud del fenébmeno y respaldan la centralidad del componente forense.
Retoma el dato del Anuario 2021 del IML sobre 4,803 peritaciones por violencia sexual,
sefalando que 3,943 corresponden a victimas menores de edad (hasta 17 afios), es decir, 82%

del total

El aporte mas directamente transferible a nuestro problema de investigacion esta en su analisis
de obstaculos procesales asociados a la obtencion de reparacion, porque identifica mecanismos
por los cuales el propio transito institucional puede generar revictimizacidbn secundaria. En
particular, explica que para cuantificar el dafio moral suele requerirse un peritaje psicolégico
especializado; sin embargo, para determinar indicadores emocionales y conductuales “es

necesario que [el perito] entreviste nuevamente a la victima... reviviendo... el hecho traumatico”,
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lo que callifica como “hecho revictimizante” y que puede conducir al desistimiento de la pretension

reparatoria

Ademads, esta investigacion vincula esta probleméatica con la existencia de rutas y protocolos
vigentes: indica que, en el curso del proceso, la atencion especializada se enmarca en la “Ruta
de prevenciéon y atencién” y en instrumentos como el “Protocolo de atencion integral” y el
“Protocolo estandarizado de actuacion judicial” para delitos de violencia sexual contra nifias,

nifios y adolescentes.

(Aguirre Gamez, 2024) Lesiones fisicas y psicoldégicas en nifias y adolescentes
victimas de abuso sexual atendidas en el instituto de medicina legal del departamento de

Matagalpa en el afio 2023

El trabajo de investigacion elaborado por Litsy Nairoby Aguirre Gamez y Gueymi Thamara
Castro Moreno (UNIDES), titulado Lesiones fisicas y psicolégicas en nifias y adolescentes
victimas de abuso sexual atendidas en el Instituto de Medicina Legal del departamento de
Matagalpa en el afio 2023 (Aguirre Gamez, 2024). Se trata de una investigacion de grado en el
campo de Medicina y Cirugia, desarrollada como tesis de investigacion para optar al titulo

profesional, con tutoria clinica especializada en medicina legal.

Tipo y disefio de investigacion. Metodoldégicamente, el estudio se define como
observacional, descriptivo, retrospectivo y de corte transversal, basado en revision de
expedientes del Instituto de Medicina Legal de Matagalpa correspondientes al afio 2023.
Asimismo, utiliza muestreo no probabilistico por conveniencia, con una poblacion revisada de

240 expedientes (con exclusiones puntuales por edad).

Objeto y alcance. El objetivo central fue caracterizar lesiones fisicas y psicologicas en
nifias y adolescentes atendidas por abuso sexual en sede IML Matagalpa durante 2023. En su

resumen, el estudio reporta que la edad mas frecuente fue 10-13 afios (48.3%), con predominio
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de escolaridad primaria (54.6%); identifica ademas que el agresor mas comun es un familiar
(30.2%), con ocurrencia frecuente en el domicilio del agresor, y documenta que 57.5% presento
lesiones genitales (destacando desgarro como hallazgo principal), mientras que en el plano
psicoldgico 52.2% presentd lesiones, predominando el trastorno de estrés postraumatico (61.1%)

entre los diagnosticos consignados.

Centralidad de la prueba pericial (IML) en delitos sexuales contra menores. Nuestro tema
exige reconstruir como la persecucién penal se sostiene a partir de la evidencia cientifica. Este
antecedente muestra, con base en expedientes, que una parte significativa de los casos se apoya
en hallazgos médico-legales y psicolégicos; por ejemplo, confirma que la mayoria no presenta
lesiones extra genitales (95.7%) y que, aun asi, existe un porcentaje relevante con lesiones
genitales (57.5%). Esto es crucial para comprender, en clave probatoria, que la ausencia de
lesiones externas no equivale a inexistencia del hecho, lo cual suele obligar a estrategias

investigativas mas rigurosas en entrevista, pericia psicoldgica y andlisis contextual del caso.

Dimensién psico-forense como soporte de la imputacién y proteccion integral. El estudio
documenta que, segun conclusiones forenses, 51.1% de los peritajes psicoldgicos reflejan dafio
a la integridad psicoldgica y que, dentro de estos, el diagndstico mas frecuente es trastorno de

estrés postraumatico (61.1%).

Patrones del contexto del hecho y relacion victima—agresor: implicaciones para
investigacion penal. La identificacion de agresores familiares como perfil mas frecuente (30.2%)
es relevante porque los escenarios intrafamiliares tienden a producir dindmicas de silencio,
dependencia y control, que impactan la denuncia, la oportunidad del examen médico-legal, la

disponibilidad de testigos y la continuidad del proceso.
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(Lépez Andino D. L., 2024) Comportamiento de Riesgo en la Salud Sexual y
Reproductiva en adolescentes del Hospital Primario Nifios Martires de Ayapal Il Semestre

del afio 2024

Elaborada por Deliany Lazaleth Lépez Andino y Milton Miguel Medina Gaitan, en la
Universidad Central de Nicaragua (UCN), Facultad de Ciencias Médicas, la investigacion se
presenta como monografia para optar al titulo de Médico General (Lépez Andino & Medina

Gaitan, 2024).

Desde el punto de vista metodoldgico, el estudio se presenta como descriptivo y
transversal orientado a determinar conocimientos y practicas sobre salud sexual y reproductiva,
particularmente en torno al uso de métodos anticonceptivos, en adolescentes atendidos en un
hospital primario durante el segundo semestre de 2024. En el desarrollo metodolégico del
informe, se indica el uso de entrevista con preguntas semiestructuradas y cerradas como técnica
de recoleccion, y se describe un esquema de muestreo probabilistico sistematico para
seleccionar participantes que asisten al hospital y cumplen criterios de inclusion/exclusion (L6pez
Andino & Medina Gaitan, 2024). Esta combinacién (descripcién transversal con instrumento
estructurado) sitla el trabajo como un antecedente empirico-clinico til para comprender

patrones de conducta y vulnerabilidades en sexualidad adolescente en un contexto asistencial.

En cuanto a su contenido, el estudio reporta hallazgos relevantes sobre inicio temprano
de vida sexual, caracteristicas sociodemograficas y consecuencias asociadas: en su resumen se
sefiala que, dentro del grupo estudiado, una proporcién importante inicié relaciones sexuales
entre 11 y 13 afios, y se describen vacios en el uso correcto y sistemético de métodos
anticonceptivos, con implicaciones en embarazo adolescente (L6épez Andino & Medina Gaitan,
2024). Para nuestro tema eficacia de las reformas penales 2020-2025 en la persecucion del
delito de violacién a menores de 14 afilos en Managua este antecedente contribuye por tres
razones analiticas:
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Contextualiza vulnerabilidades etarias criticas: al registrar inicio de relaciones en edades
inferiores a 14 afios, el estudio permite sostener, con evidencia nacional reciente, que existe un
segmento de poblacién adolescente expuesto a dindmicas sexuales tempranas que, en sede
penal, exigen especial atencién por los estandares reforzados de proteccion de la nifiez. Este
contexto ayuda a interpretar por qué la persecucion penal de hechos contra menores de 14 afios

suele depender de rutas de deteccion temprana y de respuestas institucionales coordinadas.

Releva al sistema de salud como “puerta de entrada” y fuente de informacion clave: al
situarse en un hospital primario, el trabajo evidencia que la atencién sanitaria recoge informacion

sensible sobre sexualidad adolescente y consecuencias reproductivas.

(Rieker Gonzalez G. C., 2025) El ejercicio de la accion publica frente al delito del

acoso sexual en el departamento de Carazo en el 2023

Elaborada por Gloria Carolina Rieker Gonzélez y Vilma Alexandra Romero Hernandez,
presentada en la Universidad Central de Nicaragua (UCN) el 9 de marzo de 2025. el estudio se
desarrolla con enfoque cualitativo y disefio narrativo, combinando revision documental del marco
normativo aplicable con entrevistas a actores clave del sistema (fiscales, psicologia forense y
policia), para comprender como se activa y ejecuta la accién publica en un delito de connotacion

sexual dentro de un contexto territorial especifico.

En cuanto a su objeto, la investigacion analiza la aplicacién préactica del marco juridico
(incluida la referencia a Ley 779 y Codigo Penal) y examina, con base en experiencias
institucionales durante 2023, los desafios operativos asociados a denuncia, acceso a justicia,
disponibilidad de informacién estadistica y persistencia de barreras sociales que inciden en la
judicializacion.

Aporta un marco empirico nacional sobre “eficacia” entendido como brecha entre norma

y practica. Aunque el objeto material es el acoso sexual y el escenario territorial es Carazo, el
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estudio trabaja una tensién estructural que también atraviesa la persecucion de delitos sexuales
graves: la distancia entre prevision normativa y capacidad real de implementacion en el circuito

denuncia investigacion judicializacion.

Fortalece nuestras categorias cualitativas vinculadas a coordinacion interinstitucional y
prueba pericial. EI documento enfatiza el papel de la evaluacion psicoldgica forense en la
construccion de evidencia y alude a la necesidad de mejorar coordinacién entre instituciones

para activar la accion publica de manera oportuna.

Releva la victimizacién secundaria como factor que incide en continuidad procesal. El
propio estudio coloca como preocupacion la baja denuncia y las barreras que enfrentan victimas

para sostener la ruta institucional.

(Sandino Alfaro, 2025) presentan la tesis Prision perpetua revisable desde la

perspectiva de los estudiantes de tercero y cuarto afio de Derecho, UCN Jinotepe 2024,

El objetivo general de este antecedente consiste en analizar la percepcion de los
estudiantes respecto de la pena de prisibn perpetua revisable en el ordenamiento juridico
nicaragiense. En esa linea, la monografia de Josner Ali Sandino Alfaro y Allyson Eleana
Hernandez Gonzalez, titulada Prision perpetua revisable desde la perspectiva de los estudiantes
de tercero y cuarto afio de Derecho, UCN Jinotepe 2024, fue presentada en la Universidad
Central de Nicaragua (UCN), Campus Jinotepe, como requisito para optar al titulo de Licenciado

en Derecho, con fecha 9 de marzo de 2025.

Tipo y “grado” de investigacién. El estudio se declara de enfoque cualitativo y adopta un
disefio fenomenoldgico, con alcance descriptivo, analitico y reflexivo, utilizando encuestas y
entrevistas semiestructuradas como técnicas de recoleccion. En términos metodoldgicos, su

contribucién no radica en medir incidencia del delito o tasas de condena, sino en comprender
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significados y valoraciones sobre una figura sancionatoria incorporada en el ordenamiento

nicaragiense durante el ciclo reformista contemporaneo.

Objeto del estudio y hallazgos centrales. La investigacion analiza la percepcion estudiantil
sobre la prisiébn perpetua revisable como medida punitiva dentro del sistema juridico penal
nicaragiense. Entre sus resultados mas relevantes, reporta que los estudiantes presentan un
conocimiento heterogéneo de la figura y mantienen posturas divididas respecto a su legitimidad
y su eficacia: mientras un sector la considera una respuesta necesaria ante delitos graves, otro
expresa reservas por su eventual tensién con principios del derecho penal y con estandares de

derechos (Sandino Alfaro, 2025).

Contextualiza el “endurecimiento del sistema de penas” como componente de reforma
penal reciente. Nuestro tema exige interpretar la eficacia de reformas 2020-2025 en la
persecucion penal; dentro de ese universo, el redisefio del sistema de penas (incluida la prision
perpetua revisable) es un eje que impacta el marco de expectativas del sistema, la narrativa de
prevencion y los criterios de respuesta estatal frente a delitos de especial gravedad. El estudio
aporta evidencia cualitativa sobre como este componente es comprendido por futuros operadores

juridicos.

Aporta un insumo socio juridico para operacionalizar “eficacia” como constructo mas
amplio que la pena. Dado que los participantes valoran la figura no solo por su severidad, sino
por su relacién con principios y fines de la pena, lo que nos permite sostener que la eficacia de
una reforma penal no debe leerse Unicamente como incremento sancionatorio, sino como una
combinacion entre (a) legitimidad percibida, (b) coherencia con fines del sistemay (c) condiciones

institucionales de aplicacion (Sandino Alfaro, 2025).
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7.2 Perspectiva tedrica asumida

En nuestra investigacion sobre la eficacia de las reformas penales 2020-2025 en la
persecucion del delito de violacién a personas menores de 14 afios en Managua, asumimos una
perspectiva socio juridica e interpretativa que entiende el derecho penal no solo como un sistema
normativo, sino como una practica institucional situada, atravesada por dindmicas probatorias,
organizacionales y de proteccion a la victima. En coherencia con nuestro avance previo, el
andlisis se orienta a comprender cémo y en qué condiciones las reformas se traducen (0 no) en
resultados verificables dentro del circuito de persecucion penal (denuncia—investigacion—
judicializacion—decision), considerando la particularidad de los delitos sexuales contra la nifiez,
donde la prueba, la entrevista y la atencion integral inciden directamente en la sostenibilidad del

proceso.

En el enfoque cualitativo, estas proposiciones permiten comprender “cémo” y “por qué”
se configura un proceso social-juridico, priorizando constructos (categorias/dimensiones) antes
gue relaciones lineales entre variables, y admiten ajuste progresivo conforme se profundiza en
el trabajo de campo y en la triangulacién documental y testimonial. En patrticular, la l6gica de
conceptos e hipétesis en la investigacion se concibe como un andamiaje de explicacion y
comprension que estructura el problemay guia decisiones metodolégicas, especialmente cuando

se estudian fenbmenos complejos y multicausales. (Sampieri, 2014).

Nuestra premisa general parte de que la violaciébn contra menores de 14 afios es un
fendmeno de alta lesividad y, al mismo tiempo, de dificil persecuciéon por su frecuencia de
ocurrencia en ambitos de confianza, su caracter clandestino y la complejidad probatoria que
deriva de esa dinamica. En el plano regional, la evidencia acumulada confirma que la violencia
contra la nifiez tiene consecuencias profundas en salud, bienestar psicosocial y trayectorias
educativas, y que su abordaje estatal exige respuestas integrales (prevencion, proteccion,

atencion y justicia), no reducibles al endurecimiento punitivo (UNICEF., 2021).
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Asimismo, andlisis regionales desarrollados durante la pandemia advierten que el cierre
de escuelas, la reduccion de acceso a servicios y el distanciamiento fisico incrementan
vulnerabilidades y dificultan deteccion y denuncia, de modo que la “eficacia” institucional se juega
también en la capacidad de sostener rutas de acceso a justicia y proteccion, aun en escenarios

adversos (CEPAL & UNICEF, 2020).

En este contexto, las advertencias formuladas para el periodo pandémico permiten
delimitar un supuesto analitico clave: la eficacia de la respuesta penal frente a la violencia sexual
contra la niflez no depende exclusivamente del contenido de las reformas, sino también de la
resiliencia operativa del sistema para sostener en condiciones de restriccion los canales de
deteccidn, denuncia, investigacion y proteccion. En otras palabras, si escenarios adversos como
los descritos a nivel regional tensionan el acceso a servicios y la continuidad de rutas de
proteccion, entonces evaluar la “eficacia” de las reformas 2020-2025 exige incorporar cdmo esas
condiciones estructurales inciden en la activacion real del circuito de persecucién penal y en la

disponibilidad de practicas probatorias adecuadas (CEPAL & UNICEF, 2020).

A partir de esa premisa, resulta metodolégicamente coherente adoptar una perspectiva
sociojuridica e interpretativa, en la medida en que permite reconstruir el sentido de la norma
reformada en su interaccién con rutinas institucionales, decisiones jurisdiccionales y dinamicas
probatorias propias de los delitos sexuales contra la nifiez, atendiendo a como dichas

interacciones habilitan o limitan resultados procesales verificables (Sampieri, 2014).

En nuestra investigacion sobre la eficacia de las reformas penales 2020-2025 en la
persecucion del delito de violacién en perjuicio de personas menores de catorce afios en
Managua, se adopta una perspectiva socio juridica e interpretativa que concibe el derecho penal
no Unicamente como un conjunto de prescripciones, sino como una practica institucional situada,
donde la norma adquiere sentido en su interaccién con rutinas organizacionales, decisiones
jurisdiccionales y dinamicas probatorias propias de los delitos sexuales contra la nifiez.
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Desde esta perspectiva, la investigacion asume que los resultados del circuito denuncian—
investigacion—judicializacion—decision dependen de interacciones institucionales concretas y de
estdndares de tutela reforzada hacia la nifiez como el interés superior que orientan la
intervencion estatal en estos procesos (ONU, 1989). por ello, el andlisis se sostendra en una
triangulaciéon cualitativa de norma, expedientes, practicas probatorias y discursos de actores

clave, conforme a los criterios de rigor del enfoque cualitativo (Sampieri, 2014).

Nos ubicamos en un paradigma interpretativo, propio de la investigacién cualitativa, en el
gue el sentido del fendbmeno se reconstruye a partir de discursos, practicas y decisiones
institucionales (Sampieri, 2014). Bajo este marco, la “eficacia” no se reduce a la existencia formal
de reformas, sino que se interpreta como una relacion entre (a) la norma reformada, (b) las
capacidades reales de implementacion y (c) los resultados procesales observables en

expedientes y actuaciones.

En esa linea, sostenemos que el “puente” entre reforma vy resultado
(judicializacion/condena/salida procesal) se construye principalmente en la etapa investigativa y,
dentro de ella, en la coordinacion interinstitucional y la prueba pericial. En Nicaragua, el Protocolo
de Atencion Integral para nifias, niflos y adolescentes victimas de violencia sexual, aprobado
mediante el Decreto Presidencial N.° 25-2020, declara como finalidad fortalecer la capacidad de
respuesta y la articulacion interinstitucional para garantizar acceso efectivo a la justicia con
proteccion integral, involucrando instituciones clave (educacion, familia, salud, policia, fiscalia,

poder judicial, defensoria e instituto forense) (Estado de Nicaragua, 2020)

En continuidad con ese paradigma interpretativo, resulta pertinente incorporar un enfoque
constructivista que permita explicar como se produce, en la practica, la relaciéon entre norma,
capacidades de implementacioén y resultados procesales. En efecto, si el sentido de la “eficacia”
se reconstruye a partir de discursos, practicas y decisiones institucionales, entonces el analisis
debe reconocer que el fendmeno juridico-penal no preexiste como un dato fijo, sino que se
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configura en la interaccién situada de los actores del sistema, especialmente en fases criticas

como la investigacion y la produccion/valoracion de la prueba en delitos sexuales contra la nifiez

A patrtir de ello, integramos una segunda proposicion: en delitos sexuales contra menores,
la eficacia esta estructuralmente condicionada por la calidad y oportunidad de la evidencia
cientifica y pericial. Esta proposicion se robustece con evidencia nacional reciente: la tesis
médica desarrollada en sede del Instituto de Medicina Legal de Matagalpa (Aguirre Gamez,
2024), caracteriza hallazgos fisico-genitales y, especialmente, afectaciones psicologicas
frecuentes (p. ej., estrés postraumatico y otros diagnosticos), mostrando que la respuesta
institucional requiere integrar lo médico-legal y lo psicolégico como insumos centrales, no

accesorios, para la comprensién y acreditacion del hecho y del dafio.

En términos tedricos, esto implica que una persecucion “eficaz” depende de que la
investigacion penal pueda traducir tales hallazgos en prueba pertinente, incorporada con cadena
de custodia, coherencia narrativa y motivacion judicial, evitando, al mismo tiempo, dindmicas de

reiteraciéon innecesaria que incrementen dafio.

Ahora bien, existe un debate relevante sobre el lugar de la respuesta punitiva dentro de
esa eficacia. Una postura frecuente en ciclos reformistas enfatiza el incremento de penas como
estrategia de prevencion general y afirmacion simbdlica de proteccion; otra subraya que, aun con
marcos severos, pueden persistir brechas de investigacion, demoras y barreras de acceso si no

se fortalecen capacidades institucionales y justicia especializada.

En el plano empirico comparado, Human Rights Watch documenta, para Guatemala, que
pese a marcos legales severos subsisten demoras significativas, dificultades en la persecucion
penal y experiencias de revictimizacion, lo cual afecta la continuidad de casos y la obtencion de
justicia (Human Rights Watch, 2025). Complementariamente, Save the Children (2025), mediante

andlisis de sentencias sobre abuso sexual infantil, muestra que los procesos pueden prolongarse
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y que el uso insuficiente de herramientas como la prueba preconstituida incrementa riesgos de
revictimizacion, reforzando la idea de que la eficacia no es solo sancidn, sino también disefio y

practica procesal adaptada a la nifiez (Save the Children, 2025).

Desde la evidencia nacional socio juridica, esta tension se expresa como brecha entre
norma y practica. El estudio cualitativo sobre ejercicio de la accion publica en delitos de
connotacién sexual en Carazo identifica problemas de subregistro, estigma social, dificultades
de acceso a justicia y ausencia de estadisticas suficientes para seguimiento institucional,
resaltando la distancia entre prevision normativa y condiciones reales de implementacion (Rieker

Gonzalez P. &., 2023).

Aunque su objeto material no es la violacion a menores de 14 afios ni su escenario
territorial es Managua, el aporte es tedricamente transferible: permite sostener que la eficacia de
una reforma penal requiere capacidad institucional para activar la ruta denuncia—investigacion—
judicializacion, y que dicha capacidad se ve mediada por factores operativos (coordinacion,

acceso a prueba, atencion especializada).

A partir de la revision critica del estado del arte, esta investigacion adopta una perspectiva
constructivista y critica del Derecho penal, entendiendo que la realidad juridico-penal se configura
en la interaccién entre norma, instituciones, practicas probatorias y decisiones judiciales. En
consecuencia, la eficacia de una reforma legal no se reduce a la severidad del texto legislativo,
sino que se verifica en su operacionalizacién préactica dentro del proceso penal: investigacion,
construccion y valoracion de la prueba, litigaciéon, motivacion judicial, resultados procesales y

medidas efectivas de proteccion a la victima.

En este marco, resulta indispensable delimitar conceptualmente el fenémeno de violencia
sexual contra personas menores de edad con una definicion amplia y funcional para el analisis

juridico-penal, porque de esa delimitacion dependen tanto las categorias que emplearemos para
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leer expedientes (conducta tipica, contexto relacional, indicadores de coercién/manipulacién,
dinamica de revelacién) como los criterios para valorar la produccién probatoria y las medidas

de proteccion orientadas a evitar revictimizacion.

Por ello, aunque nuestro foco empirico se centra en la violacion a menores de 14 afos,
asumimos el concepto de abuso sexual infantil como categoria paraguas que integra multiples
formas de interaccion sexual impuesta o instrumentalizadora, incluidas las conductas

penetrativas y no penetrativas, y que enfatiza la asimetria estructural entre adulto y menor.

Esta comprension se apoya en la sintesis contemporanea propuesta por Carrasco de
Calzada, quien recoge definiciones clasicas del abuso sexual infantil (National Center on Child
Abuse and Neglect, 1978; Hartan & Burgess, 1989, como se cita en Carrasco de Calzada, 2020)
y las vincula con criterios clinicos contemporaneos usados en psicologia y psiquiatria, relevantes

para la lectura del dafio y la prueba pericia.

Teoria de Celia Carrasco de Calzada (Calzada, 2020) Se considera abuso sexual toda
aquella interaccién entre un menor y un adulto, en la que el menor es utilizado como estimulador
sexual del adulto abusador o de un tercero (National Center of child Abuse and Neglect en 1978;
Hartan y Burgess 1989). El abuso sexual también ha sido incluido en los manuales de psicologia
como el Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM 5, 2013), que define el abuso
sexual como todo contacto sexual que pueda surgir entre un menor y un adulto, que forme parte
del circulo mas cercano e inmediato de dicho menor y sea responsable de alguna forma de él.
Se considera abuso sexual a todo contacto sexual con los genitales del menor, penetracion,

incesto, violacion, sodomizacion o exhibicionismo indecente.

Bajo esta perspectiva, se asume un modelo metodologico Analitico, apoyado en un muestreo No
Probabilistico Intencionado, sin modificarlo. Esta decisién se deriva de las limitaciones y aportes

observados en los antecedentes nacionales e internacionales (2020-2025), los cuales muestran
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gue el fendmeno no se comprende adecuadamente desde un enfoque meramente normativo o

estadistico, y exige un estudio profundo de “cémo funciona” la reforma en casos reales.

El estado del arte evidencia una diferencia metodoldgica clave entre estudios que

dimensionan el fendmeno y estudios que explican su funcionamiento.

Por un lado, los registros institucionales como el Anuario Estadistico de Violencia del
Poder Judicial (2020) y los anuarios/estudios del Instituto de Medicina Legal (2021-2022) aportan
informacion indispensable para cuantificar la magnitud del problema, identificar tendencias
generales y constatar la centralidad del peritaje médico-legal en delitos sexuales. De forma
similar, los informes regionales de UNICEF (2021) permiten ubicar la violencia sexual contra la
nifiez como un fendbmeno prevalente y subregistrado en América Latina y el Caribe. Sin embargo,
estos productos, por su naturaleza descriptiva, muestran el “cuanto” y el “qué”, pero no
esclarecen con suficiente detalle el “como” ni el “por qué” de los desenlaces procesales: en qué
momentos procesales se debilita el caso, qué tensiones probatorias emergen, cémo se justifican

las decisiones judiciales o qué factores institucionales intervienen en la eficacia de la persecucion

penal.

Por otra parte, estudios nacionales con enfoque cualitativo-analitico, como el de (Martinez
J. F., 2021), muestran que las barreras asociadas a la denuncia, al acceso a la justicia y a la
respuesta institucional dificilmente se explican desde el texto normativo en abstracto; requieren,
mas bien, una lectura que articule discursos, practicas y dinamicas de funcionamiento de las

instituciones involucradas.

En un sentido convergente, aunque referido a un tipo penal distinto, (Rieker Gonzélez G.
C., 2025) evidencian que la existencia de regulacion formal no elimina problemas persistentes
como el subregistro, las dificultades probatorias y la incidencia de patrones socioculturales en la

actuacion de los operadores. Este hallazgo resulta metodoldgicamente transferible al estudio de
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la violacién contra menores de 14 afios, en la medida en que confirma la necesidad de analizar

la brecha entre norma y practica como nucleo explicativo de la eficacia en la persecucién penal.

En el mismo sentido, Gamez y Aguirre (2024), desde el campo médico-legal y clinico,
evidencian la gravedad del dafo fisico y psicolégico en victimas menores y la frecuencia de
agresores cercanos, lo cual refuerza que la eficacia penal no puede evaluarse Unicamente por la
pena prevista, sino por la capacidad del sistema de incorporar correctamente evidencia cientifica
y proteger a la victima durante el proceso. Este punto conecta con la necesidad de un andlisis
gue descomponga el proceso penal en sus componentes verificables: construccién probatoria,
pericia, valoracion judicial, aplicacion de agravantes, motivaciéon de sentencia y medidas de

proteccion. (Aguirre Gamez, 2024).

Asumimos que la realidad juridico-penal vinculada a la persecucién del delito de violacion
contra personas menores de 14 afios en Managua es compleja, multicausal y no lineal. En
consecuencia, su comprension no puede agotarse en indicadores estadisticos agregados ni en
la mayor severidad del texto normativo, sino que exige atender a como interactlan, en la practica,

factores institucionales, probatorios y decisionales que condicionan el curso real de los procesos.

En coherencia con el enfoque cualitativo, sostenemos que dicha realidad se configura en
la interaccion entre norma, instituciones, practicas probatorias y decisiones judiciales, lo cual
exige un disefio analitico que desagregue el proceso penal en sus componentes constitutivos:
produccion e incorporacion de prueba pericial (médico-legal y psicolégica), dinAmica de la prueba
testimonial en poblacion infantil, razonamiento y motivacion judicial, calificacion juridico-penal,
aplicacion de agravantes, decisiones de fondo y adopcion de medidas de proteccion orientadas
a evitar revictimizacion. Este modo de comprender el fenébmeno se ajusta a la l6gica cualitativa
propuesta por Hernandez Sampieri, Ferndndez Collado y Baptista, en cuanto prioriza la
comprension de procesos, significados y mecanismos institucionales, mas que la estimacion
probabilistica de magnitudes (Sampieri, 2014).
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En el plano empirico y documental, el propio estado del arte sugiere que la persecucion
penal en violencia sexual contra NNA depende de condiciones estructurales y operativas que
exceden el texto legal. A nivel regional, la revisidn sisteméatica preparada para UNICEF identifica
gue la violencia contra la nifiez es un fendmeno extendido y con consecuencias relevantes
(incluida la salud mental), lo que refuerza la necesidad de respuestas estatales articuladas

(UNICEF, 2021)

De forma complementaria, el informe regional sobre violencia contra NNA en contexto de
COVID-19 subraya que la disminucién de contacto con escuela y servicios puede afectar la
deteccién y el acceso a rutas institucionales, recordando que los registros administrativos suelen
capturar solo la fraccién visible del fenbmeno (CEPAL & UNICEF, 2020).Este contexto es
metodolégicamente relevante para nuestra teoria asumida porque obliga a interpretar la “eficacia”
como un proceso dependiente de la detectabilidad, la activacién oportuna de la respuesta y la

capacidad institucional para sostener la investigacion.

La eleccion del muestreo no probabilistico intencionado se fundamenta en que nuestro
objeto de estudio la eficacia de reformas penales en la persecucion de violacion contra menores
de 14 afos se manifiesta con mayor claridad en expedientes y decisiones que concentran
informacion rica sobre la interaccidn victima-sistema: complejidad probatoria, intervencion
pericial, razonamiento judicial, tiempos procesales, medidas de proteccién y riesgos de
revictimizacion. En términos cualitativos, buscamos profundidad analitica y reconstruccién de
rutas criticas, no representatividad estadistica; por ello, la estrategia de seleccion se orienta a
identificar casos que permitan observar la operacion real de la persecucion penal y los puntos de

quiebre del proceso (Sampieri, 2014).

Los antecedentes comparados refuerzan esta l6gica. El informe 2025 de Human Rights
Watch sobre violencia sexual contra nifias en Guatemala muestra que la comprension del
desempefio institucional se obtiene mediante la identificacion de barreras procesales y de
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coordinacién que se evidencian en trayectorias de casos y en la lectura cualitativa de obstaculos

(Human Rights Watch, 2025).

Asimismo, el informe 2025 de Save the Children en Espafia, basado en analisis
documental de un corpus de sentencias, evidencia que los problemas del sistema judicial (p. €.,
duracién de procesos, absoluciones por falta de pruebas y riesgos de revictimizacién) se vuelven
visibles cuando se examina el contenido de las decisiones y su razonamiento, mas que cuando

se observan solo cifras agregadas (Save the Children, 2025).

En la misma direccion, investigaciones nacionales recientes sustentan que la brecha
entre norma y practica se aprecia mejor al analizar actuaciones y decisiones concretas. La
monografia de Rieker Gonzalez y Romero Hernandez (2025), aun centrada en un tipo penal
distinto (acoso sexual) y en otro territorio, describe dificultades operativas relacionadas con
denuncia, coordinacién y uso de insumos periciales, lo cual resulta metodol6gicamente
transferible para nuestro estudio porque ilumina cédmo se ejercita la accion publica y cémo se
construye la respuesta institucional en delitos de connotacion sexual (Rieker Gonzalez P. &.,

2023).

En contraste, trabajos orientados a captar percepciones generales por ejemplo, estudios
sobre la prision perpetua revisable desde la perspectiva estudiantil aportan valor para
comprender debates y sentidos atribuidos a la politica criminal, pero no permiten observar
directamente la operacion factica de una reforma en expedientes ni sus efectos en la

construccion de prueba y decisiones judiciales (Sandino Alfaro, 2025).

Este contraste fortalece la pertinencia del muestreo intencionado centrado en
expedientes: la eficacia que buscamos comprender se ubica en el nivel de la practica

institucional.
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Asumimos, ademas, que la eficacia de las reformas penales del periodo 2020-2025 no
se distribuye aleatoriamente ni se expresa del mismo modo en todos los casos. Se revela, sobre
todo, en expedientes donde confluyen: (a) alta complejidad probatoria; (b) intervencién pericial
médico-legal y psicoldgica; (c) decisiones sobre proteccién y conduccion del proceso; y (d)
aplicacion efectiva del marco normativo y de protocolos operativos. Por ello, nuestro estudio
seleccionard intencionalmente expedientes en Managua (2020-2025) que permitan reconstruir
la ruta critica de investigacion—prueba—decision y explicar factores que favorecen o limitan la

eficacia en la persecucion penal.

Este nucleo tedrico dialoga con la evidencia médico-legal disponible en Nicaragua. La
tesis médica desarrollada en sede del Instituto de Medicina Legal de Matagalpa documenta
hallazgos fisicos y, de manera especialmente consistente, afectaciones psicologicas relevantes
en nifias y adolescentes atendidas por abuso sexual, lo cual refuerza que la persecuciéon penal
depende criticamente de la calidad y oportunidad de la pericia, asi como de su adecuada

incorporacion y valoracién en sede judicial (Aguirre Gamez, 2024).

En un sentido convergente, la literatura nacional ha subrayado la centralidad del dafio
psiquico y los riesgos de revictimizacién cuando la acreditacion del dafio requiere practicas
reiterativas o no especializadas, lo que afecta la experiencia de la victima y la sostenibilidad del

caso (Blandén V. M., 2023).

Integrando los ejes del estado del arte, asumimos tres proposiciones articuladas:

1) Fenémeno estructural y enfoque de proteccidn integral. La violencia sexual contra
niflas, nifios y adolescentes constituye un fendbmeno de alta complejidad, con impactos
multidimensionales, por lo que demanda respuestas estatales que articulen la dimensién penal
con medidas de proteccién y atencion integral, conforme a la evidencia regional disponible y a

enfoques de proteccion reforzada de derechos.
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En particular, los andlisis regionales en contexto pandémico subrayan como ciertas
condiciones sociales (p. €j., cierres escolares y restricciones de movilidad) pueden incidir en la
deteccién y denuncia, lo que sitla la eficacia institucional también en la capacidad de sostener

rutas de acceso a justicia y proteccion en escenarios (CEPAL & UNICEF, 2020)

2) Alcance del componente punitivo para efectos de eficacia. El aumento de penasy
la incorporacion de sanciones méaximas son instrumentos legitimos; sin embargo, la literatura
especializada sugiere que su contribucibn a la eficacia depende de condiciones de
implementacién y de la dinamica procesal concreta. En el plano normativo, reformas como la Ley
N°. 1058 introducen ajustes relevantes al sistema de penas incluida la incorporacion de la prision
perpetua revisable como pena privativa de libertad, lo que permite contextualizar el énfasis

sancionatorio dentro del ordenamiento (Asamblea Nacional de la Republica de Nicaragua., 2021)

No obstante, para efectos analiticos, la eficacia requiere ser observada en la ruta procesal
efectiva y en la experiencia del procedimiento cuando la victima es menor de edad, donde el
disefio institucional y la forma de intervencién pueden incidir en la victimizacion secundaria; este
énfasis aparece, por ejemplo, en estudios comparados basados en andlisis de sentencias que
problematizan la duracién del proceso y la reiteracion de diligencias como factores relevantes

para la tutela de la infancia victima (Save the Children, 2025).

3) La brecha entre normay practica como espacio decisivo. La eficacia se verifica en
el espacio donde norma y realidad procesal se encuentran: calidad y suficiencia de la prueba (en
particular, la pericial), forma de valoracion judicial, coherencia argumentativa, aplicacion de
agravantes, duracion del proceso y adopcion de medidas de proteccion. En esa direccion, el
Protocolo de Atencién Integral para NNA victimas de violencia sexual (Decreto 25-2020) funciona
como marco operativo que explicita la necesidad de coordinacion y no revictimizacion, por lo que
su implementacion y reflejo en expedientes resulta clave para comprender la eficacia de la
persecucion (Estado de Nicaragua, 2020).

83



Podemos decir que nuestra investigacion se relaciona con la Teoria de Blandén porque
la eficacia de la persecucion penal en casos de violacion contra menores de 14 afios no depende
exclusivamente de la prevision de penas elevadas, sino de la capacidad técnica e institucional
del sistema para: (a) activar oportunamente la etapa investigativa; (b) incorporar y valorar prueba
cientifica y pericial (fisica y psicologica) con estandares de calidad; (c) sostener el caso mediante
decisiones coherentes y motivadas; y (d) adoptar medidas efectivas de proteccion que reduzcan
la revictimizacion, produciendo resultados procesales compatibles con la proteccién integral de

la niflez (Blandén V. M., 2023).

8. Metodologia

8.1 Enfoque cualitativo asumido y su justificacion

En esta investigacién delimito el marco metodolégico como el conjunto articulado de
decisiones, métodos y procedimientos que me permite desarrollar el trabajo de campo y el
andlisis documental con coherencia respecto del problema de investigacion; por ello, organizo
esta seccion en: enfoque, tipo y disefio, contexto y unidades de analisis, poblacion y muestra,
técnicas e instrumentos de recoleccién, procedimiento, estrategia de analisis, criterios de rigor y

consideraciones éticas.

Asumimos un enfoque cualitativo y un paradigma interpretativo, porque nuestro interés
central no es cuantificar la incidencia del delito ni efectuar inferencias estadisticas, sino
comprender como operan en la practica las reformas penales del periodo 2020-2025 en la
persecucion del delito de violaciébn contra personas menores de 14 afios en Managua,
reconstruyendo procesos, significados institucionales y criterios de actuacion que se expresan
en expedientes y en los discursos de operadores del sistema de justicia .En esta ldgica, trato la
“eficacia” como un constructo cualitativo, cuya comprension requiere desagregar el circuito

denuncia—investigacion—judicializacion—decision en dimensiones analiticas observables, tales
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como: activacion oportuna de la investigacion, incorporacién y valoracion de prueba pericial,
dinamica del testimonio infantil, motivacién judicial, tiempos procesales y medidas de proteccién

orientadas a evitar la revictimizacion (Sampieri, 2014)

Tipo de investigacion:

El estudio es documental — aplicad porque mi evidencia empirica principal proviene de la
revision de expedientes (y piezas procesales relevantes), ademas de normativa y literatura
académica vinculada al objeto de investigacién. Consideramos el expediente como una unidad
especialmente valiosa porque permite reconstruir la trayectoria del caso: como se formulé la
imputacién, como se discutié la prueba, qué decisiones intermedias se adoptaron y con qué

razonamientos se llegd (o no) a una decision final.

Ahora bien, como el expediente no siempre explica por si solo los “porqués” de la practica
institucional, incorporo triangulacién mediante entrevistas semiestructuradas a informantes clave
(fiscales, jueces y defensa técnica). Esta combinacion fortalece el analisis al contrastar el registro

documental con criterios de implementacién, rutinas probatorias y experiencias de litigacion.

Tipo de Disefio: El disefio es no experimental, ya que no manipulo deliberadamente
condiciones del fenébmeno. Trabajo con una realidad procesal ya acontecida (2020-2025) y la
observo tal como se dio en su contexto natural. Esto es coherente con la caracterizacion del
disefio no experimental como aquel en el que “las variables independientes no se manipulan

porque ya han sucedido” y el fendmeno se analiza tal cual ocurre en su contexto (Sampieri, 2014)

8.2 Muestra tedricay sujetos del estudio

Muestra La muestra de la presente investigacion estara conformada por la selecciéon de

expedientes con sentencias.

Muestreo: no probabilistico intencionado.
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Utilizo muestreo no probabilistico intencionado, porque selecciono unidades informativas
por su pertinencia y rigueza analitica para explicar el fendmeno (profundidad y densidad

informativa), en lugar de buscar representatividad estadistica (Hernandez Sampieri et al., 2014).

Muestreo documental (expedientes): selecciono casos con alta densidad informativa
sobre interaccion victima—sistema (p. €j., complejidad probatoria, intervencién pericial, tiempos

procesales, medidas de proteccidén y razonamiento judicial).

Muestreo de informantes clave: proyecto 05-10 entrevistas semiestructuradas con
abogados/as penalistas, atendiendo a su experiencia directa en investigacion, litigacion y

decision de casos del tipo estudiado.

Poblacion de estudio

Establecemos como poblacion de referencia los casos procesados, sentenciados y
archivados de violacion contra personas menores de 14 afios tramitados en Managua durante el

periodo 2020-2025.

Criterios de inclusion y exclusion

Inclusién (expedientes):

(a) procesos por violacién en perjuicio de persona menor de 14 afios;

(b) tramitados en Managua;

(c) dentro del periodo 2020-2025;

(d) con resolucion final y

(e) disponibilidad para consulta conforme a procedimientos juridicos vigentes.

Exclusién (expedientes):
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(a) causas fuera del periodo o jurisdiccion; (b) expedientes sin resolucién final y (c) casos
Cuyo acceso sea juridicamente improcedente por reserva documental u otras restricciones de

consulta.

8.3 Métodos y técnicas de recoleccion de datos utilizados

Revision documental (técnica central)

Se aplicara revisién documental de:

(@ expedientes y piezas procesales pertinentes;

(i) normativa aplicable al periodo y

(i) monografias y literatura académica para contextualizar estandares probatorios,

practicas institucionales y debates dogmaticos relevantes.

Instrumentos de recoleccién de informacion. Se elaborara una matriz de extraccion /

guia de analisis de expediente, con apartados minimos:

datos generales del caso (afio, 6rgano jurisdiccional, etapa y resultado);

norma aplicada y reformas relevantes;

trayectoria procesal (hitos y tiempos);

prueba incorporada (pericial médico-legal y psicoldgica, testimonial, documental) y forma

de incorporacion;

criterios de valoracion y motivacion judicial,

medidas de proteccién y prevencién de revictimizacion;

resultado procesal (condena/absolucién/salidas procesales) y fundamentacion.
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Para ello, realizaremos entrevistas de caracter semiestructurado abogados que han
llevado casos de violacion en menores de catorce afos, ya que esta técnica me permitira no solo
obtener informacién comparable entre perfiles sino también no perder flexibilidad para
profundizar también en los aspectos emergentes del trabajo de campo. El rango previsto sera de

5 a 10 entrevistas, acorde con los establecidos en el disefio muestral.

8.4 Criterios de calidad: credibilidad, confiabilidad, confirmabilidad, transferibilidad y
triangulacion.
Credibilidad Se aplicara el criterio de credibilidad mediante la revision de fuentes

primarias (andlisis de leyes) y la triangulacion.

Confiabilidad Dado que la investigacion se relaciona con delitos sexuales contra
personas menores de edad, priorizo: (a) anonimizacién de cualquier dato identificador de
victimas; (b) resguardo y custodia responsable de notas, matrices y transcripciones; (c)
consentimiento informado para entrevistas con operadores juridicos, garantizando
confidencialidad y voluntariedad; y (d) evitacion de contacto con victimas, de modo que mi

investigacion no introduzca riesgos de exposicidn o revictimizacion.

Triangulacion.

Para asegurar consistencia y solidez interpretativa, se aplicara: (i) triangulacién de
fuentes (expediente—norma—entrevista); (ii) cadena de evidencia (registro de decisiones de
seleccién, matrices, memos y criterios de codificacion); (iii) revision cruzada de codificacién
cuando sea posible; y (iv) busqueda de saturacion en entrevistas y suficiencia informativa del
corpus documental, como criterios clasicos de rigor cualitativo (Lincoln & Guba, 1985). En
términos cualitativos, la triangulacion permite sostener interpretaciones mas sélidas, reduciendo

el riesgo de conclusiones unidimensionales
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8.5 Métodos y técnicas para el procesamiento de datos y andlisis de informacién

Se estructurara el andlisis mediante codificacion y categorizacion. En _expedientes, se

aplicé un andlisis de contenido juridico centrado en: (i) estructura de la imputacion; (ii)
construccion y suficiencia probatoria; (iii) razonamiento y motivacion; (iv) coherencia entre
hechos, prueba y decision; y (v) medidas de proteccion registradas. En entrevistas, se utilizara
un analisis tematico para identificar patrones interpretativos sobre implementacion, barreras y
practicas institucionales. Finalmente, se integraran ambos componentes por triangulacion
documental, buscando convergencias, tensiones y vacios explicativos respecto del constructo

“eficacia” (Hernandez Sampieri et al., 2014).
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9. Discusion de resultados o hallazgos y conclusiones
En este punto se abordan los resultados a los que llegamos como investigadores y son
los siguientes: Se revisaron y analizaron cinco expedientes (05) y se entrevistaron cinco
abogados litigantes (05) donde mantuvimos la confidencialidad de los informantes, asi como los

datos de las victimas y acusados de los procesos analizados por la delicadeza del tema.

La informacion recabada se muestra a continuacion:

La revision normativa 2020—-2025 muestra una orientacion hacia el endurecimiento de la
respuesta punitiva en delitos sexuales contra personas menores de 14 afios, destacandose la
incorporacion de la prisién perpetua revisable para supuestos extremos y el aumento de penas
y agravantes. Paralelamente, se reforzaron medidas de proteccion procesal para la nifiez
(reserva de identidad, reduccién de revictimizacion e interés superior del nifio) y el conocimiento
de estas causas se canalizé hacia jurisdiccién especializada. En el periodo se identificaron, entre
otros, el Decreto Presidencial N.° 25-2020 (Protocolo de Atencién Integral), Ley N.° 1042
(Ciberdelitos) y su reforma Ley N.° 1219, Ley N.° 1057 (reforma art. 37 Cn.), Ley N.° 1058
(reformas al Codigo Penal y Ley 779), Ley N.° 1060 (reforma al CPP), Ley N.° 1081 (personas

con discapacidad), Ley N.° 1216 (reforma al CP 2024) y Ley N.° 1218 (reforma al CPP 2024).

En los cinco expedientes analizados se constatd tramitacion en juzgados especializados
de Managua y subsuncién en figuras sexuales contra menores (violacion, abuso sexual y
tentativa), ademas de delitos conexos. Se observaron medidas de tutela reforzada (juicios
privados, resguardo de identidad y referencias a normativa protectora); no obstante, la
concrecion fue heterogénea: tres causas culminaron con sentencias condenatorias ampliamente
motivadas, mientras que dos se cerraron por acuerdos/principio de oportunidad con control de

legalidad, lo que redujo el objeto procesal y la exposicidon probatoria visible.
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Las entrevistas coinciden en que la reforma mas relevante del periodo fue la prision
perpetua revisable y el endurecimiento de penas/agravantes. Sin embargo, enfatizan que el
“‘mensaje de tolerancia cero” no garantiza por si mismo una mejor persecucion: la efectividad
depende de investigacion técnica (entrevista forense infantil), peritajes sélidos y cadena de
custodia integra; ademas, a mayor severidad punitiva, mayor exigencia de rigor probatorio y de

motivacién judicial.

Resultado integrado (consenso). Se evidencia una brecha entre la exigencia normativa
de proteccion reforzada y su concrecion en el tramite: el control de legalidad y la calidad de
motivacién no se observaron de manera uniforme, especialmente en procesos concluidos por

acuerdo.

Las disposiciones y practicas derivadas de las reformas exigen respeto al debido proceso
en todas las etapas, con especial atencion al control judicial de legalidad (incluidos acuerdos), la
motivacién de decisiones, el estandar probatorio y la adopcién de medidas para evitar la
revictimizacién. En este marco, se espera que la investigacion y valoracion de la prueba se
conduzcan con técnica suficiente, especialmente cuando la evidencia fisica es limitada y el caso

descansa en entrevista especializada y pericia psicoldgica.

En los expedientes se observaron trayectorias diferenciadas: (i) procesos con juicio y
motivacién robusta con sostén pericial; (ii) procesos en segunda instancia con debate sobre
congruencia y limites constitucionales de ejecucion; y (iii) terminaciones por acuerdo con control
de voluntariedad y legalidad, pero con menor detalle de valoraciébn probatoria y de
individualizacion por la via abreviada. Se identific6 ademés la necesidad de trazabilidad de

evidencia digital en determinados supuestos.
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En la experiencia practica descrita por los entrevistados, en Managua se impuso con
frecuencia prision preventiva desde etapas tempranas, bajo un enfoque judicial protector hacia
la nifiez. Se reiteraron dificultades probatorias cuando la denuncia no es inmediata
(debilitamiento de evidencia fisica), por lo que el caso se sostiene en entrevista especializada del
menor y pericia psicolégica. También se reportaron demoras asociadas a carga judicial y tiempos

periciales, incrementando riesgo de revictimizacion por dilacion.

Resultado integrado (consenso). El principio de legalidad y el debido proceso se
aplicaron, pero de manera diferenciada segun la dinamica del caso (juicio vs. acuerdo), la
actividad de las partes y la disponibilidad/calidad de la prueba. En procedimientos por acuerdo,
el control de legalidad legitimé el cierre, aunque se redujo el detalle probatorio y la motivacion

visible.

El enfoque reformista reforz6 la exigencia de actuacion diligente y objetiva de los
operadores (investigacion, control judicial y decisiones motivadas) bajo tutela reforzada de la
nifiez. En términos practicos, la mayor severidad punitiva demanda estandares probatorios mas
rigurosos, peritajes consistentes y documentaciéon completa para sostener condenas y evitar

nulidades.

Los resultados empiricos mostraron eficacia variable: en causas con sentencias
ampliamente motivadas y soporte pericial, la construccion de la verdad judicial se aprecié mas
sélida; en otras, persistieron retos especificos como la trazabilidad de evidencia digital. En cierres
por acuerdo se obtuvo mayor celeridad y certeza formal, pero se identificaron vacios: menor
justificacion publica de la prueba y, en algunos extremos, reduccion del dafio procesalmente

reconocido.
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En conjunto, los informantes evaluaron que las reformas incrementaron la severidad v el
namero de acusaciones, pero no aseguraron automaticamente mayor efectividad. La efectividad
se verifica cuando la sentencia resiste revision por adecuada fundamentacion; por el contrario,
investigacion deficiente o pericias débiles incrementan el riesgo de absolucién o anulacién. Como
mejoras, propusieron capacitacion continua en entrevista forense infantil, coordinacién temprana
Fiscalia—Policia—peritos y reduccién de tiempos procesales, manteniendo equilibrio entre

proteccion de la victima y garantias del imputado.

Resultado integrado (consenso). La efectividad real de las reformas depende mas del
rigor investigativo—probatorio y de la calidad de motivacién judicial que del aumento de penas.
Los acuerdos aportan celeridad, pero generan riesgos de fundamentacion insuficiente y de
reduccién del dafio procesalmente reconocido; en general, se evidencian diferencias en el grado

de compromiso practico de los operadores con la legalidad sustantiva y procesal..
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10. Conclusiones:

A partir de la triangulacion cualitativa entre el analisis documental de expedientes y las
entrevistas a litigantes, se dio respuesta al objetivo general, en tanto se determiné que la eficacia
de las reformas penales en Managua (2020-2025) habia sido desigual: se incrementd la
severidad de la reaccion penal y se reforzo el enfoque de tutela a la nifiez, pero la efectividad
real habia dependido de condiciones practicas del proceso (calidad investigativa, pericias,
cadena de custodia y motivacion judicial). En los casos con prueba cientifica y argumentacion
sélida, la persecucion se mostré6 mas consistente; en cambio, en cierres por acuerdos/admision,
la eficacia se expres6 mas como cierre formal y celeridad, dejando vacios de fundamentacién y

menor visibilidad del soporte probatorio, lo que pudo debilitar la percepcion de tutela integral.

Con la revisién normativa contextual y lo expuesto por los entrevistados, se respondio al
primer objetivo especifico, ya que se identificé que el periodo 2020-2025 habia estado marcado
por un endurecimiento del marco sancionatorio y por ajustes orientados a reforzar la proteccién
penal de personas menores, destacandose la incorporacion/uso de sanciones mas severas
(incluida la prision perpetua revisable en supuestos extremos) y el fortalecimiento de la I6gica de
agravacion. Sin embargo, también se constaté que dicho fortalecimiento no se habia traducido
automaticamente en mejores resultados, porgue los operadores sefialaron que el rendimiento
del sistema seguia condicionado por la capacidad técnica institucional para producir prueba

valida y fiable.

Del andlisis de ruta procesal y practicas judiciales observadas, se atendio el segundo
objetivo especifico, en la medida en que se evidencié que las reformas se habian aplicado en
Managua mediante una tendencia a medidas cautelares mas estrictas (uso frecuente de prision
preventiva), un discurso judicial mas protector del menor y una mayor centralidad de pericias
psicologicas y entrevistas especializadas cuando faltaba evidencia fisica por denuncia tardia.

Asimismo, se apreci6 que la utlizacion de mecanismos de acuerdo (principio de
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oportunidad/admisién) habia operado como via de resolucién, pero al mismo tiempo habia
generado tensiones en coherencia dogmética y motivacion, especialmente cuando se reducia el

objeto procesal de calificaciones complejas a un solo tipo penal.

Finalmente, se contesto el tercer objetivo especifico, porque se evalué que los resultados
de las reformas habian mostrado un avance mas visible en términos de rigor punitivo y
formalizacion de respuestas, pero una efectividad variable respecto de la solidez técnica de los
casos. Persistieron limitaciones vinculadas a demoras, heterogeneidad en calidad pericial,
debilidades documentales y, en ciertos expedientes, inconsistencias internas que afectaron la
auditabilidad. En sintesis, la persecucion resulté mas efectiva cuando el caso se sostuvo con
reconstruccion factica clara, soporte pericial robusto y motivacion judicial suficiente; y fue mas
fragil cuando predominé evidencia limitada o cierres negociados sin fundamentaciéon amplia, lo
gue subrayd la necesidad de reforzar estdndares probatorios y de motivacion para garantizar

decisiones sostenibles y protectoras.
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Recomendaciones

Para futuras investigaciones sobre la eficacia de las reformas penales (2020-2025) en la
persecucion de la violaciébn contra menores de 14 afios en Managua, convendria ampliar el
disefio hacia un enfoque multifuente que permita triangular la “eficacia” mas alla del texto legal.
En vez de medirla solo por severidad de pena o por existencia de nuevas figuras, seria util
incorporar indicadores empiricos comparables entre casos: tiempos reales de tramitacion
(denuncia—acusacion—juicio—sentencia), estabilidad de la calificacion juridica, uso y calidad de la
prueba pericial, tasas de acuerdos/principio de oportunidad y su motivacion, y consistencia de la
individualizacion de la pena. Esa ruta permitiria sostener con mayor fuerza si el cambio normativo
se tradujo en una mejora material del desempefio institucional o si operd principalmente como

un ajuste formal.

También seria pertinente desarrollar investigaciones centradas en la calidad probatoria y
su vinculo con el resultado del proceso. Los hallazgos de expedientes y entrevistas sugieren que
cuando la denuncia es tardia, la prueba fisica se debilita y el caso se apoya en pericia psicoldgica
y coherencia del relato; por tanto, futuras investigaciones podrian comparar expedientes donde
la pericia fue robusta vs. expedientes donde fue cuestionada, identificando patrones verificables:
protocolos de entrevista, consistencia entre dictamen y relato, trazabilidad de cadena de custodia
(incluida evidencia digital) y forma en que el juez razona el “criterio racional”. Esto ayudaria a
precisar qué “‘componentes técnicos” elevan la probabilidad de una sentencia sélida y resistente

a impugnaciones.

Un tercer eje recomendable es estudiar con mas detalle el uso del principio de
oportunidad/acuerdos en delitos sexuales contra menores: cuando se utiliza, qué delitos se
excluyen, cédmo se explica (o no) la recalificacion y qué efectos tiene sobre la tutela integral
(verdad, reparacion, restitucion de derechos, medidas de proteccién). Aqui valdria la pena
analizar no solo el acto de control de legalidad, sino la calidad de su motivacion: si se justificé la
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reduccion del objeto procesal, si se documentd el consentimiento informado de la representacion
de la victimay si se adoptaron medidas post-sentencia que compensen lo que “sale” del acuerdo.
Este andlisis aportaria evidencia para discutir si los acuerdos estan funcionando como

herramienta de racionalizacion o como atajo que debilita la proteccién reforzada.

Asimismo, seria valioso incorporar la perspectiva de la experiencia de la victima y su
representacion sin poner en riesgo su identidad: por ejemplo, mediante entrevistas a
profesionales de apoyo psicosocial, defensores publicos, fiscales o equipos interdisciplinarios (y,
cuando sea éticamente viable, revision de constancias de seguimiento). Tus matrices muestran
repetidamente que la “satisfaccion de la victima” no suele quedar registrada; por eso, futuras
investigaciones podrian proponer un modo de “medicién cualitativa” de satisfaccién y reparacion:
comprension del resultado, percepcion de trato digno, sensacion de proteccion, continuidad de
atencion psicoldgica y claridad sobre accion civil. Con eso, la eficacia dejaria de leerse solo como

condena y se conectaria con acceso real a justicia.
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UNIVERSIDAD CENTRAL DE NICARAGUA
“Agnitio Ad Verum Ducit”

“—_— ey

At
P,

. . 2
Veisidad Central de Nicat@3

Entrevista a Abogados litigantes en materia penal (Managua)

La presente entrevista forma parte de un trabajo académico de enfoque cualitativo y
finalidad investigativa. Su proposito es comprender, desde la experiencia profesional litigante,
como se han aplicado en la préactica judicial las reformas penales recientes vinculadas a la
proteccion de personas menores de 14 afios en delitos sexuales, y qué factores inciden en su
eficacia. La participacién es voluntaria; usted puede abstenerse de responder cualquier pregunta

o finalizar la entrevista en el momento que lo considere pertinente.

La informacidn sera tratada con confidencialidad: no se registraran datos que permitan su
identificacion personal y los hallazgos se reportardn de manera agregada o anonimizada. Las
preguntas son abiertas y buscan profundidad descriptiva y analitica, conforme al uso de

entrevistas en investigacion cualitativa.

l. Datos Generales
1. ¢Cual es su profesion y especialidad juridica dentro del ambito del Derecho Penal?

2. ¢Cuantos afios de experiencia profesional tiene en el ejercicio del Derecho Penal?
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10.

11.

12.

13.

¢, Qué rol o roles ha desempefiado principalmente en los procesos penales en los que ha
intervenido (defensa técnica, acusacion privada, asesoria juridica u otros)?

¢ En qué juzgados o instancias del sistema de justicia penal de Managua ha litigado o
ejercido funciones profesionales?

¢ Podria describir su experiencia especifica en la atencion o litigacion de casos
relacionados con delitos sexuales contra personas menores de 14 afios?

Conocimiento y valoracion de las reformas penales.

¢,Que reformas penales implementadas entre 2020 y 2025 considera mas relevantes en
la proteccion penal de personas menores de 14 afios?

¢, Desde su experiencia profesional, considera que estas reformas fortalecieron el marco
juridico de proteccién a la nifiez? ¢, Por qué?

¢ Qué opinién le merece la incorporacion de sanciones mas severas, como la prision
perpetua revisable, en los delitos de violacién agravada?

Aplicacion practica en los tribunales de Managua

¢Como se aplican en la practica judicial las reformas penales en los procesos por
violacién a menores de 14 afios en Managua?

¢ Qué dificultades probatorias ha identificado en este tipo de procesos, particularmente en
relacién con la prueba pericial médico-legal y psicolégica?

¢Considera que existen demoras procesales significativas en estos casos? ¢A qué
factores las atribuye?

¢ Como valora la actuacion del Ministerio Publico y la Policia Nacional en la investigacion
de estos delitos?

Eficaciay resultados de las reformas

¢, Desde su experiencia, las reformas penales han contribuido a una mayor efectividad en

la persecucion y sancion del delito de violacion a menores de 14 afios?
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14.

15.

16.

¢Ha observado cambios en los criterios de los jueces al valorar la prueba y dictar
sentencia en estos casos después de las reformas?

¢, Considera que el sistema de justicia penal logra evitar la revictimizacion de las personas
menores de edad durante el proceso judicial?

¢ Qué recomendaciones propondria para mejorar la aplicacién préactica de las reformas

penales en este ambito?

Gracias por su colaboracion.
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UNIVERSIDAD CENTRAL DE NICARAGUA
“Agnitio Ad Verum Ducit”

A ————

i, g
wrsioinc Contral e Mo

Ficha de recoleccién de datos a expedientes judiciales en archivo Fenecido

e Datos generales.
1. Caratula del Poder Judicial

2. Asignacion de Juzgado

3. Numero de Expediente

4. Fecha de inicio

5. Nombre de la accién, descripcién o

delito

6. Partes que intervienen en el

proceso

7. Fecha de culminacion

e Objetivo: Identificar fortaleza y debilidades en los expedientes de violencia

psicoldgica que son objeto de estudio de la presente investigacion.

Fortalezas encontradas en el expediente:

Debilidades encontradas en el expediente:
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Pregunta orientadora

Cumplimiento

Sl

NO

PARCIALMENTE

Observacion.

Posee nombre de los intervinientes.

Posee identificativo.

Tipo de intervencién en el proceso.

La redaccion de la acusacion fue
presentada en forma que lo establece el
Cdédigo Procesal Penal junto con el
fundamento legal (Cddigo Penal de
Nicaragua, Cdédigo Procesal Penal,

Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia)

El expediente posee las pruebas
necesarias para este tipo de caso y que
fueron aportadas por las partes

intervinientes.

En el expediente se realizaron las

audiencias establecidas por la Ley penal.
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En el expediente existe una sentencia

apegada a derecho.

La victima quedo satisfecha con

sentencia dictada.

la

Tabla 1l Matriz de triangulacion de datos

Lo que establece

Resumen de los 5

Lo que dicen los

. . Consenso
Objetivo la reforma casos informantes
Durante el periodo | En los cinco expedientes Se constatd una
2020-2025, el analizados se observo brecha entre la
marco penal se gue los procesos se . exigencia normativa
o . . Los informantes ”
oriento a un tramitaron en juzgados N de proteccion
L coincidieron en que
endurecimiento de | de Managua con la  reforma  mas reforzada vy su
la respuesta competencia concrecion en el
” . S relevante fue la| . .~
punitiva en delitos | especializada en : . tramite: el control de
. i incorporacion de la : .
sexuales contra violencia, y que los . legalidad y la calidad
. prision perpetua P
personas menores | hechos se subsumieron : de motivacion no se
~ : revisable 'y el
de 14 afios, en figuras sexuales - observaron de
. endurecimiento de :
destacandose la contra menores manera uniforme,
. ., . ., penas/agravantes :
, incorporaciéon de la | (violacion, abuso sexual . especialmente en
Obj. 1 D . en delitos sexuales |
e prision perpetua y, €n un caso, tentativa), cierres por acuerdo.
Identificar las revisable para ademas de delitos contra menores.
reformas P g ._ | También sefalaron
enales supuestos conexos (p. €j., violencia Ue ese “mensaie
P extremos y el psicoldgica, asesinato 9 : J ,
implementadas ’ de tolerancia cero
. aumento de penas | agravado y pornografia). . .
en Nicaragua -, I, no garantizo, por si
y agravantes. También se advirtieron : :
entre 2020 vy 2 . mismo, una mejor
Asimismo, se medidas de tutela S
2025 . S persecucion: la
. reforzaron medidas | reforzada (juicios -
relacionadas , : efectividad se
de proteccion privados, resguardo de . .
con la ! ) . vinculo a la
roteccion  de procesal para la identidad y referencias a investioacion
P nifiez (reserva de normativa protectora). vestig .
menores técnica (entrevista

identidad,
mecanismos para
reducir
revictimizacion y
énfasis en el
interés superior del
nifio) y se canalizo
el conocimiento de
estos hechos hacia
jurisdiccion
especializada.

En términos

Sin embargo, la
materializacion practica
fue heterogénea: en tres
casos se dictaron
sentencias
condenatorias con
fundamentacién amplia
(Casos 1, 3y 4),
mientras que en dos
causas se cerré por
acuerdo/principio de
oportunidad con control

forense infantil), la
calidad pericial y la
cadena de custodia;
y se enfatizd que,
ante penas
maximas, se elevo
la exigencia de rigor
probatorio y de
motivacion judicial.
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normativos, se
identificaron como
instrumentos
relevantes del
periodo: Decreto
Presidencial N°.
25-2020 (Protocolo
de Atencion
Integral); Ley N°.
1042 (Ciberdelitos)
y su reforma Ley
N°. 1219; Ley N°.
1057 (reforma art.
37Cn.)y Ley N°.
1058 (reforma al
Caodigo Penal y Ley
779); Ley N°. 1060
(reforma al CPP);
Ley N°. 1081
(personas con
discapacidad); Ley
N°. 1216 (reforma
al CP 2024) y Ley
N°. 1218 (reforma
al CPP 2024).

de legalidad, reduciendo
el objeto procesal y
dejando menor
exposicién probatoria
visible (Casos 2 y 5).

De forma especifica, se
identificd cita expresa
del Decreto Presidencial
N°. 25-2020 en la
Sentencia N°. 355-2025,
y cita expresa de las
Leyes N°. 1057 y 1058
en el caso 1 (Sentencia
N°. 33-2023 /
notificacion). En los
demas expedientes no
se observo mencion
expresa por numero a
las Leyes N°. 1042,
1060, 1081, 1216, 1218
ni 1219.

Obj. 2 Examinar
como se han
aplicado estas
reformas en los

procesos
judiciales  por
violacion a

menores de 14
anos en
Managua

Las disposiciones y
practicas derivadas
de las reformas
exigieron respeto al
debido proceso en
todas las etapas,
con especial
atencion a: control
judicial de legalidad

(incluyendo
acuerdos de
oportunidad),
motivacion de
decisiones,

estandar probatorio
y adopcién de

medidas de
proteccion para
evitar la

revictimizacion.

En este marco, se
esper6 que la
investigacion y la
valoracion de la
prueba se
condujeran con

En la aplicacion préactica
se observaron
trayectorias distintas:
Caso 1 (Sent. 33-2023):
se desarroll6 un juicio
con motivacion robusta y
sostén pericial (médico-
legal y criminalistica),
integrando concurso real
y determinacién de
pena; ademas, se
observo fundamentacion
vinculada a la prisién
perpetua revisable con
referencia a Leyes N°.
1057 y 1058 (en la parte
de
notificacion/fundamento).
Caso 3 (Sent. 265/2022
— alzada): se confirmé
una condena por
pluralidad de hechos,
destacandose el debate
sobre congruencia y la
fijacion de limite
constitucional de

Los entrevistados
describieron  que,
en Managua, se
impuso con
frecuencia prisiéon
preventiva desde
etapas tempranas,
bajo un enfoque
judicial protector
hacia la nifiez.
Asimismo,
identificaron
dificultades
probatorias
recurrentes:
cuando la denuncia
no fue inmediata, se
debilité la evidencia
fisica y el caso se
sostuvo

principalmente en
entrevista
especializada  del
menor |y pericia
psicologica.
También se

Se observdé que el
principio de legalidad
y el debido proceso
se aplicaron, pero de
manera diferenciada
segun la dinamica del
caso  (juicio  vs.
acuerdo), la actividad
de las partes y la
disponibilidad/calidad
de prueba. En
procedimientos  por
acuerdo, el control de
legalidad legitim6 el
cierre, aunque se
redujo el detalle
probatorio y la
motivacion.
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técnica suficiente,
particularmente
cuando la evidencia
fisica resultd
limitada y el caso
descansé en pericia
psicolégica y
entrevista
especializada.

ejecucion.

Caso 4 (Sent. 355-
2025): se dict6 sentencia
con admision, se
identificaron
necesidades de
trazabilidad de evidencia
digital y se observo cita
expresa del Decreto
Presidencial N°. 25-2020
(protocolo de atencién).
Casos por acuerdo
(Sent. 10-2025 y Exp.
020608-ORM4-2025-
PN): se registr6 control
judicial del acuerdo y
voluntariedad, pero la
exposicion de valoracion
probatoria y la
motivaciéon de
individualizacion
resultaron mas limitadas
por la via de
terminacion.

reportaron demoras
vinculadas a carga

judicial y tiempos
periciales, lo que
incremento el
riesgo de

revictimizacion por
dilacion.

Obj. 3 Evaluar
los resultados y
efectividad de
las reformas
penales en la
persecucion de
este delito.

El enfoque
reformista reforzé la
exigencia de
actuacion diligente
y responsable de
los operadores
(investigacion
objetiva, control
judicial y decisiones
motivadas), bajo
tutela reforzada de
la nifiez.
En
practicos,
asumi6 que la
mayor  severidad
punitiva debia ir
acompafiada de
estandares
probatorios mas
rigurosos, peritajes

términos
se

sélidos y
documentacion
completa para

sostener condenas
y evitar nulidades.

Los resultados
mostraron eficacia
variable:

En el caso 1, con
sentencia ampliamente
motivada y soporte
pericial, la construccion
de la verdad judicial se
aprecié mas sélida y se
observé aplicacion del
esquema de prision
perpetua revisable, con
referencias normativas
asociadas a Leyes N°.
1057 y 1058.

En el caso 3 (alzada), se
observaron criterios de
motivacion y control del
limite constitucional de
ejecucion.

En el caso 4 (Sent. 355-
2025), se observé
proteccion reforzada y
referencia al Protocolo
del Decreto Presidencial
N°. 25-2020, aunque
persistieron retos de

Los informantes
evaluaron que las
reformas
incrementaron  la
severidad vy el
ndmero de
acusaciones, pero
no aseguraron
automaticamente
mayor efectividad.
Plantearon que la

efectividad se
verific6 cuando las
sentencias

quedaron bien

fundamentadas vy
resistieron revision;
en cambio, una
investigacion

deficiente o pericias
débiles condujeron
a mayor riesgo de
absolucion 0
anulacion. También
propusieron

capacitacion

continua en

Se concluyé que la
efectividad real de las

reformas dependié
mas del rigor
investigativo—

probatorio y de la
calidad de motivaciéon

judicial que  del
aumento de penas.
Los acuerdos
aportaron celeridad,
pero generaron
riesgos de
fundamentacion
insuficiente 'y de
reduccién del dafo
procesalmente
reconocido. En
general, se
evidenciaron
diferencias en el
grado de

compromiso practico
de los operadores
con la legalidad
sustantiva y procesal.
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trazabilidad probatoria
digital.

En los cierres por
acuerdo (casos 2y 5),
se obtuvo mayor
celeridad y certeza
formal, pero se
identificaron vacios:
menor justificacion de la
prueba visible y
reduccion del dafio
procesalmente
reconocido en algunos
extremos.

entrevista forense
infantil,
coordinacion
temprana entre

Fiscalia—Policia—
peritos y reduccion
de tiempos
procesales,
manteniendo
equilibrio entre
proteccion de la
victima y garantias
del imputado.

Tabla 2 Cronograma

CRONOGRAMA DE TRABAJO

FASES

SEMANAS POR MES

1a

noviembre

diciembre

enero

febrero

marzo

Tema-Problema,
Antecedentes,
Objetivos y Preguntas
de investigacion.

Justificacion.
Limitacionesy
alcances

Estado del arte.

Perspectiva tedrica
asumida.
Contexto de la

investigacién. Enfoque
cualitativo.
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Tipo de disefio,
Poblaciéon y muestra.

Técnicas e
instrumentos de
recoleccién de datos.
Disefio de
instrumento.

Confiabilidad y validez
de los instrumentos.
Procesamiento de
datos y andlisis de
informacion. Criterios

de calidad,
credibilidad,
confiabilidad y

triangulacion.

DEFENSA DE POSTER

261

Discusién de
resultados.

Protocolo ajustado
con tesis inicial

Conclusiones.
Recomendaciones.

3a

Defensa y aprobacion
final.

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 3. Recursos: humanos, materiales y financieros

Modelo A. Presupuesto sintético por rubros

Rubro Monto (C$)
Materiales de oficina 710,00
Servicios técnicos 1.260,00
Trabajo de campo (2 personas) 7.400,00
Imprevistos (5% del subtotal operativo) 468,50
TOTAL GENERAL 9.838,50
Modelo B. Presupuesto analitico (detalle de gastos operativos)
Caodigo Rubro / Concepto mel(;.i da Cant. Cos(t((:)$l;n1t. Su(bct;)]t 2
1 MATERIALES DE OFICINA
1.1 Resma de papel tamafio carta (500 hojas, | Unidad 2 150,00 300,00
p.ej. Chamex)
1.2 Libreta de apuntes (p.ej. rayada 120 Unidad 2 127,50 255,00
hojas)
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1.3 Boligrafos (pack 5 uds, p.ej. BIC Crystal + | Pack 1 35,00 35,00
lapiz grafito)

1.4 Marcadores de color (pack 12 uds) Pack 1 120,00 120,00
SERVICIOS TECNICOS

2.1 Fotocopias B/N (sentencias, doctrina y Pagina 500 1,00 500,00
normativa)

2.2 Impresiéon B/N tamafio carta Pagina 50 2,00 100,00
(instrumentos de investigacion)

2.3 Internet movil para gestion Paquete 6 110,00 660,00
(Superpack/paquete de datos)
TRABAJO DE CAMPO (2 PERSONAS)

3.1 Transporte a Archivo Fenecido Visita 15 160,00 2.400,00
(Belmonte) - ida y vuelta

3.2 Alimentacién (almuerzo ejecutivo, 2 Dia 15 280,00 4.200,00
personas)

3.3 Transporte para entrevistas Visita 8 100,00 800,00

(juzgados/MP) - ida y vuelta

116




—_—
S UNIVERSIDAD CENTRAL DE NICARAGUA
UCN

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y JURIDICAS
CARRERA DE DERECHO.
CARTA DE RESPONSABILIDAD DEL ASESOR CIENTIFICO

Yo Claudia Lisseth G Valle Carvajal, mayor de edad, en pleno goce de mis derechos civiles, actuando en mi
calidad de Asesor(a) Cientifico(a) de la Monografia titulada EFICACIA DE LAS REFORMAS PENALES EN

LA PERSECUCION DEL DELITO DE VIOLACION A MENORES DE 14 ANOS EN MANAGUA, 2020-2025.
desarrollado por los/las estudiantes FRANCISCO DAVID SELVA OCHOA HUMBERTO JOSE HERNANDEZ

GADEA de la carrera Derecho, declaro bajo mi entera responsabilidad lo siguiente:

Que he revisado, orientado y validado técnicamente los instrumentos de investigacion (encuestas, guias de
entrevista u otros) que seran aplicados por los/las estudiantes con el propésito de levantar informacion necesaria
para el desarrollo de la Investigacion correspondiente.

Asimismo, certifico y garantizo que dichos instrumentos han sido elaborados conforme a los principios éticos
de la investigaci6n cientifica, resguardando la confidencialidad, el respeto, la voluntariedad y los derechos de
las personas participantes y que no contravienen los reglamentos, normativas internas, lineamientos
académicos ni disposiciones vigentes de la Universidad Central de Nicaragua.

De igual forma, hago constar que los instrumentos de investigacion no vulneran las leyes de la Republica de
Nicaragua, ni atentan contra el orden juridico, los derechos fundamentales, la dignidad humana, ni las
disposiciones legales relacionadas con la proteccion de datos, la ética investigativa y el uso responsable de la
informacion.

Asumo la responsabilidad académica y cientifica sobre el contenido, pertinencia y aplicacion de los
instrumentos de investigacion autorizados, comprometiéndome a brindar el acompanamiento y seguimiento
correspondiente durante el proceso de levantamiento de la informacion.

Para los fines que estime convenientes, firmo la presente en la ciudad de Managua a los 31 dias del mes de
enero del ano 2026.

Alentamente,
bido
Nombre del/de la Asesor(a) Cientifico(a) RQ()b' 4

— w
Cargo: /(J‘Df CJ@E:)‘!CO/DOUTI{ T/Q .

Firma:' T Vaiec
Cédula: oo — (21277~ 05/¢7

Universidad Central de Nicaragua



Datos generales del expediente (Caso 1)

Caratula (Poder Judicial): Poder Judicial — Sentencia No. 33-2023, Exp. 020466-

ORM4-2022-PN.

Juzgado asignado: Juzgado Segundo de Distrito Especializado en Violencia,

Circunscripcion Managua.

Numero de expediente: 020466-ORM4-2022-PN.

Fecha de inicio (proceso): 09 de septiembre de 2022 (presentacion de acusacion ante

ORDICE).

Delitos (nombre y descripcién juridica):

Violacion a menor de catorce afios en grado de tentativa (delitos sexuales contra nifiez,

en tentativa).

Asesinato agravado (doble resultado mortal).

En concurso real.

Partes intervinientes:

Acusados: A.A.L.O.; AY.S.R.

Victimas: M.J.U (10 afios) e I1.J.U (7 afios), representadas en sentencia por su padre

S.J.C.

Ministerio Publico: Ministerio Publico (Fiscal Auxiliar).

Defensas: se registran cambios y asistencia de abogados durante el tramite (Defensa
Técnica).
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Fecha de culminacioén:

Sentencia: 28/02/2023.

Lectura/Notificacién en penitenciaria (a condenado): 16/03/2023.

Reconstruccién del hecho (reconstruccion factica integral)

Secuencia previa y captacion de las victimas

02/09/2022, aprox. 8:00 p.m.: una nifia del sector (“Rebeca”) llega a la vivienda de las
victimas y pide permiso para que salgan a una vigilia; la madre no autoriza, pero las nifias

salen sin que ella lo advierta.

Engario, ingreso al domicilio y dindmica comisiva

Aprox. 10:00 p.m.: las victimas se encontraban en la via publica; bajo una distribucion
de funciones, se les hace ingresar a la vivienda donde ocurrieron los hechos. La sentencia
describe un reparto funcional en el que uno atrae a una victima y otro controla a la segunda,

conduciéndolas a un dormitorio.

Tentativa sexual y homicidio (resultado mortal doble)

La sentencia sostiene que los actos desplegados revelan finalidad sexual: despojo
de prendas y lesiones compatibles con forcejeo para consumar el acceso/ataque sexual,

aungue no se describa consumacion; por ello califica tentativa.

En paralelo, se produce la muerte de ambas nifias: una por asfixia mecanica (descrita
como sofocacion) y otra por golpes contundentes, conectados por pericias médico-legales y

criminalisticas.

Actos posteriores: ocultamiento, traslado y limpieza
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Tras el hecho, se ejecutan actos de aseguramiento de impunidad: retirar el colchdn,
envolver los cuerpos, amarrarlos con tiras de tela y trasladarlos a un predio/botadero
clandestino; luego, lavado de la escena para destruir evidencias. Este tramo es central para

fundamentar la complicidad atribuida a Alison.

Analisis juridico-dogmatico

Tipicidad y adecuacién normativa

La sentencia encuadra el nucleo del caso en dos ejes:

a) Asesinato agravado (doble victima)

Se aplica la figura de asesinato agravado con base en el articulo 140 (numeral 4) y 140
bis (numerales 2, 5y 11) del Codigo Penal, segun el propio listado de normas usadas para
decidir, lo que revela un juicio de agravacion asociado a circunstancias del hecho y

vulnerabilidad de victimas.

b) Violacién a menor de catorce afios en grado de tentativa

La tentativa se sostiene por la exteriorizacion inequivoca de actos dirigidos a la agresion
sexual (despojo de prendas, lesiones y dinamica de sometimiento), pese a no verificarse

consumacion tipica; por eso se acude a la regla de tentativa y al tipo sexual correspondiente.

Autoriay participacion: coautoria funcional y complicidad

Coautoria de Sujeto 1 (Masculino A) (dominio funcional del hecho).

La jueza desarrolla la coautoria bajo el criterio del dominio funcional del hecho y el

reparto de roles en fase ejecutiva, incluso citando doctrina penal (Mufioz Conde; Diaz y Garcia
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Conlledo) para afirmar que, existiendo plan comudn y contribucién esencial, el resultado total se

atribuye a cada coautor.
Complicidad de Sujeto 1 (Femenino A).

La sentencia la ubica como complice del asesinato agravado y de la tentativa sexual,
con base en actos posteriores y de facilitacion: participacion en el ocultamiento/traslado de
cuerpos, limpieza de escena y elementos periciales (luminol, genética) que la vinculan a la

escena y a fluidos/sangre de la victima.
Concurso real y respuesta penal

Se declara concurso real, imponiéndose penas sucesivas conforme a la regla del

concurso y limites constitucionales/legales:
AAL.O.:

Prision perpetua revisable por asesinato agravado (por cada victima) y 5 afios por

tentativa de violacion.
A.Y.S.R.:

La sentencia explica una sumatoria tedrica superior, pero la reduce al maximo

legal/constitucional, quedando finalmente 30 afios (con abono de detencion desde 09/09/2022).
Valoracién probatoria (criterio racional) y reconstruccion probatoria del caso
Estandar de valoracion

La jueza recuerda que rige el criterio racional (libertad probatoria y valoracion conforme
I6gica, apreciacion conjunta y armonica), y que la prueba solo vale si es licita e incorporada

conforme CPP.

Prueba de cargo destacada

121



Testifical (cargo): multiples testigos de Fiscalia y testigos de descargo, evacuados

oralmente bajo inmediacion y contradiccion.

Pericial cientifica: médicos forenses, genética forense, luminol y criminalistica; la jueza
resalta metodologia, conclusiones y ausencia de cuestionamientos sustantivos a cadena de

custodia.

Indicios técnicos vinculantes: presencia de trazas de sangre por luminol en sectores
claves de la vivienda y conexidn con lesiones descritas por medicina legal; ello se usa para
afirmar presencia/participacion y para desbaratar la negacion de Complicidad de Sujeto 1

(Femenino A)..

Respuesta a la teoria del caso de la defensa

Las defensas alegaron insuficiencia por ausencia de lesiones genitales/ano; la jueza
contra-argumenta que la tentativa se acredita por actos inequivocos (despojo de prendas y

lesiones compatibles con forcejeo), y que la finalidad sexual se revela por el contexto total.

Debido proceso, tutela judicial y régimen de audiencias

La sentencia da cuenta de un trdmite que incluy6: audiencia preliminar (09/09/2022),
audiencia inicial (programada para 30/09/2022), ampliacién de informacién y pruebas,
preparatoria y juicio oral (inicia 10/11/2022, con continuaciones por incomparecencias),

culminando con fallo y debate de pena.

Se fundamenta cumplimiento de:

Oralidad, inmediacién, contradiccion, proporcionalidad y licitud, y explica que el juicio
fue privado para resguardar intimidad y evitar revictimizacion, con referencia a Ley 779 y

Reglas de Brasilia.

Notificaciones y ejecutoriedad (control formal)
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Cédula Judicial de Notificacion: se naotifica a la defensa (Defensa Técnica) la existencia

de sentencia y su parte conducente.

Derecho de apelar: se previene a las partes que el término de apelacién es seis dias

desde notificacién; y prevision a defensas sobre continuidad en ejecucién.

Lectura integra en penitenciaria: consta acta de lectura de sentencia a A.A.L.O. en

Tipitapa el 16/03/2023.

Observacion critica (calidad formal): la cédula de notificacién contiene espacios en
blanco en secciones de tiempo/fechalfirma de recibido, lo que, en un andlisis de expediente
fenecido, se registra como debilidad documental si el original del expediente conserva esos

vacios sin constancias de diligenciamiento completo.

Fortalezas y debilidades del expediente (segun objetivo de su ficha)

Fortalezas encontradas

Relato factico detallado y con segmentacién temporal que permite reconstruccion del

hecho y conducta postdelictiva (ocultamiento/limpieza).

Valoracién probatoria extensa con explicita adhesién al criterio racional y al control de

licitud/cadena de custodia.

Justificacion de garantias del proceso (oralidad, inmediacién, contradiccion, privacidad

para evitar victimizacion secundaria).

Parte resolutiva clara: calificacion, penas, abonos, lugar de cumplimiento y previsiones

de ejecucidn/accion civil.

Debilidades encontradas
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Inconsistencias de representacion de victimas entre documentos: la notificacion
refiere representacion por madre, mientras la sentencia identifica representacion por padre
(esto requiere verificacion en autos sobre quién ejercié formalmente la representacién en cada

etapa).

Calidad de la notificacion: presencia de campos en blanco en la cédula,

potencialmente relevante para control formal de notificacion efectiva.

Complejidad intersubjetiva (adultos + adolescente): aparece un interviniente

adolescente (A.E.S.R.) en la narrativa.

Este caso es paradigmaético por tres razones juridicas:

() muestra cdmo, en delitos gravisimos sin testigos directos, el 6rgano jurisdiccional
construye verdad judicial sobre prueba indiciaria robusta + ciencia forense, bajo criterio racional;
(i) perfila una linea clara entre coautoria funcional (dominio del hecho en fase ejecutiva) y
complicidad (aportes relevantes de facilitacion y aseguramiento de impunidad, conectados por
evidencia biolégica y trazoldgica); y (iii) revela el peso del limite constitucional en la determinacion
de pena cuando concurre pluralidad de delitos, llevando a la depuracién/extincion parcial para no

exceder el maximo permitido.

Datos generales del expediente (Caso 2)

Asignacion de Juzgado: Juzgado Primero de Distrito Especializado en Violencia de

Género, Managua.

Numero de Expediente: 020608-ORM4-2025-PN.

Fecha de inicio: El expediente evidencia actuaciones desde noviembre de 2025

(denuncia y audiencia preliminar; detencion) y continGan hasta enero 2026.
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Nombre de la accion / delito (descripcidn): Se atribuye al ACUSADO abuso sexual en
concurso real con violacion a menor de 14 afos (circunstancias agravadas) y en concurso ideal
con violencia psicolégica, con referencia a arts. 167, 169 inc. a) y 172 CP (segun actas y
acusacion). Luego, por acuerdo/principio de oportunidad, se recalifica a violacion agravada y se

plantea pena de 20 afos.

Partes intervinientes

Acusado: A.

Victima: iniciales N.G.V.F. (menor; se indica 14 afios en el intercambio).

Representacién de la victima: A.A.V.F.

Ministerio Puablico (Fiscal): Ministerio Publico Fiscal de Distrito.

Defensa: Defensa de Oficio (Defensoria Publica) y Defensa Técnica.

Objetivo del instrumento (aplicacion al caso)

Identificar fortalezas y debilidades en la tramitacion y contenido del expediente
(coherencia interna, tipificacion, prueba, audiencias, resolucion/resultado y satisfaccién de la

victima).

Reconstruccion factica del caso (hecho histérico procesalmente introducido).

Contexto relacional relevante

De la narracidon acusatoria se desprende un entorno intrafamiliar: el ACUSADO
convivia en el hogar donde también habitaban la madre de la victima y una hermana menor; el
ACUSADO se habria prevalido de confianza y asimetria (edad/poder), describiéndose incluso

como padrastro en la narracion de 2024.

Episodios denunciados (linea temporal)
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Mayo 2023 (madrugada): victima de 11 afios; mientras dormia, el ACUSADO realiza
tocamientos en la vulva; al despertar la victima, cesa la agresion. Al dia siguiente se describen

amenazas y se afirma reiteracion de tocamientos.

Mayo 2024 (noche): en vivienda ubicada en Barrio Camino al Rio (Managua): se afirma

acceso carnal vaginal.

Mayo 2024 a octubre 2025 (madrugadas): se describe continuidad “cotidiana” con

tocamientos ldbricos e introduccion de dedos en vagina, hasta octubre 2025.

Consecuencia psiquica: se consigna afectacién a la integridad psiquica, con necesidad

de tratamiento psicoterapéutico.

Lectura técnico-juridica del hecho: el relato integra conductas de connotacién sexual
sobre menor; incorpora coaccibn/amenaza que explica el silencio y aporta un resultado

psicologico como efecto lesivo.
Itinerario procesal

Denuncia e investigacion policial: “Formato Unico de Denuncia” (13/11/2025) y

diligencias investigativas incorporadas como prueba.
Audiencia preliminar: Acta de Audiencia Preliminar (19/11/2025).

Audiencia inicial: Acta de Audiencia Inicial (01/12/2025), donde se admite acusacién y

se fija ruta procesal.

Intercambio de informacion y pruebas: Escrito del M.P. con ofrecimiento de testigos,

documentos y peritajes.
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Acta de acuerdo (principio de oportunidad) — 29/01/2026: M.P., Defensa y representacion

de la victima documentan un acuerdo, con recalificacién a violacién agravada (20 afios).

Audiencia de continuacion y control de legalidad del acuerdo — 29/01/2026: El

juzgado celebra audiencia y desarrolla control del acuerdo.

Acta de juicio oral y “privado”: Existe acta donde el juzgado fija reglas del debate

(publicidad limitada por tratarse de menor).

Andlisis juridico del caso (profesional, doctrinario y critico)

Tipicidad penal y adecuacion tipica del relato

a) Conductas de abuso/actos sexuales: Tocamientos configurando agresion sexual

contra menor con aprovechamiento de contexto intrafamiliar.

b) Conductas con acceso carnal (violacion): Episodio con penetracion vaginal peniana

y digital. La penetracién reconfigura la conducta hacia la violacién.

c) Violencia psicolégica: El expediente sostiene afectacion psiquica vinculada a la

dindmica de sometimiento.

Concurso de delitos y coherencia de la calificacion

Calificacién inicial: Abuso sexual en concurso real con violacién agravada y concurso

ideal con violencia psicolégica.

Salida por acuerdo: Recalificacion a violacion agravada.

Valoracién: Es juridicamente plausible el concurso real por la pluralidad de hechos. Sin
embargo, la recalificacion Unica a "violacion agravada" carece de una explicacion robusta en el
expediente sobre si se aplica el principio de consuncién o criterios de politica criminal.

Prueba ofrecida y suficiencia
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Ejes: Testimonio de la victima (N.G.V.F.) y de su representante (A.A.V.F.), testigos de

corroboracion y peritajes.

Riesgo probatorio: Debido a la dilatacion temporal, la prueba fisica es débil,

desplazando el estandar hacia la consistencia del relato y corroboraciones indirectas.

Garantias procesales y debido proceso

Control judicial del acuerdo: El juez verifica voluntariedad y adecuacion normativa.

Debilidad juridica estructural: El uso de la férmula “principio de oportunidad” con
imposicion de pena carece de una resolucion final motivada (sentencia) que blinde la tutela

integral de los derechos de la victima y la resolucion del concurso de delitos.

Fortalezas y debilidades encontradas

Fortalezas:

Estructura factica escalonada que permite comprender la dindmica de sometimiento.

Presencia de pericial psicolégica para acreditar afectacion técnica.

Ruta procedimental documentada con intervencion de todas las partes.

Debilidades:

Inconsistencia grave de identidad: En una pieza se atribuyen hechos al ACUSADO,

pero aparece otro nombre propio ajeno al caso, lo cual es un vicio de congruencia interna.

Tension en la recalificacion: Falta fundamentacion dogmatica sobre por qué se pasa

de una calificacion compleja a una Unica.

Ausencia de sentencia motivada: El cierre se da por control de acuerdo sin una
resolucion final que desglose la valoracion de la prueba y la determinacion de la pena bajo

estandares académicos y cientificos.
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Datos generales del expediente (Caso 3)

1) Datos de Identificacion del Proceso

Caratula del Poder Judicial: Expediente: N.° 020451-ORM4-2022-PN; Sentencia N.°
265/2022 (PN). Organo de alzada: Tribunal de Apelaciones Circunscripcion Managua, Sala
Penal Especializada en Violencia y Justicia Penal de Adolescentes. Fecha: 15 de diciembre de

2022.

Asignacién de Juzgado (Procedencia): Juzgado Tercero de Distrito Especializado en

Violencia de la Circunscripcién de Managua.

Numero de expediente: 020451-ORM4-2022-PN.

Fecha de inicio: Denuncia levantada el 8 de julio de 2022.

Nombre de la accion / delito: Abuso sexual (dos hechos) en concurso real con

violacion a menor de 14 afios (un hecho).

Partes Intervinientes (Anonimizadas)

Acusado/Condenado: U.R.

Victima: Adolescente M.J.V.S. (13 afios), representada por su abuela E.S.M. (Siglas).

Defensa Técnica (Apelante): Defensa Técnica (Privada).
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Ministerio Puablico (Apelada): Ministerio Publico Fiscal Auxiliar (en alzada) y Ministerio

Publico Fiscal Auxiliar (en acusacion).

Fecha de culminacion (alzada): 15 de diciembre de 2022: La Sala declara “No ha

lugar” al recurso y confirma la condena.

Reconstruccién del hecho (Relato factico)

Contexto relacional:

Desde 2016 el ACUSADO gener6 un vinculo de confianza con la familia de la victima,

siendo visto como “padrino”, lo que facilité un entorno de superioridad situacional.

Episodios denunciados:

Diciembre 2021 (Abuso sexual): Bajo excusa de comprar tortillas, el ACUSADO

realizé tocamientos lascivos y proposicion sexual en un sector poco transitado.

Enero 2022 (Abuso sexual): Repeticion de la dindmica; tocamientos en piernas, vulva

y pechos por debajo de la ropa

Abril 2022 (Violacion a menor de 14 afios): Traslado al mismo sector; realiza

penetracién vaginal con el pene y amenaza de muerte a la victima si contaba lo sucedido.

Consecuencias: Dafo psiquico que requiere tratamiento psicoterapéutico, cambios

conductuales y autolesiones.
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Itinerario Procesal

Sentencia condenatoria 12 instancia (N.° 133-2022): 26 de agosto de 2022.

Recurso de Apelacidn: Interpuesto por la Defensa Técnica.

Auto de radicacion en alzada: 14 de octubre de 2022.

Audiencia oral y publica: 25 de octubre de 2022.

Resolucién final: 15 de diciembre de 2022 (Confirma condena).

Problemas juridicos sometidos en apelacion

Agravio 1: Errénea valoracion probatoria e in dubio pro reo. La Defensa Técnica aleg6

contradicciones y falencias investigativas.

Agravio 2: Violacién a la correlacion acusacion-sentencia (congruencia). La Defensa

Técnica sostuvo que solo se acreditd un hecho de tres condenados.

Respuesta del Ministerio Puablico: El Ministerio Publico Fiscal Auxiliar solicito

confirmar la sentencia al considerar que la prueba respalda integramente la autoria y el dafio.

Andlisis juridico doctrinal (Apego a derecho)

Control formal: El Tribunal verifica la legitimacion de la Defensa Técnica y la

procedencia del recurso bajo el art. 380 CPP.

Hecho punible y concurso real:
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Se confirma la sumatoria de penas: 12 afios (abuso 1) + 12 afios (abuso 2) + 25 afios

(violacion) = 49 afios.

Nota técnica: Se sostiene el Concurso Real por existir autonomia temporal y pluralidad

de acciones independientes que lesionan el mismo bien juridico en distintos momentos.

Estandar probatorio: La Sala descarta la duda razonable basandose en la coherencia
interna de la victima, la prueba periférica (familiares) y la pericial psicolégica que confirmé la

afectacion afectiva y credibilidad del relato.

Congruencia: El Tribunal determina que no hay indefensién pues la acusacién del M.P.

detall6 los tres eventos y la prueba producida en juicio guardé correlaciéon con dichos hechos.

Limite de la pena: Aplicacion del art. 37 Cn. Se establece el cumplimiento maximo de

30 afios de prision.

Fortalezas y debilidades del expediente

Fortalezas:

Trazabilidad procesal: Fechas y actos claramente identificados en alzada.

Motivacion racional: El fallo no es arbitrario; explica por qué el relato de la victima

supera el umbral de credibilidad.

Control de constitucionalidad: Ajuste de la pena al limite maximo permitido por la

Constitucion.
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Debilidades:

Imprecision factica: Indeterminacion de fechas exactas en los primeros episodios, lo

gue genera tensién con el derecho de defensa y la contradiccion.

Debilidad epistémica: Uso de pruebas cientificas (muestra vaginal) con bajo

rendimiento debido a la temporalidad (recoleccion muy posterior al hecho).

Datos generales del expediente (Caso 4)

Ficha de Andlisis de Caso Académico: Sentencia 355-2025

Caratula del Poder Judicial:

Sentencia Numero 355-2025. “En nombre de la Republica de Nicaragua...”.

Organo: Juzgado Primero de Distrito Especializado en Violencia del Departamento de

Managua.

Asignacion de Juzgado: Juzgado 1.° de Distrito Especializado en Violencia —

Managua.

NUumero de expediente: 016685-ORM4-2025-PN.

Fecha de inicio: Hechos situados entre 2019-2022. Actuaciones procesales

documentadas en 2025; audiencia de admision de hechos en noviembre de 2025.
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Nombre de la accion / delito: Violacidbn a menor de catorce afios en concurso real con
Abuso Sexual en concurso real con Explotacion Sexual, Pornografia y Acto Sexual con

Adolescente mediante Tecnologia.

Partes que intervienen

Acusado: R.A.R.G.

Victima: Iniciales J.N.R.G., 9 afios (menor de edad).

Representacion de la victima (Acusador): G.L.G.M.

Ministerio Publico: Ministerio Publico Fiscal Auxiliar / de Distrito.

Defensa: Defensa de Oficio (Defensoria Publica).

Fecha de culminacién: Sentencia 355-2025. El expediente incluye actuaciones de

ejecucion (insercién penitenciaria y educativa) posteriores a la condena.

Reconstruccion del hecho (Relato factico)

Contexto de confianzay acceso:

El caso se estructura sobre una relacién de convivencia funcional: el ACUSADO era
pareja de la madre de la victima. Esta posiciéon permitié un acceso asimétrico y control del

entorno doméstico.

Patron de conducta (Pluralidad de hechos):
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La sentencia describe una secuencia abusiva con escalamiento:

Tocamientos y actos lubricos.

Penetracion (violacion) a menor de 14 afios.

Produccién y obtencion de material sexual mediante tecnologia (fotografias/videos).

Esto configura un concurso real por la autonomia de los hechos y el continuum de

dominacién sexual.

Dafio y consecuencias:

Afectacion integral de la nifiez, con enfoque de proteccién especial y resguardo de

identidad para evitar la revictimizacion.

Trayectoria procesal

Admisién de Hechos: Procedimiento abreviado donde el ACUSADO acepta los cargos

con intervencion de la Fiscalia, la Defensa de Oficio y el 6rgano judicial.

Gestion Documental: Constan razones de presentacion ante ORDICE sobre

intercambio de informacion y pruebas.

Intercambio Probatorio: Escritos de la Defensa de Oficio y el Ministerio Publico que

aseguran la trazabilidad formal del proceso.

Andlisis juridico del caso
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Tipicidad y bien juridico:

Proteccion de la indemnidad sexual de una nifia de 9 afios. El enfoque se centra en la

no instrumentalizacion de la menor para la produccion de material sexual.

Concurso real:

La estructura penal de Violacion + Abuso + Explotacién/Tecnologia se sostiene
dogmaticamente al existir pluralidad de acciones e independencia factica en cada tipo penal

auténomo.

Punto critico: Coherencia de la calificacion:

Se observa una debilidad formal o sustantiva: el r6tulo menciona "adolescente"
mediante tecnologia, pero la victima tiene 9 afios (nifia). Es un foco de control para determinar

si hubo un error nominal o una aplicacion errénea del tipo penal.

Debido proceso y admision de hechos:

Se verifica la voluntariedad y asistencia efectiva de la Defensa de Oficio. La audiencia

formal cumple con el control de garantias para evitar coaccion en delitos gravisimos.

Pruebay soporte:

A pesar de la admision, el expediente requiere trazabilidad de evidencia digital
(extraccion, peritaje) y pericias forenses. El soporte pericial se observa de forma parcial en los

archivos visibles.
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Penay proporcionalidad:

Suma de penas de 46 afios, con aplicacién del limite de ejecucion constitucional (30

afios), armonizando la gravedad del hecho con el marco penitenciario.

Fortalezas y debilidades del expediente

Fortalezas:

Sentencia motivada: Desarrollo claro de garantias y fundamentacién normativa con

enfoque de nifiez.

Legalidad del tramite: El acta de admisién de hechos cuenta con la participacion activa

de la Defensa de Oficio y la Fiscalia.

Proteccién especializada: Medidas efectivas de reserva de identidad.

Debilidades:

Inconsistencia etaria: El uso del término "adolescente" en la calificacion frente a una

nifia de 9 afios pone en riesgo la precisién de la tipicidad.

Robustez probatoria digital: Falta de visualizacion completa del bloque pericial y

cadena de custodia del material tecnoldgico.

Datos generales del expediente (Caso 5)

Expediente Judicial No. 020664-ORM4-2024-PN
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Sentencia No. 10-2025

No. Resolucion PJ1082025000010

“Sentencia condenatoria (Principio de oportunidad—acuerdo, Art. 61 CPP)”".
Asignacion de Juzgado:

Juzgado Sexto de Distrito Especializado en Violencia de la Circunscripcion de Managua,

Complejo Judicial (Managua).
NUumero de expediente: 020664-ORM4-2024-PN.
Fecha de inicio (hechos y activacion procesal segun sentencia):

Hechos con ventana temporal agosto—noviembre 2023, con mencion especifica del 08 de

noviembre de 2023 como uno de los episodios.
Tramitacién judicial: se menciona Audiencia Preliminar el 11 de enero de 2024.
Nombre de la accién / descripcién o delito (segun acusacion y acuerdo):

En la acusacion se enuncia: Abuso sexual, Violacion a menor de catorce afios y

Violencia psicolégica (con referencia a tipos del Cédigo Penal y Ley 779).

Por acuerdo (principio de oportunidad): se prescinde de abuso sexual y violencia
psicolégica y se condena por Violacién a menor de catorce afos (referencia a art. 169 literales

a) y d) CP, segun texto de la sentencia).
Partes que intervienen en el proceso:
Acusado: J.AAS.

Defensa técnica: Defensa técnica.

Victima: menor de iniciales A.N.A.G.
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Representacion de la victima: L.G.G.G.

Ministerio Publico: Ministerio Publico Fiscal Auxiliar.

Fecha de culminacioén:

17 de enero de 2025, 8:00 a. m., Managua: se dicta sentencia condenatoria por acuerdo.

Objetivo del instrumento

Identificar fortalezas y debilidades del expediente (en su contenido juridico y apego a
derecho) respecto de un caso con componentes de violencia (sexual y psicolégica) tramitado en

jurisdiccién especializada.

Reconstruccion del hecho (hechos y circunstancias)

Contexto y dindmica

La sentenciadescribe unarelacién de convivencia: el acusado convivia con la victima
(menor) y con la madre, en un entorno doméstico en que el imputado asumia funciones de
cuidado o presencia cotidiana. Ese contexto crea el presupuesto tipico de acceso y oportunidad,

con marcada asimetria entre adulto y menor.
Secuencia de actos (agosto—noviembre 2023)

Se relata un patron de actos sexuales reiterados sobre la menor, con tocamientos y actos

de connotacion sexual en el hogar, especialmente cuando la madre se ausentaba.

Se individualiza un episodio fechado: 08 de noviembre de 2023, cuando la victima
estaba en el patio (lavando) y el acusado ejecuta actos sexuales (la sentencia describe

tocamientos y un acto culminante que la victima percibe como “lo peor” ocurrido).

La reaccién de la victima (salir corriendo/llorar) y la intervencion posterior de la madre

(observacion del estado emocional) se describen como consecuencias inmediatas.
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Relevancia juridica del relato: la narracidon se orienta a sustentar (i) continuidad y
reiteracion; (i) condiciones de modo, tiempo y lugar; (iii)) relacion de dominio situacional del

agresor; (iv) afectacion psicoemocional de la menor.

4) ltinerario procesal y constancias de “notificacion” visibles en sentencia

La sentencia deja trazado un recorrido minimo:

Audiencia Preliminar (11/01/2024): se formula acusacion y se impone prision

preventiva.

Audiencia Inicial: se menciona recepcién de oferta de pruebas, intercambio y que se

ordena Juicio Oral y Publico, manteniéndose la prision preventiva.

Audiencia de control de legalidad (Art. 61 CPP): se instala el escenario del principio

de oportunidad—acuerdo, con admisién de hechos por el acusado.

Notificacion: el decisorio incluye la férmula de cierre: “Copiese, notifiquese y

entréguese copia...”, y se deja constancia de que la sentencia fue copiada/certificada en libro.

En términos de auditoria estricta: el archivo no contiene cédulas/razones individualizadas

de notificacion; lo “notificatorio” es lo que la propia sentencia ordena y certifica.

Andlisis juridico doctrinal del caso (apego a derecho)

Tipicidad y bien juridico protegido

El ntcleo dogmético del caso se ubica en la tutela de la indemnidad sexual de la persona
menor de edad. La sentencia concluye en condena por Violacion a menor de catorce afos, lo
gue supone que el Tribunal considera acreditados extremos facticos suficientes para la

subsuncion en ese tipo (se cita el art. 169 literales a) y d) del Codigo Penal, segun el texto).

El punto axial: “Principio de oportunidad—acuerdo” (Art. 61 CPP) y admisién de hechos
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La sentencia expresa que, en fase procesal oportuna, Fiscalia y Defensa gestionaron un
acuerdo, y que el acusado admite los hechos; la jueza efecttia control de legalidad (voluntariedad,

comprension de consecuencias y alcance del acuerdo) y dicta sentencia condenatoria.

Fortaleza juridica: el fallo registra un control judicial formal de la admision (se pregunta
por la voluntariedad y se integra el acto al marco del Art. 61 CPP). Esto es relevante porque evita

gue la admision sea un acto mecanico o impuesto.

Zona de debilidad (de contenido y garantismo): el acuerdo implica prescindir de dos
componentes inicialmente acusados (abuso sexual y violencia psicolégica) y concentrar la

condena en un solo tipo (violaciéon a menor de 14). Esa “reduccién del objeto” no es neutra:

Puede simplificar el reproche penal y la narrativa de dafio (sobre todo el componente

psiquico).

Puede impactar la satisfaccion de expectativas de verdad y reparacion integral de la

victima.

Exige un examen mas fino sobre si, aun presciendo de tipos, el hecho reconocido abarca

suficientemente el desvalor de accién y de resultado.

La sentencia lo justifica como “oportunidad—acuerdo” y fija pena concreta, pero no
desarrolla extensamente (en lo visible) por qué conviene prescindir de los otros delitos desde la

perspectiva de tutela reforzada de la nifiez.

Determinacion de la penay ejecucioén

La decision impone 23 afios de prision por violacion a menor de 14, ordena cumplimiento
en el Sistema Penitenciario Nacional Jorge Navarro, y fija un horizonte de cumplimiento “hasta”

una fecha futura (consignada en el fallo).
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Fortaleza: el fallo no se limita a la pena; incorpora mandatos de proteccion: restitucion
de derechos, atencion psicolégica/seguimiento interdisciplinario, coordinacién con Unidad de

Salud y prevencion de la accién civil resarcitoria.

Debilidad (calidad motivacional): el texto visible afirma que “corresponde fijar y razonar
la pena”, pero el razonamiento concreto de individualizacibn (circunstancias

agravantes/atenuantes y su peso) aparece de manera mas declarativa que analitica.
Debida diligenciay proteccién integral

La sentencia invoca Constitucion, Ley 779 y articulos del CPP, y adopta érdenes dirigidas
a prevencion de revictimizacion y restitucién. Es consistente con la légica de jurisdiccion
especializada, aunque la parte probatoria es minima, precisamente porque el caso se resuelve

por admisién/acuerdo.

Fortalezas y debilidades encontradas en el expediente

Fortalezas encontradas

Identificacibn completa de 6rgano judicial, partes, expediente, sentencia y resolucion:

facilita trazabilidad y control.

Reconstruccidn factica con ventana temporal (agosto—noviembre 2023) y episodio

fechado (08/11/2023): hay individualizacién minima de tiempo, lugar y modus operandi.

Control judicial del acuerdo (Art. 61 CPP): se registra verificacion de voluntariedad y

comprension.

Medidas post-sentencia orientadas a proteccidn/restitucion: salud, psicologia,

equipo interdisciplinario, y recordatorio de accién civil.
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Medida cautelar y continuidad procesal (preliminar, inicial, juicio ordenado, control

de legalidad): se aprecia estructura procedimental coherente en el relato judicial.

Debilidades encontradas (del caso, por apego a derecho y calidad del expediente)

Reduccién del objeto procesal por acuerdo: se prescinde de abuso sexual y violencia
psicoldgica; sin una motivacion robusta en la sentencia sobre la suficiencia del tipo remanente

para abarcar el dafio integral, esto puede percibirse como debilidad de tutela reforzada.

Motivacion de pena poco desarrollada en lo visible: al tratarse de sentencia por
acuerdo, la motivacion suele ser mas breve, pero en delitos contra menores la exigencia de

fundamentacion es un estandar de legitimidad.

Blogue probatorio no visible: por la via de acuerdo, el fallo no expone en detalle pericias

y su valoracién; esto limita la evaluacion de “pruebas necesarias” con precision.
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Figura Numero 1

Fuente:https://www.poderjudicial.gob.ni/prensa/notas prensa detalle.asp?id noticia=66

18

La funcion del Archivo Fenecido de Managua es resguardar, organizar y administrar los
expedientes judiciales que ya han sido concluidos (terminados o fenecidos) de los diversos
despachos judiciales del pais, ofreciendo acceso y servicios como certificaciones de sentencias
0 expedientes completos a los ciudadanos, aunque la consulta directa se realiza a través de
ventanillas especificas para garantizar el control y la seguridad de los documentos, usando ahora

sistemas digitales para mejorar la eficiencia
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